«3uMHHE 320aBBDY.

B nensx peanmzanum mocobus « Bocrmrarento o Bocriutanun» B siuBape 2024
roja paborta ObLia HampalieHa Ha (POPMHUPOBAHUE Y JAOIIKOJILHUKOB OTHOIIECHUS
K CBOEMY 3JIOPOBBIO KaK LIEHHOCTH, 00CYXJaJId, KaK HY>KHO 3a00TUTHCS O CBOEM
3JI0POBBE, YTO JJIsl TOTO JIeNIaTh; a TAaKXKe O MOJJEPKaHUU TPAIULIUNA TPOBEICHUS
3UMHUX Tporyiok. Co3fgaid HWrpoBble MAKEThl CIOPTUBHBIX IUIOMIAIOK IS
3UMHUX BHJOB crmopTa. JIeTCKO-B3pOCHBIM  TPOEKTOM  BOCTHUTATEIBHON
HAIMpPaBJICHHOCTH  SHBaps CTAJ0  MOATOTOBKA W TPOBEIACHUE POIUTEISIMHU,
pebstamu u negaroramu dectuBalsi «3uUMHHE 3a0aBbl». Bocrurarean cOBMECTHO
C ICThMH TIOJITOTOBUIIN AMOJIEMBI K (pecTrBairo. Bo Bpems mpoBeneHust hecTuBas
B3pOCJIBIMM BMECTE€ C JIETbMH OpPraHW30BAaHbl 3WMHHE UTIPbI, 3a0aBbl  Ha
MPOTYJIOYHOM IIoIaKe. PebsiTa mpuHUMAalIn aKTUBHOE y4acTHe B COPEBHOBAHUSIX
BBITIOJIHSUTA  33J]JaHUsl Ha JIOBKOCTb M CMEKalKy, Ha CKOPOCTb U METKOCTh
MOIJICP KUBAsT U TIOMOTast IpyT Apyry. [1oABMKHBIE UTPBI M pa3BICUCHUS 3UMON Ha
OTKPBITOM BO3AyXE JOCTABJSIIOT JETSIM OTPOMHYIO PaJOCTh € IPHHOCST

HCOLCHUMYIO ITIOJIB3Y HUX 310POBLIO.




