
Рисуем и развиваемся (о пользе рисования для детей дошкольного 

возраста) 

 

Творчество является постоянным спутником детского развития. Лучшим 

средством для развития способности 

к творчеству является деятельность. (Л.С. Выготский) 

 Самым интересным и привлекательным занятием для дошкольников в этот период 

является рисование, потому что оно дает возможность детям передать свои 

впечатления об окружающей действительности в своих же рисунках. Этот процесс 

самовыражения вызывает у дошкольников чувство радости и удовольствия. Что они 

только не делают: разрисовывают ваши любимые обои карандашами, а шторы — 

красками, рисуют друг на друге фломастерами. Все это приносит детям великое 

счастье. Однако мы взрослые иногда бываем слишком суровы к такому проявлению 

творческого потенциала наших малышей, и с сожалением прощаемся с 

испорченными вещами. А ведь рисование оказывает огромное влияние на 

формирование личности ребенка.  

 Экспериментирование в рисовании — основа творческих фантазий детей. А рисовать 

можно чем угодно: куском мела, угля, карандашом, фломастером, авторучкой, 

гуашью, акварелью, сангиной, пастелью, восковыми мелками, тушью, зубной 

щеткой, поролоном, пальцами, ладонью, палочкой, с помощью компьютера и даже 

лучом света! Всякое открытие чего — то нового, необычного принесут детям 

раскованность, радость и дадут толчок к творчеству. Рисование детей интуитивно. 

Воображение и фантазия — это важнейшая сторона жизни ребенка. Они не знают, 

как правильно и как неправильно. Они рисуют, как сами думают. 

Так, НОД по математике  в разновозрастной группе превратилась в технику 

рисования. Лучшим средством закрепления пройденного материала это сделать 

зарисовки.  

Воспитатель: Л.Е. Варяница 

                          

 

 



 

 

 

 


