
«Развитие графомоторных навыков на  

логопедических занятиях». 

          Графомоторные навыки являются составной частью моторных способностей 

человека. Наилучшее время для формирования графомоторных навыков – это 

дошкольный период. Именно в этом возрасте не только можно, но и необходимо 

развивать руку, способствовать формированию графо -моторных навыков и умений. 

Развитие граф моторных навыков у детей способствуют развитию мелкой моторики 

рук, учат точно координировать движение руки, развивать ориентировку в 

пространстве, произвольное внимание, память, совершенствуют зрительное и 

слуховое восприятие. Большую помощь в хорошей тренировке пальцев, оказывает 

пальчиковая гимнастика. Она способствует выработке изолированных движений, 

развивает точность движений пальцев. На логопедических занятиях в детском саду 

«Колокольчик» сл.Б. Мартыновка применяются разные комплексы пальчиковых 

гимнастик: «Компот», «Сказки», «Опята», «Новые кроссовки» все упражнения 

сопровождаются стихами. Так же развитию граф моторных навыков способствуют 

игры для мелкой моторики рук: шнуровки, пазлы, логопедические диски, сортеры. Для 

формирования тонко координированных графических движений полезны следующие 

упражнения : штриховки, дорисовывание изображений, прописи . Работа по развитию 

графомоторных навыков на логопедических занятиях проводится систематически, что 

способствует подготовке детей к дальнейшему обучению детей  в школе ! 

 

 


