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1. Целевой раздел 

1.1.Пояснительная записка. 

ООП ДО Учреждения cформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориен-

тиров дошкольного образования). 

ООП ДО Учреждения разработана в соответствии со следующими документами: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ; 

- Федеральным законом «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» (от 

31.07.2020 г. № 304-ФЗ); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного об-

разования (утвержден Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.10.2013г №1155); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 

№373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам- образовательным 

программам дошкольного образования»; 

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспи-

тания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (далее - СП 

2.4.3648-20), утвержденными постановлением Главного государственного са-

нитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (Зареги-

стрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

- Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиениче-

ские нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредно-

сти для человека факторов среды обитания» (далее - СанПиН 1.2.3685-21), ут-

вержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (Зарегистрировано в Минюсте 

России 29 января 2021 г., регистрационный № 62296); 
 - Примерной основной образовательной программой дошкольного образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), размещенной на ресурсе 

www.fgosreestr.ru; 

Примерной программой воспитания (одобрена решением Федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол № 2/21 от 1 июля 

2021 года); 

- Планом мероприятий по реализации в 2021-2025 гг. Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

- Уставом и локальными нормативными актами Учреждения. 

http://www.fgosreestr.ru/
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ООП ДО Учреждения определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности, обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в раз-

личных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей. 
       Обязательная часть программы разработана на основе ФГОС ДО и с учётом Ин-

новационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» Под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой 2019год – Издание пятое (ин-

новационное), испр.и доп.-М.МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2019 и Основной образователь-

ной программой дошкольного образования «От рождения до школы». Под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой 2016 год (так как инновационное изда-

тельство программы не отрицает и не заменяет предыдущие варианты Программы, а 

дополняет и расширяет их.) с включением парциальных программ: Образовательная 

область «Художественно-эстетическое развитие» раздел «Музыкальная деятель-

ность» - Программы развития музыкальности у детей 2-7 лет «Гармония» 

К.В.Тарасовой и Программы развития музыкальности у детей раннего возраста (3-й 

год жизни) «Малыш» В.А.Петровой. Обязательная часть ООП ДО обеспечивает раз-

витие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях (социаль-

но-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и фи-

зическое развитие). 

Часть ООП ДО Учреждения, формируемой участниками образовательных отноше-

ний, разработана с учетом парциальных программ:   

 - Программа «Театр-Творчество-Дети» Н.Ф.Сорокиной; 

- Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н.Н.Авдеевой, 

О.Л.Князевой; 

- Программа Даниловой Т.И. «Светофор»; 

- Авторская программа   Е.В. Елжовой "История Донского края"; 

- Региональная программа Р.М.Чумичевой, О.Л. Ведмедь, Н.А. Платохиной «Родни-

ки Дона»;  

- Парциальная программа художественного воспитания, обучения и развития детей 

2-7 лет И.А.Лыковой «Цветные ладошки»;  

- Авторская программа Н.А.Рыжовой «Наш дом природа»; 

- Программа по танцевально-игровой гимнастике «СА-ФИ-ДАНСЕ» Фирилева 

Ж.Е., Сайкина Е.Г;  

- Программа физкультурно-оздоровительного направления «Театр физического 

развития и оздоровления» Н. Н. Ефименко; 

- «Примерная парциальная образовательная программа дошкольного образования 

для детей 5-7 лет «Экономическое воспитание предпосылок финансовой грамотно-

сти».  

      Все части ООП ДО Учреждения являются взаимодополняющими и целесообраз-

ными с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. ООП ДО реализуется в те-

чение пяти лет пребывания детей в Учреждении. ООП ДО может корректироваться 

в связи с изменениями:  

- нормативно-правовой базы Учреждения,  

- образовательного запроса родителей,  
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- видовой структуры групп,  

- выходом примерных основных образовательных программ. 

 Образовательная деятельность в Учреждении осуществляется на государственном 

языке Российской Федерации – русском. 

 ООП ДО реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в дошко-

льных группах. В ООП ДО учитываются индивидуальные потребности ребенка, свя-

занные с его жизненной ситуацией; возможности освоения ребенком ООП ДО на 

разных этапах ее реализации. Компонентом ООП ДО является рабочая программа 

воспитания Учреждения. 

1.1.1. Цели и задачи ООП ДО 

     Ведущие цели  ООП ДО Учреждения: создание благоприятных условий, способ-

ствующих полноценному проживанию ребенком дошкольного детства, формирова-

ние основ базовой культуры личности, всестороннее развитие  психических и физи-

ческих качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учеб-

ной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольников на 

основе объединения их обучения, воспитания и развития в целостный образователь-

ный процесс. 

Цели ООП ДО Учреждения достигаются через решение следующих задач:  

1) охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

2) обеспечение  равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, на-

ции, языка, социального статуса;  

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках ООП ДО и начального общего образования; 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их воз-

растными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способно-

стей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим 

собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный про-

цесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, ин-

теллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответ-

ственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 
7) формирование у детей чувства патриотизма, гражданственности, уваже-

ния к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества; 

8) формирование уважительного отношения к человеку труда и старшему 

поколению; 

9) формирование взаимного уважения; 

10) формирование бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации; 
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11) формирование бережного отношения к природе и окружающей среде; 

12) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 
13) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и обра-

зования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

 Задачи ООП ДО Учреждения по образовательным областям 

Социально-коммуникативное развитие: 

- обеспечение присвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; 

- формирование у детей чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества; 

- развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками, 

формирование взаимного уважения; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собст-

венных действий; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчи-

вости, сопереживания; 

- формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и сообществу детей и взрослых в организации; 

- формирование готовности к совместной деятельности; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирование уважительного отношения к человеку труда и старшему поко-

лению; 

- формирование бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации; 

- формирование бережного отношения к природе и окружающей среде; 

- формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.  

Познавательное развитие: 

- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

- формирование познавательных действий, становление сознания; 

- развитие воображения и творческой активности; 

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах ок-

ружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.); 

- формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, пред-

ставлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традици-

ях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, 

многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие: 

- владение речью как средством общения; 

- обогащение активного словаря; 
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- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологиче-

ской речи; 

- развитие речевого творчества; 

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы; 

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосыл-

ки обучения грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие: 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произ-

ведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства; 

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

- реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразитель-

ной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); 

- формирование позитивного отношения и элементарных представлений о 

культурном наследии и традициях многонационального народа Российской Федера-

ции. 

Физическое развитие: 

- развитие физических качеств (координация и гибкость); 

- правильное формирование опорно-двигательной системы организма, развитие 

равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики; 

- правильное выполнение основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, по-

вороты в обе стороны); 

- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта; 

- овладение подвижными играми с правилами, в т.ч. народными играми; 

- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привы-

чек). 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию ООП ДО 

   ООП ДО Учреждения учитывая требования ФГОС ДО, разработана с уче-
том следующих принципов: 

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется воз-

растающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных 

аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, куль-

турных, языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, 

ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов осо-

бенно ярко проявляется в условиях Российской Федерации – государства с огромной 

территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочис-

ленные культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, эконо-
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мике, образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире 

разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, по-

зитивно и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выби-

рать и уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их 

выражения. 

Принимая вызовы современного мира, ООП ДО Учреждения рассматривает 

разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает использование 

разнообразия для обогащения образовательного процесса. Учреждение выстраивает 

образовательную деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной 

ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенно-

стей, ценностей, мнений и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода 

жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, 

а не тем, что этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип 

подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и 

дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведе-

ния и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, госу-

дарства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, на-

правленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изме-

няющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 
взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работни-

ков) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориен-

тацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное 

принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоя-

нию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодейст-

вие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребен-

ка в организации, условием его эмоционального благополучия и полноценного раз-

вития. 

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка пол-

ноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип 

предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как 

детей, так и взрослых – в реализации ООП ДО. Каждый участник имеет возмож-

ность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, 

в планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип 

содействия предполагает диалогический характер коммуникации между всеми уча-

стниками образовательных отношений. Детям предоставляется возможность выска-

зывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать 

решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями. 
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6. Сотрудничество Учреждения с семьей. Сотрудничество, кооперация с 

семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, 

их учет в образовательной работе являются важнейшим принципом ООП ДО. 

Сотрудники Учреждения должны знать об условиях жизни ребенка в семье, по-

нимать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. ООП ДО 

предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, 

так и в организационном планах. 

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, ох-

раны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и об-

разование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариатив-

ных программ дополнительного образования детей для обогащения детского разви-

тия. ООП ДО предполагает, что Учреждение устанавливает партнерские отношения 

не только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут 

способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобще-

нию детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение про-

грамм дополнительного образования), к природе и истории родного края; содейст-

вовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению кон-

цертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-

педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости (центры се-

мейного консультирования и др.). 

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое по-

строение образовательной деятельности, которое открывает возможности для инди-

видуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории 

развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и ско-

ростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-

психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, разных форм активности. Для реализации этого 

принципа необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о 

нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; пре-

доставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентиро-

вание внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 

педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с воз-

растными особенностями детей. Важно использовать все специфические виды дет-

ской деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую 

деятельность, творческую активность, обеспечивающую художественно-

эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи разви-

тия, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. 

Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать психо-

логическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, 

особенности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности 

с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержа-
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ния и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и 

способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зо-

ну ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных облас-

тей. В соответствии с ФГОС ДО ООП ДО предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физиче-

ское развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление 

ООП ДО на образовательные области не означает, что каждая образовательная об-

ласть осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по мо-

дели школьных предметов. Между отдельными разделами ООП ДО Учреждения 

существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с 

речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с познава-

тельным и речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной кон-

кретной области тесно связано с другими областями. Такая организация образова-

тельного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и дошколь-

ного возраста. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реали-

зации и достижения целей ООП ДО. ФГОС ДО и ООП ДО Учреждения задают 

инвариантные ценности и ориентиры, которые являются для Учреждения научно-

методическими опорами в современном мире разнообразия и неопределенности. 

Учреждение имеет право выбора способов их достижения, выбора образовательных 

программ, учитывающих многообразие конкретных социокультурных, географиче-

ских, климатических условий реализации ООП ДО, разнородность состава групп 

воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей (законных пред-

ставителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п. 

Основными подходами к формированию ООП ДО Учреждения являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, 

включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, самоор-

ганизация, самооценка, самоанализ; 

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения, 

воспитания и развития в целостный образовательный процесс в интересах развития 

ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами 

различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 

образовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и 

создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, инте-

ресов, склонностей; 

- cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей внутрен-

ней и внешней среды Учреждения в воспитании и развитии личности ребенка. 

В ООП ДО Учреждения отсутствует жесткая регламентация знаний детей и 

предметный центризм в обучении. При разработке ООП ДО опора шла на лучшие 

традиции отечественного дошкольного образования, его фундаментальность: ком-
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плексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всесторон-

нее воспитание, амплификацию (обогащение) развития на основе организации раз-

нообразных видов детской творческой деятельности. 
 Особая роль в ООП ДО уделяется игровой деятельности как ведущей в дошко-

льном детстве (А. Н. Леонтьев, А. В. Запорожец, Д. Б. Эльконин и др.).     ООП ДО 
Учреждения основывается на важнейшем дидактическом принципе — развивающем 
обучении и на научном положении Л. С. Выготского о том, что правильно организо-
ванное обучение «ведет» за собой развитие. Этот процесс происходит в особом об-
разовательном пространстве, которое определяется наличием зоны ближайшего раз-
вития (ЗБР). Фактически зона ближайшего развития (ЗБР) выступает как место, в 
котором происходит встреча первичной и идеальной формы. Как следует из выше-
изложенного, ведущая роль в этом процессе — организация зоны ближайшего раз-
вития — принадлежит взрослому. Именно он отбирает культурные образцы, пока-
зывает способы действия с ними и контролирует результаты их освоения. У Л. С. 
Выготского этот процесс характеризуется как особая форма образования, которая 
ведет за собой развитие — развивающее обучение. 

Воспитание и психическое развитие не могут выступать как два обособленных, 

независимых друг от друга процесса, но при этом «воспитание служит необходимой 

и всеобщей формой развития ребенка» (В. В. Давыдов). ООП ДО строится на прин-

ципе единства развития, воспитания и образования. Развитие ребенка, его воспита-

ние и образование не могут рассматриваться как изолированные друг от друга про-

цессы. Образование является всеобщей формой детского развития. 

       В качестве главного условия развития детской личности ООП ДО предусма-

тривает социальную поддержку детской индивидуальности. Для этого разворачи-

вается «пространство детской реализации» (Н. Е. Веракса). 

ПДР обеспечивает развитие личности, поддержку ее индивидуальности, уни-

кальности, неповторимости, предоставляет свободу способов самореализации, от-

крывает путь самостоятельного творческого поиска. Для этого взрослый поддержи-

вает инициативу ребенка на всех этапах: 

- замечает проявление детской инициативы; 

- помогает ребенку осознать и сформулировать свою идею; 

- способствует реализации замысла или проекта; 

- создает условия для представления (предъявления, презентации) ребенком своих 

достижений социальному окружению, способствует тому, чтобы окружающие уви-

дели и оценили полученный результат; 

- помогает ребенку осознать пользу и значимость своего труда для окружающих. 

Таким образом, раскрывается и развивается индивидуальность каждого ребенка, 

поддерживается его уникальность, создается детско-взрослое сообщество, в котором 

формируется личностно-развивающий и гуманистический характер детско-

взрослого взаимодействия. Ребенок утверждается как личность, у него появляется 

опыт продуктивного социального взаимодействия с взрослыми и сверстниками, 

формируются переживания социального успеха и собственной значимости. 

Создание ПДР— необходимое условие развития индивидуальности и форми-

рования личности ребенка. Педагог поддерживает инициативу ребенка на всех 

этапах, во всех видах деятельности. 
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1.1.3.Значимые для разработки и реализации ООП ДО Учреждения характери-

стики.. 

При разработке ООП ДО Учреждения учитывались следующие значимые ха-

рактеристики: географическое месторасположение; социокультурная среда; контин-

гент воспитанников; характеристики особенностей развития детей раннего и дошко-

льного возраста. 

Особенности месторасположения, особенности социума:  

    Среда жизнедеятельности Учреждения - это рядом расположенный Свято-

Троицкий Храм,  Мартыновский  краеведческий музей, Центр дополнительного 

образования детей, учреждения культуры и спорта.  
Характеристика контингента воспитанников:  

               Контингент воспитанников Учреждения формируется в соответствии с их 
возрастом. Количество воспитанников определяется в зависимости от санитарных 

норм и условий образовательного процесса, предельной наполняемости в соответст-

вии с СанПин. В структуре Учреждения 4 группы: 3 группы общеразвивающей на-

правленности, 1 группа компенсирующей направленности.  

№ 

п/

п 

Наименование 

групп 

Количество 

групп 

 

Направленность 

групп 

Возраст 

детей  

 

Режим пребы-

вания 

 

1  разновозраст-

ная группа  

1 

 

Общеразвиваю-

щей направлен-

ности 

 

1,5- 4 лет 10 часов 

с 7.00 до 17.00 

2 средняя группа  1 Общеразвиваю-

щей направлен-

ности 

 

4 - 5 года 10 часов 

с 7.00 до 17.00 

3 подготовитель-

ная группа  

1 Общеразвиваю-

щей направлен-

ности 

 

6 - 7 лет 10 часов 

с 7.00 до 17.00 

4 Группа для де-

тей с тяжелыми 

нарушениями 

речи 

1 Компенсирующей 

направленности  

5-7 лет 10 часов 

с 7.00 до 17.00 

 ИТОГО 4    

 

Группу компенсирующей направленности посещают дети с тяжелыми нарушениями 

речи на основании заключения ПМПК.  В группе компенсирующей направленности 

образовательный процесс строится по адаптивной основной образовательной про-

грамме Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

детского сада «Колокольчик» сл.Большая  Мартыновка (далее - АООП), направлен-

ной на обеспечение права семьи на получение помощи в воспитании детей дошко-
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льного возраста, на охрану и укрепление их физического и психического здоровья, 

на развитие их индивидуальных способностей и необходимую коррекцию наруше-

ний развития, обеспечивает всестороннее развитие детей с ограниченными возмож-

ностями здоровья (далее - ОВЗ), обогащение их социального опыта и гармоничного 

включения в коллектив сверстников.  

    Демографическая ситуация в Мартыновском районе отражается в понижении ро-

ждаемости, что впоследствии будет сказываться на уменьшении спроса на дошколь-

ные образовательные услуги. В Учреждении наблюдается уменьшение количества 

групп, детей, получающих услуги дошкольного образования и соответственно сни-

жается наполняемость групп, что в свою очередь благоприятно влияет на качество 

образования, на возможность оказания адресной помощи каждому ребенку. В струк-

туре Учреждении стали формироваться разновозрастные группы. Разделение детей 

на возрастные группы осуществляется в соответствии с закономерностями психиче-

ского развития ребенка и позволяет более эффективно решать задачи по реализации 

ООП ДО с детьми, имеющими, в целом, сходные возрастные характеристики. 

 

1.1.4. Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

1.1.4.1. Характеристика особенностей развития детей раннего возраста (1,5 -3 

лет) 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. 

Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ре-

бенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произ-

вольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце 3 года появ-

ляются основы наглядно-образного мышления. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные 

действия. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми 

модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и об-

разца, регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает разви-

ваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятель-

ное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся 

выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего ок-

ружения. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регу-

ляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает по-

нимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают ос-

новные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчинен-

ные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. 

Активный словарь достигает примерно 1500-2500 слов. 
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К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: иг-

ра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые со-

вершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине 

третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ре-

бенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и от-

ходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 

что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-

3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 

трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с боль-

шими искажениями. 

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разре-

шаются путем реального действия с предметами. 

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного 

мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой 

цель, намечает план действия и т. п. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произволь-

ность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей 

появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосоз-

нания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается 

кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от 

взрослого. У него формируется образ Я.  Кризис часто сопровождается рядом отри-

цательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрос-

лым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

1.1.4.2.Характеристика особенностей развития детей младшего дошкольного 

возраста (3-4 года) 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только 

членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ре-

бенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными 

возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая стано-

вится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних дейст-

вий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с дру-

гими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются 

действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры не-
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большая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и 

простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только 

начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. 

В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У 

одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть бо-

лее детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошко-

льники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие вос-

приятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена воз-

ведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети 

от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к 

сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм пред-

метов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной органи-

зации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 

слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они спо-

собны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразо-

вания ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с 

учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скры-

тые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целе-

направленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество 

норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий 

других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее 

играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрас-

те могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты 

между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка 

в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов по-

ведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением 

только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вме-

сте с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим 

ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться само-
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оценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. 

Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в харак-

тере выбираемых игрушек и сюжетов. 

1.1.4.3.Характеристика особенностей развития детей среднего дошкольного 

возраста(4-5 лет) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются роле-

вые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять се-

бя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия на-

чинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделе-

ние игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок стано-

вится предметным и детализированным. Графическое изображение человека харак-

теризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут 

рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изо-

бражения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Форми-

руются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой 

и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом 

возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают 

через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более раз-

витым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или 

иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых 

форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предме-

тов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как вы-

сота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начина-

ет складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запо-

минание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. 

д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники мо-

гут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На 

основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произой-

дет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию 

другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование 

образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 

сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три чер-

ных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков 

больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если 
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спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — боль-

ше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать неболь-

шую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосре-

доточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти 

при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. 

Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса жи-

вотных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают 

ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотвор-

чеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с 

другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеси-

туативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится позна-

вательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, мо-

жет быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрас-

тной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры 

по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, со-

ревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другими, что ведет к раз-

витию образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; по-

явлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной дея-

тельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью по-

знавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотива-

ции; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением 

обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим 

развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

1.1.4.4.Характеристика особенностей развития детей старшего дошкольного 

возраста(5-6 лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить 

свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается ре-

чью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопро-

вождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают 

осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных 
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видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательны-

ми, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового простран-

ства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» 

таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, 

а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия 

детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активно-

го рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Ри-

сунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления 

детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно ри-

сунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут 

отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и 

динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно час-

то встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, 

существенными изменениями. Изображение человека становится более детализиро-

ванным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности 

и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали дере-

вянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеюще-

гося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети 

способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная 

деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. 

Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четы-

ре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конст-

руирования: 1) от природного материала к художественному образу (ребенок «дост-

раивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными де-

талями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает 

необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только ос-

новные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямо-

угольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко вы-

страивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного поло-

жения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространствен-

ного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях воспри-

ятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они 

должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противополож-

ных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преоб-
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разования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимо-

действие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том 

случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них 

можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе 

наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представле-

ния детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также пред-

ставления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений 

(представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня 

и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, 

представления о развитии и т. д.  Кроме того, продолжают совершенствоваться 

обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном 

возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группи-

руют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формиро-

ваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, стар-

шие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и 

форму (материал) и т. д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошколь-

ного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, ес-

ли анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его ак-

тивизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость вни-

мания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети мо-

гут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов, в 

сюжетно - ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически 

все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: 

активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут 

пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; примене-

нием в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением 

обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизи-

рованные представления, комплексные представления, представления о циклично-

сти изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, 

произвольное внимание, речь, образ Я. 
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1.1.4.5.Характеристика особенностей развития детей старшего дошкольного 

возраста (6-7 лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети 6-7 лет начинают осваивать сложные взаимодей-

ствия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, 

свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В 

нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжет-

ную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему 

игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, 

ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-

мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой 

ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. 

Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и 

подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, 

то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, 

взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участни-

ком игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают 

более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изо-

бражают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют жен-

ские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сю-

жеты: мама и дочка, комната и т. д. 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорцио-

нальным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда 

может быть украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются худо-

жественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основ-

ные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на 

основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки 

становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляет-

ся на основе зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно 

точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться по-

стройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять 

различные по степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по 

условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бу-

маги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный 
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вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их про-

странственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут пе-

редавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одно-

временно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отноше-

ний затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бу-

маги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной 

прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точка-

ми: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с 

точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значитель-

ной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. 

Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой ин-

формации, приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произволь-

ным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения дости-

гает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматиче-

ский строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются 

как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом 

возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, си-

нонимы, антонимы, прилагательные и т. д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей разви-

ваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его ос-

новные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой 

культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 

идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познаватель-

ного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в 

школе. 

1.2. Планируемые  результаты освоения ООП ДО. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные осо-

бенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому резуль-

таты освоения ООП ДО представлены в виде целевых ориентиров дошкольного об-

разования и представляют собой возрастные характеристики возможных достиже-

ний ребенка к концу дошкольного образования. 
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Реализация образовательных целей и задач ООП ДО направлена на достиже-

ние целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка.  

Таким образом, целевые ориентиры ООП ДО Учреждения базируются на ФГОС 

ДО и целях и задачах, обозначенных в пояснительной записке к ООП ДО Учрежде-

ния. В ООП ДО целевые ориентиры даются для детей раннего возраста (на этапе пе-

рехода к дошкольному возрасту) и для старшего дошкольного возраста (на этапе за-

вершения дошкольного образования). 
1.2.1. Целевые ориентиры в раннем возрасте (обязательная часть ООП ДО): 

К трем годам ребенок: 

- интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследу-

ет их свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксиро-

ванные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчес-

ки, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Проявляет настойчивость в дости-

жении результата своих действий; 

- стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях обще-

ния со взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действо-

вать согласованно; 

- владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обра-

щаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игру-

шек; 

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им. Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями; 

- в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя иг-

ровые замещения; 

- проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет про-

стейшими навыками самообслуживания; 

- любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, дви-

гаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впе-

чатления. Охотно включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную 

деятельность, конструирование и др.); 

- с удовольствием двигается - ходит, бегает в разных направлениях, стремится 

осваивать различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и 

пр.). 
 

1.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения ООП (обязательная 
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часть ООП ДО): 

К семи годам: 

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, про-

являет инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других 

видах детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по со-

вместной деятельности; 

- ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обла-

дает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстника-

ми и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учиты-

вать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам дру-

гих, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты; 

- ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах дея-

тельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам; 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои 

мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и жела-

ний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки 

в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, вла-

деет основными произвольными движениями, может контролировать свои движения 

и управлять ими; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрос-

лыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной 

гигиены; 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстни-

кам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно при-

думывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, 

экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности, облада-

ет начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он жи-

вет. Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными пред-

ставлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. 

Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 
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Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их про-

являть к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 

варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных 

особенностей развития конкретного ребенка. 

ООП ДО строится на основе общих закономерностей развития личности детей 

дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии 

могут иметь качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и соци-

ального развития личности. Поэтому целевые ориентиры ООП ДО, реализуемой с 

участием детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), учитыва-

ют не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выра-

женности различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенно-

сти развития ребенка и описываются в АООП Учреждения. 

1.2.3. Целевые ориентиры части, формируемой участниками образовательных 

отношений (планируемые результаты) 

   Экономическое воспитание старших дошкольников не предполагает подготовки 

будущих экономистов. Оно ставит цели, близкие и нужные каждому человеку, его 

семье, окружению. Экономическое образование, по большому счёту, призвано вос-

питывать хозяина – собственной жизни, своей семьи, страны, человека, способного 

разбираться как в домашнем хозяйстве, так и в базовых принципах, на которых 

строится производственные и товарно-денежные отношения, народное хозяйство 

страны в целом. Для экономического образования на ступени дошкольного детства 

на первом месте, конечно, стоит индивидуально-семейная экономическая грамот-

ность и формирование элементарных экономических навыков. В перспективе стоит 

цель- воспитать человека, умеющего и желающего много и активно трудиться, чест-

но зарабатывать деньги и любящего свою страну. 
К 6-7 годам: 
- адекватно употребляют в играх, занятиях, общении со сверстниками и взрослыми 

знакомые экономические понятия (в соответствии с ООП ДО); 

- знают  и называют разные места торговли: рынок, магазин, ярмарка, супермаркет, 

интернет-магазин; 

- знают российские деньги, некоторые названия валют ближнего и дальнего зарубе-

жья; 

- понимают суть процесса обмена валюты (например, в путешествии); 

- знают несколько современных профессий, содержание их деятельности (например, 

предприниматель, фермер, программист, модельер и др.); 

- знают и называют разные виды рекламы, ее назначение, способы воздействия; 

- адекватно ведут себя в окружающем предметном, вещном мире, в природном ок-

ружении; 

- в случаях поломки, порчи вещей, игрушек, игр проявляют заботу, пытаются испра-

вить свою или чужую оплошность; 

- любят трудиться, делать полезные предметы для себя и радовать других; 

- бережно, рационально, экономно используют расходные материалы для игр и за-
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нятий (бумагу, карандаши, краски, материю и др.); 

- следуют правилу: ничего не выбрасывай зря, если можно продлить жизнь вещи, 

лучше отдай, подари, порадуй другого, если она тебе не нужна; 

 - с удовольствием делают подарки другим и испытывают от этого радость; 

- проявляют интерес к экономической деятельности взрослых (кем работают роди-

тели, как ведут хозяйство и т.д.); 

- замечают и ценят заботу о себе, радуются новым покупкам; 

- объясняют различие понятий благополучия, счастья и достатка; 

- проявляют сочувствие к другим в сложных ситуациях; 

- переживают случаи порчи, ломки вещей, игрушек; 

- сочувствуют и проявляют жалость к слабым, больным, пожилым людям, ко всем 

живым существам, бережно относятся к природе; 

- с удовольствием помогают взрослым, объясняют необходимость оказания помощи 

другим людям. 

1.2.4. Целевые ориентиры части, формируемой участниками образовательных 

отношений (региональный компонент) 

Российское государство предопределяет структуру содержания образования 

на двух уровнях: федеральном и региональном. Федеральный компонент устанавли-

вает базовый минимум содержания. Он призван обеспечить единое образовательное 

пространство России, нормирует базовый инвариант, определяет стартовые возмож-

ности получения образования. Региональный компонент вариативен, определяет ре-

гиональные проявления тех сущностей, которые раскрываются в инвариантном со-

держании, обладает самоценностью и самозначимостью. 

В МБДОУ «Колокольчик» сл.Б. Мартыновка региональный компонент реализуется 

с учетом авторской  программы   Е.В. Елжовой "История Донского края" и про-

граммы «Родники Дона», авторы: Чумичева Р.М., Ведмедь О.Л., Платохина Н.А., 

Черноиванова Н.Е. Авторами программ были разработаны уровни развития ценно-

стно-смыслового отношения дошкольников 5-7- лет к культуре, природе родного 

края. 

Целевые ориентиры. 

Уровни развития ценностно-смыслового отношения дошкольников к культуре, при-

роде родного края 5-6 лет: 

1. Достаточный уровень: 

- наличие не ярко выраженного интереса к познанию ценностей культуры, исто-

рии, природы родного края, не ярко выраженные мимические проявления при 

восприятии литературных, музыкальных, изобразительных, архитектурных про-

изведений, объектов живой и не живой природы родного края; 

- ребенок слабо аргументирует свое отношение, свою оценку к произведениям 

донских авторов, объектов живой и не живой природы родного края; 

- отсутствие правильных представлений о различных видах искусства, представ-

лений о ценности профессий писателя, художника, архитектора, эколога; 

- ребенок испытывает затруднения(даже с помощью педагога) выделять основные 

средства художественной выразительности музыкальных, изобразительных, лите-

ратурных, архитектурных произведений; 
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- детские работы маловыразительны, не отличаются оригинальностью; 

- недооценка ребёнком своих успехов в художественно-творческой деятельности 

в процессе приобретения социокультурного опыта, выполнения трудовых пору-

чений. 

2. Уровень выше достаточного: 

- наличие интереса к познанию ценностей культуры, истории, природы родного 

края; 

- наблюдается эмоциональный отклик, выражение удовольствия, радости при 

восприятии литературных, музыкальных, изобразительных, архитектурных про-

изведений, объектов живой и неживой природы родного края; 

- ребёнок способен дать элементарную оценку, выразить своё отношение к произ-

ведениям донских авторов, объектам живой и неживой природы; 

- проявляется интерес к профессии художника, писателя, архитектора, эколога, 

осознание значимости профессий для людей; 

- дошкольник (с небольшой помощью педагога) выделяет основные средства ху-

дожественной выразительности музыкальных, изобразительных, литературных, 

архитектурных произведений; 

- инициативен в создании художественных образов в рисунках, аппликации, кон-

струировании, ребёнок способен проявлять самостоятельность, творчество в про-

цессе приобретения социокультурного опыта в изобразительной, конструктивной, 

литературной деятельности, выполнения трудовых поручений. 

Уровни развития ценностно-смыслового отношения дошкольников к культуре, при-

роде родного края 6-7 лет: 

1. Достаточный уровень: 

- наличие интереса, стремление и готовность к познанию ценностей культуры, 

природы родного края и общению с ними; 

- неярко выраженными эпизодическими мимическими проявлениями при воспри-

ятии произведений искусства родного края, образной, но неразвернутой речью в 

оценочных высказываниях, отсутствием элементов сравнения эпитетов; 

- слабая аргументация своего отношения, своей оценки произведений искусства 

родного края, ориентированной на констатацию фактов; 

- слабо выраженной культурной идентификацией, отсутствием полных и пра-

вильных представлений о различных видах искусства; 

- затруднения в определении средств художественной выразительности, умением 

решать простые задачи на уровне переработки, комбинирования, недооценкой 

своих успехов в художественно-творческой деятельности, отсутствием аргумен-

тированной оценки, ориентацией на установки педагога. 

2. Уровень выше достаточного: 

- проявление у дошкольников постоянного и устойчивого интереса к познанию 

ценностей культуры, природы родного края, регулярностью проявления разнооб-

разных чувств, при восприятии произведений искусства, объектов живой и нежи-

вой природы, аргументацией своего отношения и оценки развернутыми полными 

высказываниями; 
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- высокой выраженностью культурной идентификации, достаточно полными 

представлениями о различных видах искусства родного края, умениями самостоя-

тельно анализировать средства художественной выразительности произведений 

искусства; самостоятельностью и инициативностью в создании художественных 

образов в рисунке, аппликации, конструировании; способностью понимать и оце-

нивать свои успехи в художественно-творческой деятельности, общении в дет-

ском социуме и способами самоутверждения, самовыражения себя и открытых 

личностных смыслов. 

 

1.3.Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по ООП 

ДО 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Учреж-

дением по ООП ДО, представляет собой важную составную часть данной образова-

тельной деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Феде-

рального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в 

котором определены государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества направлено в первую очередь на оценивание созданных 

Учреждением условий в процессе образовательной деятельности. 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная ООП ДО, 

предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, обес-

печиваемых Учреждением, включая психолого-педагогические, кадровые, матери-

ально-технические, финансовые, информационно-методические, управление Учре-

ждением и т. д. 

ООП ДО не предусматривается оценивание качества образовательной дея-

тельности Учреждения на основе достижения детьми планируемых результатов ос-

воения ООП ДО. 
Целевые ориентиры, представленные в ООП ДО: 
-не подлежат непосредственной оценке; 

-не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и про-

межуточного уровня развития детей; 

-не являются основанием для их формального сравнения с реальными дости-

жениями детей; 

-не являются основой объективной оценки соответствия установленным требо-

ваниям образовательной деятельности и подготовки детей; 

-не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Мониторинг достижения воспитанниками планируемых результатов ос-

воения ООП ДО 

ООП ДО Учреждения предусмотрена система мониторинга динамики развития 

детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюде-

ния и включающая: 

- педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптими-

зации; 

- детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образователь-
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ной деятельности; 

- карты развития ребенка; 

- различные шкалы индивидуального развития. 

    Такая оценка проводится педагогическим работником в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связан-

ной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их даль-

нейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться ис-

ключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей 

его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей
*
. 

Мониторинг проводится два раза в год (в декабре и  мае). 

 Приказ № 1155 от 17 октября 2013 г. «Об утверждении федерального государ-

ственного образовательного стандарта дошкольного образования». Пункт 3.2.3. 

Учреждение самостоятельно выбирает инструменты педагогической и психоло-

гической диагностики развития детей, в т.ч., его динамики. 

В соответствии с ФГОС ДО и принципами ООП ДО Учреждения оценка каче-

ства образовательной деятельности по ООП ДО: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка до-

школьного возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современ-

ного постиндустриального общества; 

3) ориентирует Учреждение на поддержку вариативности используемых обра-

зовательных программ и организационных форм дошкольного образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания в соответствии: 

- с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве, 

- разнообразием вариантов образовательной среды; 

- разнообразием местных условий; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами до-

школьного образования на уровне Учреждения, обеспечивая тем самым их качество. 

Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на 

уровне Учреждения обеспечивает участие всех участников образовательных отно-

шений и в то же время выполняет свою основную задачу - обеспечивает развитие 

Учреждения в соответствии с принципами и требованиями ФГОС ДО. 

ООП ДО Учреждения предусматривает следующие уровни системы оцен-

ки качества: 

- диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инстру-

мент педагога с целью получения обратной связи от собственных педагогических 

действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по ООП 

ДО; 

- внутренняя оценка, самооценка;  
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- внешняя оценка Учреждения, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

Система оценки качества реализации ООП ДО на уровне Учреждения ре-

шает задачи: 

- повышение качества реализации основной образовательной программы до-

школьного образования; 

- реализация требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориенти-

рам ООП ДО Учреждения; 

- задание ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и пер-

спектив развития Учреждения; 

- создание оснований преемственности между дошкольным и начальным об-

щим образованием. 

Основным предметом оценки качества образования на уровне Учреждения яв-

ляются психолого-педагогические условия.  

Это позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, 

развивающего дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО посредством 

экспертизы условий реализации ООП ДО. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в ко-

тором непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив 

Учреждения. 

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации Учрежде-

ния материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над ООП 

ДО, которую они реализуют. Результаты оценивания качества образовательной дея-

тельности формируют доказательную основу для изменений основной образова-

тельной программы, корректировки образовательного процесса и условий образова-

тельной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют 

также семьи воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участ-

вующие в оценивании образовательной деятельности Учреждения, предоставляя об-

ратную связь о качестве образовательных процессов в Учреждении. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

- сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации основной образовательной программы в Учреждении в пяти образова-

тельных областях, определенных ФГОС ДО; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в кон-

тексте оценки работы Учреждения; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и ме-

тодов дошкольного образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педаго-

гов, общества и государства; 
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- включает как оценку педагогами Учреждения собственной работы, так и неза-

висимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной дея-

тельности в Учреждении; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации програм-

мы в Учреждении, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

2. Содержательный раздел 

2.1. Общие положения 

В содержательном разделе представлены: 

- описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направле-

ниями развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физиче-

ского развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного обра-

зования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержа-

ния; 

- описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации ООП 

ДО с учетом возрастных и индивидуально-психологических особенностей воспи-

танников, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

- программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ОВЗ, описывающая 

образовательную деятельность по профессиональной коррекции нарушений разви-

тия детей, предусмотренную ООП ДО. 

При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначен-

ным образовательными областями, обеспечено следование принципам ООП ДО, в 

частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошко-

льного образования, возрастной адекватности образования и другим.  

При определении содержания образовательной деятельности в соответствии с 

этими принципами было принято во внимание разнообразие интересов и мотивов 

детей, значительные индивидуальные различия между ними, неравномерность фор-

мирования разных способностей у ребенка, а также особенности социокультурной 

среды, в которой проживают семьи воспитанников, и особенности места располо-

жения Учреждения. 

 

2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направления-

ми развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

2.2.1. Социально-коммуникативное развитие. 

      «Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценно-

стей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие 

общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками; становление само-

стоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; разви-

тие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопе-

реживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 
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к сообществу детей и взрослых в Учреждении; формирование позитивных установок 

к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения 

в быту, социуме, природе» (см. пункт 2.6. ФГОС ДО). 
Основные цели и задачи: 
       Социализация, развитие общения, нравственное воспитание:  

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и 

нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои 

поступки и поступки сверстников; 

- развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, разви-

тие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, со-

переживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим; 

- формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения до-

говариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

     Ребенок в семье и сообществе.  

    - формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в Учреждении;  

    - формирование гендерной, семейной принадлежности. 

     Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.  

    - развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целена-

правленности и саморегуляции собственных действий; 

     - воспитание культурно-гигиенических навыков; 

     - формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, 

воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться; 

      - воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей 

и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному 

заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо); 

     - формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе 

и жизни каждого человека. 

      Формирование основ безопасности.  

    - формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социу-

ме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасно-

сти; 

   - формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опас-

ным для человека и окружающего мира природы ситуациям; 

   - формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и спосо-

бах поведения в них; 

   - формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного 

движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих 

правил. 

СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ 

Ранний возраст (от 1,5 до 3 лет) 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 
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Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство 

симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоот-

ношений со сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость (обращать 

внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, поощрять умение по-

жалеть, посочувствовать). 

Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение 

играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым иг-

рушкам и т. п. 

Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, про-

щаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуй-

ста». Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, 

не бегать, выполнять просьбу взрослого. 

Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. 

Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подож-

дать, если взрослый занят. 
Ребенок в семье и сообществе 

    Образ Я. Формировать у детей элементарные представления о себе, об измене-
нии своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского 

сада; закреплять умение называть свое имя. 

Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, 

о нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуж-

дам, желаниям, возможностям. 

Семья. Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. 
Поощрять умение называть имена членов своей семьи. 

Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского са-
да, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обста-

новки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). 

Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, 

как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На 

прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, 

удобное для игр и отдыха. 

Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать привычку 

(сначала под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере за-

грязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. 

Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться индивиду-

альными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горш-

ком). 

Формировать умение во время еды правильно держать ложку. 

Самообслуживание. Учить детей одеваться и раздеваться в определенном по-

рядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пу-
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говицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно склады-

вать снятую одежду. Приучать к опрятности. 

Общественно-полезный труд. Привлекать детей к выполнению простейших 

трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебни-

цы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. 

Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расстав-

лять игровой материал по местам. 

Уважение к труду взрослых. Поощрять интерес детей к деятельности взрос-
лых. Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за расте-

ниями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; 

как столяр чинит беседку и т.д.), зачем он выполняет те или иные действия. Учить 

узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет по-

суду, приносит еду, меняет полотенца). 
Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение в природе. Знакомить с элементарными правилами 
безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гла-

дить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.). 

Безопасность на дорогах. Формировать первичные представления о машинах, 
улице, дороге. 

Знакомить с некоторыми видами транспортных средств. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным ми-
ром и правилами безопасного обращения с предметами. 

Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно». 

Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком 

и водой (воду не пить, песком не бросаться и т. д.). 

 

Младший дошкольный возраст (от 3 до 4 лет) 
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

 
Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. 

Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что 

плохо. 

Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки 

пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способст-

вующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. 

Приучать детей общаться спокойно, без крика. 

Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с то-

варищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг 

другу. 

Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за по-

мощь). 
Ребенок в семье и сообществе 

Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, ка-
сающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь 
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играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бу-

тылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести се-

бя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова). 

Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, 
как играют с ребенком и пр.). 

Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. 
Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раз-

девалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в 

книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками). 

Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, 

подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску строений. 

Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и красоту. 

Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чисто-

ту и порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, лич-

ным вещам и пр. Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для 

детского сада. 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке 

детского сада. 

Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкаль-

ный руководитель, медицинская сестра, заведующий, старший воспитатель и др.), 

их труду; напоминать их имена и отчества. 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Культурно-гигиенические навыки. Совершенствовать культурно-

гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, 

умывания. 

Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться 

мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, ве-

шать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком. 

Формировать элементарные навыки поведения за столом:  умение правильно 

пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пе-

режевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом. 

Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в оп-
ределенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и засте-

гивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). Воспитывать навы-

ки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой 

помощи взрослых. 

Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в посильном 
труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоя-

тельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям 

(кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный 

материал. 

Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада. 

Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые 

при дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, 

расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.). 
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Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и жи-
вотными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб, птиц, 

поливать растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от 

снега, счищать снег со скамеек. 

Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение к труду 
взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), 

расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. 

Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать по-

мощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 
Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших 

взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в при-

роде (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать жи-

вотных и др.). 

Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем пространст-
ве. Знакомить детей с правилами дорожного движения. 

Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, 

желтого и красного сигналов светофора. 

Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (пе-

реходить дорогу, держась за руку взрослого). 

Знакомить с работой водителя. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками 

опасности дома (горячая плита, утюг и др.). 

Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спус-

каться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, 

держась за дверную ручку). 

Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не за-

совывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот). 

Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. 

Формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом. 

Средний дошкольный возраст (от 4 до 5 лет) 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению 

(и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несо-

гласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, 

уступил по просьбе сверстника (разделил кубики поровну). 

Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений ме-

жду детьми, обращать внимание детей на хорошие поступки друг друга. 

Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений. 

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным 

и смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок. 

Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работни-

ков Учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо 

выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. 
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Ребенок в семье и сообществе 
Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, 

настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»). Формировать 

первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное отноше-

ние, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице (са-

мостоятельно кушать, одеваться, убирать игрушки и др.). Формировать у каждого 

ребенка уверенность в том, что он хороший, что его любят. 

Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; 

девочки нежные, женственные). 

Семья. Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные 
представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.). 

Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игруш-

ки, помогать накрывать на стол и т. п.). 

Детский сад. Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. 
Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. 

Закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по 

назначению, ставить на место. 

Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе 

как о члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. Формиро-

вать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада 

(как красиво смотрятся яркие, нарядные игрушки, рисунки детей и т. п.). Привлекать 

к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее симво-

лики и традиций. 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Культурно-гигиенические навыки. Продолжать воспитывать у детей опрят-
ность, привычку следить за своим внешним видом. 

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед 

едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом. 

Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чи-

хании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком. 

Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу по-

немногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми 

приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды. 

Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раз-
деваться. Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого 

приводить ее в порядок (чистить, просушивать). Воспитывать стремление быть ак-

куратным, опрятным. 

Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после 

окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, проти-

рать стол и т. д.) 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение 
к труду, желание трудиться. Формировать ответственное отношение к порученному 

заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хоро-

шо). 
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Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, 

понимать значение результатов своего труда для других; формировать умение дого-

вариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, забо-

титься о своевременном завершении совместного задания. Поощрять инициативу в 

оказании помощи товарищам, взрослым. 

Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на 

участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; помогать 

воспитателю подклеивать книги, коробки. 

Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: ак-

куратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить сал-

фетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи). 

Труд в природе. Поощрять желание детей ухаживать за растениями и живот-
ными; поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, класть 

корм в кормушки (при участии воспитателя). 

В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посильной работе на 

огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период — к рас-

чистке снега. 

Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее 

время; к подкормке зимующих птиц. 

Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок исполь-

зуемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в 

отведенное место). 

Уважение к труду взрослых. Знакомить детей с профессиями близких людей, 
подчеркивая значимость их труда. Формировать интерес к профессиям родителей. 

Формирование основ безопасности 
Безопасное поведение в природе. Продолжать знакомить с многообразием жи-

вотного и растительного мира, с явлениями неживой природы. 

Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с живот-

ными и растениями, о правилах поведения в природе. 

Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». 

Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 

Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориентировать-
ся в помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности. 

Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «оста-

новка общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице. 

Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного дви-

жения. 

Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. 

Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их 

внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Поли-

ция», трамвай, троллейбус, автобус). 

Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка 

общественного транспорта». 

Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 
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Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с правилами безо-
пасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и 

здоровья. 

Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электро-

приборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.). 

Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами. 

Знакомить с правилами езды на велосипеде. 

Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. 

Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и 

правилах поведения при пожаре. 

Старший дошкольный возраст (от 5 до 6 лет) 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща иг-

рать, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; 

умение самостоятельно находить общие интересные занятия. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формиро-

вать такие качества, как сочувствие, отзывчивость. 

Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодар-

ностью относиться к помощи и знакам внимания. 

Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Разви-

вать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно 

находить для этого различные речевые средства. 

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обя-

занностях в группе детского сада, дома. 

Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожа-

луйста, извините, спасибо и т. д.). Побуждать к использованию в речи фольклора 

(пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать значение родного языка в форми-

ровании основ нравственности. 
Ребенок в семье и сообществе 

Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с 
взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том чис-

ле пожилым людям и т. д.). Через символические и образные средства углублять 

представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать уважительное 

отношение к сверстникам своего и противоположного пола. 

Семья. Углублять представления ребенка о семье и ее истории. Учить создавать 
простейшее генеалогическое древо с опорой на историю семьи. 

Углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества 

их труд. Поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных 

праздников. 

Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

Детский сад. Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей сре-
де: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др. Обращать 

внимание на своеобразие оформления разных помещений. 
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Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяс-

нять причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу замеченных 

перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах оформления. Подво-

дить детей к оценке окружающей среды. 

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее 

произведениями искусства, рисунками. Привлекать к оформлению групповой ком-

наты, зала к праздникам. Побуждать использовать созданные детьми изделия, ри-

сунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.). 

Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать 

активную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, 

взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни Уч-

реждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том 

числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, 

подготовка выставок детских работ). 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку следить за 
чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умы-

ваться, по мере необходимости мыть руки, следить за чистотой ногтей; при кашле и 

чихании закрывать рот и нос платком. 

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем 

внешнем виде. 

Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми 

приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осан-

ку за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и разде-
ваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные 

места), опрятно заправлять постель. 

Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и по-

собия к занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем 

материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, 

протирать столы. 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение 
к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. Разъяснять детям зна-

чимость их труда. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Форми-

ровать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоя-

тельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца. Развивать 

творчество и инициативу при выполнении различных видов труда. 

Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать куль-

туру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам. 

Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, тру-

диться, заниматься сообща. Развивать желание помогать друг другу. 

Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. Продол-

жать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно де-
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лать), способы ее достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить прояв-

лять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата. 

     Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: 

протирать игрушки, строительный материал и т. п. 

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и 

очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.). 

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: серви-

ровать стол, приводить его в порядок после еды. 

Труд в природе. Поощрять желание выполнять различные поручения, связан-
ные с уходом в уголке природы; обязанности дежурного в уголке природы (поли-

вать растения, рыхлить почву и т. д.). 

Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: осенью — 

к уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих растений из 

грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустар-

никам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных, посадке корнеплодов, к 

созданию фигур и построек из снега; весной — к посеву семян овощей, цветов, вы-

садке рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб. 

Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде взрос-
лых, результатах труда, его общественной значимости. Формировать бережное от-

ношение к тому, что сделано руками человека. Прививать детям чувство благодар-

ности к людям за их труд. 
Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культу-

ры и безопасного поведения в природе. 

Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не 

должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному 

миру. 

Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с прави-

лами поведения при грозе. 

Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах на-

секомых. 

Безопасность на дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги (проез-
жая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе свето-

фора. 

Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых 

живут дети. 

Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешехо-

дов и велосипедистов. 

Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», 

«Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помо-

щи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», 

«Велосипедная дорожка». 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы безопасно-
сти жизнедеятельности человека. 
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Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в раз-

ное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лы-

жах и др.). 

Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая 

плита, утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предме-

тами. 

Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементар-

ных правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — 

МЧС. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по те-

лефонам «01», «02», «03». 

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 

Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

Старший дошкольный возраст (от 6 до 7 лет) 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

      Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение са-

мостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятель-

но выбранным делом, договариваться, помогать друг другу. 

Воспитывать организованность, дисциплинированность, коллективизм, уваже-

ние к старшим. 

Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить помо-

гать им. 

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, 

скромность. 

Развивать волевые качества:  умение ограничивать свои желания, выполнять ус-

тановленные нормы поведения, в своих поступках следовать положительному при-

меру. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Формировать умение 

слушать собеседника, не перебивать без надобности. Формировать умение спокойно 

отстаивать свое мнение. 

Обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, прощание, 

просьбы, извинения). 

Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с под-

готовкой к школе. Формировать интерес к учебной деятельности и желание учиться 

в школе. 
Ребенок в семье и сообществе 

Образ Я. Развивать представление о временной перспективе личности, об изме-

нении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник 

учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколени-

ям). Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в 

мальчиках и девочках качества, свойственные их полу. 

Семья. Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории 
родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны). Расска-

зывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 
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Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их 

профессий. 

Детский сад. Продолжать расширять представления о ближайшей окружающей 

среде (оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить детей 

выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, 

оформление участка и т. п.). 

Привлекать детей к созданию развивающей среды Учреждения (минимузеев, вы-

ставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); формировать умение эсте-

тически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные суждения, обосно-

вывать свое мнение. 

Формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: 

через участие в проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных 

групп и родителей; посильном участии в жизни Учреждения (адаптация младших 

дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском 

саду и за его пределами и др.). 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Культурно-гигиенические навыки. Воспитывать привычку быстро и пра-
вильно умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, пра-

вильно чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком и 

расческой. 

Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми приборами; пра-

вильно вести себя за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять 

непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости 

что-то поправить в костюме, прическе. 

Самообслуживание. Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и 
раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необ-

ходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить). 

Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за собой по-

стель после сна. 

Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и посо-

бия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 

Общественно-полезный труд. Продолжать формировать трудовые умения и 
навыки, воспитывать трудолюбие. Приучать детей старательно, аккуратно выпол-

нять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне 

со всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам кол-

лективного труда. Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной 

игры и труда, оказывать друг другу помощь. 

Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые 

материалы, делать несложные заготовки. 

Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на участке: протирать 

и мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать 

книги, игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников младших групп дет-

ского сада). 
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Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на участке детского сада: 

подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в пе-

сочнице; украшать участок к праздникам. 

Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: 

полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол. 

Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе. 

Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать вос-

питателя, действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно плани-

ровать свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать ре-

зультаты своей деятельности). 

Труд в природе. Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять 

обязанности дежурного в уголке природы. 

Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их к посильному уча-

стию: осенью — к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, 

клубней цветов, перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из 

грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустар-

никам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных, посадке корнеплодов, 

выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — к перекапы-

ванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рас-

сады; летом — к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок 

и клумб. 

Уважение к труду взрослых. Расширять представления о труде взрослых, о 
значении их труда для общества. Воспитывать уважение к людям труда. Продол-

жать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой слободы Большая 

Мартыновка. 

Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям родите-

лей и месту их работы. 
Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культу-
ры. 

Продолжать знакомить с правилами поведения на природе. Знакомить с Красной 

книгой, с отдельными представителями животного и растительного мира, занесен-

ными в нее. 

Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, 

молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. 

Безопасность на дорогах. Систематизировать знания детей об устройстве ули-
цы, о дорожном движении. Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «про-

спект». 

Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, запре-

щающими и информационно-указательными. 

Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного 

движения. 

Расширять представления детей о работе ГИБДД. 

Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте. 
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Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду ме-

стности. Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме ме-

стности. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Формировать у детей пред-
ставления о том, что полезные и необходимые бытовые предметы при неумелом об-

ращении могут причинить вред и стать причиной беды (электроприборы, газовая 

плита, инструменты и бытовые предметы). Закреплять правила безопасного обра-

щения с бытовыми предметами. 

Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года 

(купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и 

др.). 

Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожно-

сти, учить оценивать свои возможности по преодолению опасности. 

Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерял-

ся», «Заблудился». Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 

Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой по-

мощи. Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре. Закре-

плять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам 

«01», «02», «03». 

Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, те-

лефон. 

 
2.2.2. Познавательное развитие 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознатель-

ности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, ста-

новление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, мате-

риале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отече-

стве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечествен-

ных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенно-

стях ее природы, многообразии стран и народов мира» (см. пункт 2.6. ФГОС ДО). 

Основные цели и задачи 

Формирование элементарных математических представлений. Формирова-
ние элементарных математических представлений, первичных представлений об ос-

новных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, разме-

ре, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 
 Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в 

окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; разви-

тие воображения и творческой активности; формирование первичных представле-
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ний об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружаю-

щего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и 

следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анали-

зировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и 

явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между пред-

метами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным ми-

ром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие 

предмета как творения человеческой мысли и результата труда. 

Формирование первичных представлений о многообразии предметного окруже-

ния; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует 

его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие 

умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и 

природным миром. 

Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социаль-
ным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представле-

ний о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках. Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Ро-

дине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. Формирование элементар-

ных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и 

народов мира. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными яв-

лениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между при-

родными явлениями. Формирование первичных представлений о природном много-

образии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представле-

ний. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен 

беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь чело-

века на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения пра-

вильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 
Ранний возраст (от 1,5 до 3 лет) 

Формирование элементарных математических представлений 

Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. 
Учить различать количество предметов (один — много). 

Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их 

обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — ма-

ленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.). 

Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, 
шар и пр.). 

Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практи-

ческого освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детско-

го сада). 
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Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, 

ноги, спина). 

Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность. 

 Знакомить детей с обобщенными способами исследования разных объектов окру-

жающей жизни. Стимулировать любознательность. Включать детей в совместные с 

взрослыми практические познавательные действия экспериментального характера. 

Сенсорное развитие. Продолжать работу по обогащению непосредственного чувст-

венного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая все виды 

восприятия. Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; по-

буждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить 

руками части предмета, гладить их и т. д.). 

Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом сенсорный 
опыт детей (пирамидки (башенки) из 5-8 колец разной величины; «Геометрическая 

мозаика» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2-4 

частей), складные кубики (4-6 шт.) и др.); развивать аналитические способности 

(умение сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие 

однородных предметов по одному из сенсорных признаков — цвет, форма, величи-

на). 

Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и 

т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, тем-

пературных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — 

тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, мол-

ниями, шнуровкой и т. д.). 

Ознакомление с предметным окружением 

Вызвать интерес детей к предметам ближайшего окружения: игрушки, посуда, 

одежда, обувь, мебель, транспортные средства. 

Побуждать детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они 

сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные 

шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, 

подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.). 

Раскрывать разнообразные способы использования предметов. 

Способствовать реализации потребности ребенка в овладении действиями с 

предметами. Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, 

имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; 

большой кубик — маленький кубик). Побуждать детей называть свойства предме-

тов: большой, маленький, мягкий, пушистый и др. 

Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий (игрушки, по-

суда, одежда, обувь, мебель и пр.). 

Ознакомление с социальным миром 

Напоминать детям название поселка, в котором они живут. 
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Вызывать интерес к труду близких взрослых. Побуждать узнавать и называть 

некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, убирает комна-

ту, приносит еду, меняет полотенца и т. д.). Рассказать, что взрослые проявляют 

трудолюбие, оно помогает им успешно выполнить трудовые действия. 

Ознакомление с миром природы 

Знакомить детей с доступными явлениями природы. 

Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, 

собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке 

некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и называть их. 

Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в 

аквариуме; подкармливать птиц. 

Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и 

фрукты (яблоко, груша и др.). 

Помогать детям замечать красоту природы в разное время года. 

Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия 

с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по 

погоде). 

Сезонные наблюдения 

Осень. Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: похолодало, 
на деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать представления о том, что 

осенью созревают многие овощи и фрукты. 

Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холод-
но, идет снег. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, 

игра в снежки, лепка снеговика и т. п.). 

Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потепле-

ло, тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки. 

Лето. Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки. 
Младший дошкольный возраст (от 3 до 4 лет) 

Формирование элементарных математических представлений 

Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все 
мячи — круглые, эти — все красные, эти — все большие и т. д.). 

Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдель-

ные предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; на-

ходить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; пони-

мать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни од-

ного». 

Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного со-

поставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного 

наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой; учить по-

нимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, 

пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков 

больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов». 
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Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группами 

предметов путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количе-

ству группе или убавления одного предмета из большей группы. 

Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при 
сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку ве-

личины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения 

и приложения; обозначать результат сравнения словами (длинный — короткий, 

одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий, одинаковые (равные) по ширине, 

высокий — низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой — маленький, одина-

ковые (равные) по величине). 

Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, 

треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание. 

Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в располо-
жении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные на-

правления от себя: вверху — внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева. Раз-

личать правую и левую руки. 

Ориентировка во времени. Учить ориентироваться в контрастных частях су-
ток: день — ночь, утро — вечер. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность. Учить детей обобщенным 
способам исследования разных объектов окружающей жизни с помощью специаль-

но разработанных систем эталонов, перцептивных действий. Стимулировать ис-

пользование исследовательских действий. 

Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные дейст-

вия экспериментального характера, в процессе которых выделяются ранее скрытые 

свойства изучаемого объекта. 

Предлагать выполнять действия в соответствии с задачей и содержанием алго-

ритма деятельности. С помощью взрослого использовать действия моделирующего 

характера. 

Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение 
фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы 

чувств). Развивать образные представления (используя при характеристике предме-

тов эпитеты и сравнения). 

Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, ося-

заемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т. 

п.); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструмен-

тов, родной речи. 

Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства пред-

метов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: 

величине, форме, цвету. 

Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их 

свойствам: величине, форме, цвету. 
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Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная и 

квадратная). 

Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие, 
средние и маленькие; 2-3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по раз-

меру колец, чередуя в определенной последовательности 2-3 цвета; собирать кар-

тинку из 4-6 частей. 

В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно услож-

няющиеся правила. 

Ознакомление с предметным окружением 

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, 

предметы домашнего обихода, виды транспорта), их функциями и назначением. 

Побуждать вычленять некоторые особенности предметов домашнего обихода 

(части, размеры, форму, цвет), устанавливать связи между строением и функцией. 

Понимать, что отсутствие какой-то части нарушает предмет, возможность его ис-

пользования. 

Расширять представления детей о свойствах (прочность, твердость, мягкость) 

материала (дерево, бумага, ткань, глина). Способствовать овладению способами об-

следования предметов, включая простейшие опыты (тонет — не тонет, рвется — не 

рвется). Предлагать группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и классифи-

цировать (посуда — одежда) хорошо знакомые предметы. 

Рассказывать о том, что одни предметы сделаны руками человека (посуда, ме-

бель и т. п.), другие созданы природой (камень, шишки). Формировать понимание 

того, что человек создает предметы, необходимые для его жизни и жизни других 

людей (мебель, одежда, обувь, посуда, игрушки и т. д.). 

Ознакомление с социальным миром 

Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры 

- драматизации по произведениям детской литературы. 

Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами поселковой инфра-

структуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 

Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напо-

минать детям название поселка, в котором они живут; самые любимые места посе-

щения в выходные дни. 

Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспи-

тателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), рас-

ширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. Об-

ращать внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые (тру-

долюбивый, аккуратный) качества человека, которые ему помогают трудиться. 

Ознакомление с миром природы 

Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить 

с домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и пита-

ния. 

Знакомить детей с аквариумными рыбками и декоративными птицами (волни-

стыми попугайчиками, канарейками и др.). 
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Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.), о 

земноводных (на примере лягушки). 

Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, сини-

ца, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья ко-

ровка, стрекоза и др.). 

Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, мор-

ковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина 

и др.). 

Дать элементарные представления о растениях данной местности: деревьях, цве-

тущих травянистых растениях (одуванчик, мать-и-мачеха и др.). Показать, как рас-

тут комнатные растения (фикус, герань и др.). Дать представления о том, что для 

роста растений нужны земля, вода и воздух. 

Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен 

года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельно-

сти взрослых и детей. 

Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаж-

дается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, 

от тепла — тает). 

    Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятель-

ности. 

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы рас-

тение росло, нужно его поливать и т. п.). 

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, 

не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

Сезонные наблюдения 

Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, 
люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы 

улетают в теплые края. 

Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фрук-

тов. Учить различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные 

овощи и фрукты и называть их. 

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы 
(холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду). 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкарм-

ливать их. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пу-

шистый снег, прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, 

лепке поделок из снега, украшении снежных построек. 

Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней приро-

ды: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, 

распустились листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки. 

Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригре-

вать солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди заменили те-

плую одежду на облегченную. 
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Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки. 

Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое 
солнце, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в 

гнездах. 

Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания 

о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды. 

Средний дошкольный возраст (от 4 до 5 лет) 

Формирование элементарных математических представлений 

Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество («много») 
может состоять из разных по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, 

формы; учить сравнивать части множества, определяя их равенство или неравенство 

на основе составления пар предметов (не прибегая к счету). Вводить в речь детей 

выражения: «Здесь много кружков, одни — красного цвета, а другие — синего; 

красных кружков больше, чем синих, а синих меньше, чем красных» или «красных и 

синих кружков поровну». 

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами 

счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только 

с одним предметом пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко 

всем пересчитанным предметам, например: «Один, два, три — всего три кружка». 

Сравнивать две группы предметов, именуемые числами 1-2, 2-2, 2-3, 3-3, 3-4, 4-4, 4-

5, 5-5. 

Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться 

количественными и порядковыми числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», 

«Который по счету?», «На котором месте?». 

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: 

«Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем зайчи-

ков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3». 

Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей груп-

пе один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) 

предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Ело-

чек и зайчиков поровну — 3 и 3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). 

Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 2»). 

Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить опре-

деленное количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в 

пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика). 

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в си-

туациях, когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от дру-

га, когда они отличаются по размерам, по форме расположения в пространстве. 

Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине 
(длине, ширине, высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине путем 

непосредственного наложения или приложения их друг к другу; отражать результа-

ты сравнения в речи, используя прилагательные (длиннее — короче, шире — уже, 

выше — ниже, толще — тоньше или равные (одинаковые) по длине, ширине, высо-

те, толщине). 
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Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длин-

нее и шире зеленой, желтый шарфик короче и уже синего). 

Устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами разной длины (ши-

рины, высоты), толщины, располагать их в определенной последовательности — в 

порядке убывания или нарастания величины. Вводить в активную речь детей поня-

тия, обозначающие размерные отношения предметов (эта (красная) башенка — са-

мая высокая, эта (оранжевая) — пониже, эта (розовая) — еще ниже, а эта (желтая) 

— самая низкая» и т. д.). 

Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квад-

рате, треугольнике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки фигур с 

помощью зрительного и осязательно-двигательного анализаторов (наличие или от-

сутствие углов, устойчивость, подвижность и др.). 

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, тре-

угольником. Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и сто-

роны. 

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: 

большой - маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). 

Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: 

тарелка - круг, платок — квадрат, мяч — шар, окно, дверь — прямоугольник и др. 

Ориентировка в пространстве.  

Развивать умения определять пространственные направления от себя, двигаться в 

заданном направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); обозна-

чать словами положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, спра-

ва от меня дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки). 

Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом сто-

ит близко, а березка растет далеко). 

Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, 
их характерных особенностях, последовательности (утро — день — вечер — ночь). 

Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра». 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность.  

Продолжать знакомить детей с обобщенными способами исследования разных 

объектов с помощью специально разработанных систем сенсорных эталонов, по-

могать осваивать перцептивные действия. Формировать умение получать сведения 

о новом объекте в процессе его практического исследования. 

Формировать умение выполнять ряд последовательных действий в соответствии 

с задачей и предлагаемым алгоритмом деятельности. Учить понимать и использо-

вать в познавательно-исследовательской деятельности модели, предложенные 

взрослым. 

Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных ви-

дах деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом 

предметов и объектов, с новыми способами их обследования. Закреплять получен-

ные ранее навыки обследования предметов и объектов. 
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Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех орга-

нов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт 

и умение фиксировать полученные впечатления в речи. 

Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квад-

рат, прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, оранже-

вый, фиолетовый, белый, серый). 

Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем при-

косновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, 

жесткое, колючее и др.). 

Формировать образные представления на основе развития образного восприятия 

в процессе различных видов деятельности. 

Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества 

предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1-2 качествам 

(цвет, размер, материал и т. п.). 

Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектно-

исследовательской деятельности, оказывать помощь в оформлении ее результатов 

и создании условий для их презентации сверстникам. Привлекать родителей к уча-

стию в исследовательской деятельности детей. 

Дидактические игры. Учить детей играм, направленным на закрепление пред-
ставлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по 

внешним признакам, группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, 

пазлы). 

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи 

на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание 

(«Что изменилось?», «У кого колечко?»). 

Помогать детям осваивать правила простейших настольно-печатных игр («До-

мино», «Лото») 

Ознакомление с предметным окружением 

Создавать условия для расширения представлений детей об объектах окружаю-

щего мира. Рассказывать о предметах, необходимых детям в разных видах деятель-

ности (игре, труде, рисовании, аппликации и т. д.). Расширять знания детей об об-

щественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход). 

Продолжать знакомить детей с признаками предметов, побуждать определять их 

цвет, форму, величину, вес. Рассказывать о материалах (стекло, металл, резина, ко-

жа, пластмасса), из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяс-

нять целесообразность изготовления предмета из определенного материала (корпус 

машин — из металла, шины — из резины и т. п.). 

Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого 

труда и быта на примере истории игрушки и предметов обихода. 

Ознакомление с социальным миром 

     Расширять представления о правилах поведения в общественных местах.     Рас-

ширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, тепло-

ход). 

  Формировать первичные представления о школе. 
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   Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 

вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения. 

   Рассказывать о самых красивых местах родного поселка, его достопримечательно-

стях. Дать детям доступные их пониманию представления о государственных 

праздниках. Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу 

Родину (пограничники, моряки, летчики). 

    Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в 

сельской местности (с опорой на опыт детей). Продолжать знакомить с различными 

профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); расширять и обогащать 

представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда. 

    Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования. 

    Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых 

красивых местах родного поселка, его достопримечательностях. 

     Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздни-

ках. 

     Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (по-

граничники, моряки, летчики). 

     Расширять представления детей о природе. 

     Знакомить с домашними животными, декоративными рыбками (с золотыми рыб-

ками, кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые попугай-

чики, канарейки и др.). 

     Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепа-

ха), их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, 

у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бе-

гает). 

      Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, 

божья коровка). 

      Расширять представления о фруктах (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощах 

(помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодах (малина, смородина, крыжов-

ник и др.), грибах (маслята, опята, сыроежки и др.). 

     Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фи-

кус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за 

ними. 

    Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). 

    В процессе опытнической деятельности расширять представления детей о свойст-

вах песка, глины и камня. 

    Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, го-

лубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

     Закреплять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, 

животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.). 

    Учить детей замечать изменения в природе. 

    Рассказывать об охране растений и животных. 
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Сезонные наблюдения 

Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, 
осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг. 

Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы 

(похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). 

Привлекать к участию в сборе семян растений. 

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зим-
ний пейзажи. 

Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. 

Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим 

птицам, называть их. 

Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, со-

сульки; лед и снег в теплом помещении тают. 

Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на 

лыжах, лепка поделок из снега. 

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: 

солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились 

подснежники, появились насекомые. 

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения. 

Формировать представления детей о работах, проводимых в весенний период в 

саду и в огороде. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян. 

Привлекать детей к работам в огороде и цветниках. 

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое 
чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются. 

В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о 

свойствах песка, воды, камней и глины. 

Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и 

грибы; у животных подрастают детеныши. 

 

Старший дошкольный возраст (от 5 до 6 лет) 

Формирование элементарных математических представлений 

Количество и счет. Учить создавать множества (группы предметов) из разных 
по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; зву-

ков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать от-

ношения между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество 

больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части множест-

ва на основе счета и соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять 

большую (меньшую) часть множества или их равенство. 

Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа 

в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе). 

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных 

множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя 

к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один 
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предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 боль-

ше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»). 

Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 

5 на 1). 

Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в 

пределах 10). 

Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). 

Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движе-

ний по образцу и заданному числу (в пределах 10). 

Познакомить с цифрами от 0 до 9. 

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы 

«Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. 

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количе-

ство в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые зна-

чения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — 

всех игрушек поровну — по 5). 

Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предме-

тов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления 

счета (справа налево, слева направо, с любого предмета). 

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на кон-

кретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один. 

Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами 

разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, рас-

полагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи по-

рядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру: «Розовая 

лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она 

шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных лент» и т. д. 

Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно 

— с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предме-

тов. 

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), 

шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему. 

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и 

др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре). 

Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, пони-

мать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть меньше целого. 

Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямо-
угольником. 

Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квад-

рат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника. 

Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать 

предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и 

разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и 

блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д. 
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Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую. 

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться в 
окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху 

— внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); 

двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со 

знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. 

п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я 

стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около 

Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы си-

дит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина». 

Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в се-

редине, в углу). 

Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро, вечер, 
день и ночь составляют сутки. 

Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных 

событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день се-

годня, какой был вчера, какой будет завтра. 

 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность. Закреплять умение исполь-
зовать обобщенные способы обследования объектов с помощью специально разра-

ботанной системы сенсорных эталонов, перцептивных действий. 

Побуждать устанавливать функциональные связи и отношения между системами 

объектов и явлений, применяя различные средства познавательных действий. Спо-

собствовать самостоятельному использованию действий экспериментального харак-

тера для выявления скрытых свойств. Закреплять умение получать информацию о 

новом объекте в процессе его исследования. 

Развивать умение детей действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом. 

Формировать умение определять алгоритм собственной деятельности; с помощью 

взрослого составлять модели и использовать их в познавательно-исследовательской 

деятельности. 

Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные 
свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в простран-

стве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. 

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеле-

ный, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахро-

матические). Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно назы-

вать их. Показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре. 

Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить исполь-

зовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. 

Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании 

включать движения рук по предмету. Расширять представления о фактуре предме-

тов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). Совершенствовать глазомер. 
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Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные 

опыты, фокусы, привлекая к простейшим экспериментам. 

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов 
трех типов: исследовательских, творческих и нормативных. 

Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать 

презентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве проекта. 

Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. 

(Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.) 

Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Норма-

тивная проектная деятельность — это проектная деятельность, направленная на вы-

работку детьми норм и правил поведения в детском коллективе.) 

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в 
подгруппы по 2-4 человека; учить выполнять правила игры. 

Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные 

способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные разли-

чия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по об-

щим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), оп-

ределять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, 

под, над, посередине, сбоку). 

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и 

игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально -

положительный отклик на игровое действие. 

Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую само-

стоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинирован-

ность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях. 

Ознакомление с предметным окружением 

Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Объяснять на-

значение незнакомых предметов. Формировать представление о предметах, облег-

чающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих 

комфорт (бра, картины, ковер и т. п.). Объяснять, что прочность и долговечность за-

висят от свойств и качеств материала, из которого сделан предмет. Развивать умение 

самостоятельно определять материалы, из которых изготовлены предметы, характе-

ризовать свойства и качества предметов: структуру и температуру поверхности, 

твердость - мягкость, хрупкость - прочность, блеск, звонкость. 

Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), 

классифицировать их (посуда - фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассо-

вая). 

Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда 

пришел стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.). Предметы имеют прошлое, на-

стоящее и будущее. 

Ознакомление с социальным миром 

Обогащать представления детей о профессиях. 
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Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, 

вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское 

хозяйство). 

Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и 

др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, 

правилами поведения. 

Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, 

расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи. 

Формировать элементарные представления об истории человечества (Древний 

мир, Средние века, современное общество) через знакомство с произведениями ис-

кусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию об-

раза жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). 

Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работ-

ников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимо-

сти их труда; о том, что для облегчения труда используется разнообразная техника. 

Рассказывать о личностных и деловых качествах человека-труженика. 

Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, 

композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с результа-

тами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства). 

Прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 

Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопримеча-

тельностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославив-

ших свой край. 

Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках 

(8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.). Воспитывать 

любовь к Родине. 

Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — ог-

ромная, многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — глав-

ный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелоди-

ей гимна. 

Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к 

защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать 

Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро 

сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в 

детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматри-

вать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

Ознакомление с миром природы 

Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, разви-

вать любознательность. 

Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кус-

тарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». 

Продолжать знакомить с комнатными растениями. 

Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного размноже-

ния растений. 
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Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от 

человека. 

Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают 

пищу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют 

в берлоге). Расширять представления о птицах (на примере ласточки, скворца и др.). 

Дать детям представления о пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и насе-

комых (пчела, комар, муха и др.). 

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их неко-

торых характеристиках. 

Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными 

различных климатических зон. 

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. 

Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художествен-

ной литературы, музыки, народные приметы. 

Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он дол-

жен беречь, охранять и защищать ее. 

Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явле-

ниями (сезон — растительность — труд людей). 

Показать взаимодействие живой и неживой природы. 

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и расте-

ний. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение про-
должительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека. 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, 

ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые пти-

цы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края). 

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы 
(холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в 

городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: 
тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются 

на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.). 

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света 
на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, 

овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей). 

Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, 

опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок). 

 

Старший дошкольный возраст (от 6 до 7 лет) 

Формирование элементарных математических представлений 
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Количество и счет. Развивать общие представления о множестве: умение фор-
мировать множества по заданным основаниям, видеть составные части множества, в 

которых предметы отличаются определенными признаками. 

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части 

или отдельных его частей. Устанавливать отношения между отдельными частями 

множества, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, со-

ставления пар предметов или соединения предметов стрелками. 

Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. 

Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами. 

Знакомить с числами второго десятка. 

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 

6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в 

пределах 10). 

Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее 

и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропу-

щенное число. 

Знакомить с составом чисел в пределах 10. 

Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших боль-

шее (в пределах 10, на наглядной основе). 

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 руб-

лей(различение, набор и размен монет). 

Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи 

на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое 

меньше остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), ми-

нус (-) и знаком отношения равно (=). 

Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается 

не один, а несколько предметов или часть предмета. 

Делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, 

ткани и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать части целого 

(половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и 

т. д.); устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части 

целого и целое по известным частям. 

Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять 

длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной 

меры (бумаги в клетку). 

Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной 

меры. 

Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать вес 

предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с ве-

сами. 

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема 

предметов) зависит от величины условной меры. 

Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вер-
шины, углы, стороны) и некоторых их свойств. 
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Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырех-

угольника), о прямой линии, отрезке прямой (определения не даются). 

Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, 

изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, классифициро-

вать, группировать по цвету, форме, размерам. 

Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников 

один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой прямо-

угольник; из частей круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух 

коротких отрезков — один длинный и т. д.; конструировать фигуры по словесному 

описанию и перечислению их характерных свойств; составлять тематические ком-

позиции из фигур по собственному замыслу. 

Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать 

сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по опи-

санию, представлению. 

Ориентировка в пространстве. Учить ориентироваться на ограниченной тер-
ритории (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т. д.); располагать 

предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в речи их про-

странственное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, пра-

вее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.). 

Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. 

Развивать способность к моделированию пространственных отношений между 

объектами в виде рисунка, плана, схемы. 

Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую про-

странственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: 

слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передви-

гаться в пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы). 

Ориентировка во времени. Дать детям элементарные представления о време-
ни: его текучести, периодичности, необратимости, последовательности всех дней 

недели, месяцев, времен года. 

Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», 

«раньше», «позже», «в одно и то же время». 

Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятель-

ность в соответствии со временем; различать длительность отдельных временных 

интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час). 

Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность. Совершенствовать характер 
и содержание обобщенных способов исследования объектов с помощью специально 

созданной системы сенсорных эталонов и перцептивных действий, осуществлять их 

оптимальный выбор в соответствии с познавательной задачей. 

Создавать условия для самостоятельного установления связей и отношений ме-

жду системами объектов и явлений с применением различных средств. 

Совершенствовать характер действий экспериментального характера, направ-

ленных на выявление скрытых свойств объектов. 
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Совершенствовать умение определять способ получения необходимой информа-

ции в соответствии с условиями и целями деятельности. 

Развивать умение самостоятельно действовать в соответствии с предлагаемым 

алгоритмом; ставить цель, составлять соответствующий собственный алгоритм; об-

наруживать несоответствие результата и цели; корректировать свою деятельность. 

Учить детей самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно - 

исследовательской деятельности. 

Сенсорное развитие. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсо-
моторные способности. 

Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук в 

разнообразных видах деятельности. 

Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), 

направляя внимание на более тонкое различение их качеств. 

Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать 

предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; выде-

лять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков, различные звуки 

(музыкальные, природные и др.). 

Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, ве-

личине, строению, цвету). 

Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах. 

Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех типов (ис-

следовательскую, творческую, нормативную). 

В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять вни-

мание анализу эффективности источников информации. Поощрять обсуждение про-

екта в кругу сверстников. 

Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и группо-

вого характера. 

В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми соответст-

вующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут воз-

никнуть при нарушении установленных норм. 

Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее основ-

ных смыслов и выражении их в образной форме. 

Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в различные дидактиче-

ские игры (лото, мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, 

исполнять роль ведущего. 

Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников 

игры. 

Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать поставлен-

ную задачу. 

Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», 

«Шуршалки» и т. д.). Развивать и закреплять сенсорные способности. 

Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к 

школе качеств: произвольного поведения, ассоциативно-образного и логического 

мышления, воображения, познавательной активности. 
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Ознакомление с предметным окружением 

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. 

Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, 

водный). Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на 

производстве (компьютер, роботы, станки и т. д.); об объектах, создающих комфорт 

и уют в помещении и на улице. Побуждать детей к пониманию того, что человек 

изменяет предметы, совершенствует их для себя и других людей, делая жизнь более 

удобной и комфортной. Расширять представления детей об истории создания пред-

метов. 

Вызывать чувство восхищения совершенством рукотворных предметов и объек-

тов природы. Формировать понимание того, что не дала человеку природа, он соз-

дал себе сам (нет крыльев, он создал самолет; нет огромного роста, он создал кран, 

лестницу и т. п.). Способствовать восприятию предметного окружения как творения 

человеческой мысли. 

Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойст-

вах и качествах различных материалов. Рассказывать, что материалы добывают и 

производят (дерево, металл, ткань) и подводить к пониманию роли взрослого чело-

века. 

Побуждать применять разнообразные способы обследования предметов (нало-

жение, приложение, сравнение по количеству и т. д.). 

Ознакомление с социальным миром 

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 

Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элемен-

тарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить шко-

лу, познакомиться с учителями и учениками и т. д.). 

Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, 

искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их 

значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 

Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возмож-

ность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из пе-

речисленных областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, 

воздухом, магнитом; создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-

либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, 

ухаживать за домашними животными). 

Продолжать расширять представления о людях разных профессий. Представлять 

детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность, добросо-

вестность, ручная умелость помогают создавать разные материальные и духовные 

ценности. 

Расширять представления об элементах экономики (деньги, их история, значение 

для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость 

помощи менее обеспеченным людям, благотворительность). 

Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с достоприме-

чательностями региона, в котором живут дети. Углублять и уточнять представления 

о Родине — России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, 
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воспитывать чувство гордости за ее достижения. Закреплять знания о флаге, гербе и 

гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного 

события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные 

уборы). Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — ог-

ромная, многонациональная страна. Расширять представления о Москве — главном 

городе, столице России. Расширять знания о государственных праздниках. Расска-

зывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Углублять знания о Рос-

сийской армии. 

Формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение 

Земли, эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и 

социальном мире, происхождении и биологической обоснованности различных рас. 

Формировать элементарные представления об истории человечества через зна-

комство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды наро-

дов мира), игру и продуктивные виды деятельности. 

Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных 

стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культу-

ру, обычаи и традиции. 

Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, 

о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка), 

об отечественных и международных организациях, занимающихся соблюдением 

прав ребенка (органы опеки, ЮНЕСКО и др.). Формировать элементарные пред-

ставления о свободе личности как достижении человечества. 

Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с достоприме-

чательностями региона, в котором живут дети. 

На основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления 

о Родине — России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывать чувство гордости за ее достижения. 

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время 

праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а 

мужчины и мальчики снимают головные уборы). 

Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, 

многонациональная страна. Воспитывать уважение к людям разных национально-

стей и их обычаям. 

Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 

Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам 

Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памят-

никам и т. д.). 

Ознакомление с миром природы 

Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травяни-

стых растениях; растениях луга, сада, леса. 

Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. 

Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, уса-

ми). Продолжать учить детей устанавливать связи между состоянием растения и ус-
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ловиями окружающей среды. Расширять представления о лекарственных растениях 

(подорожник, крапива и др.). 

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных 

птицах; домашних животных и обитателях уголка природы. 

Дать детям более полные представления о диких животных и особенностях их 

приспособления к окружающей среде. 

Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. 

Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (му-

равьи, пчелы, осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — 

в дуплах, ульях). Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пре-

смыкающихся от врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т. п.). 

Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, 

крапивница, павлиний глаз и др.) и жуков (божья коровка, жужелица и др.). Учить 

сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают). 

Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду сельских жи-

телей (земледельцев, механизаторов, лесничих и др.). 

Учить обобщать и систематизировать представления о временах года. 

Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое 

и наоборот. Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. 

Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и продук-

тивных видах деятельности. Объяснить, что в природе все взаимосвязано. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явле-

ниями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут се-

мян и др.). 

Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зави-

сит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказыва-

ются на здоровье и жизни человека. 

Закреплять умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой при-

роды, наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред). 

Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, детские 

рисунки и рассказы. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь — первый осенний месяц. 

Учить замечать приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твердой; за-

леденели лужи; листопад; иней на почве). 

Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. Привлекать к 

высаживанию садовых растений (настурция, астры) в горшки. 

Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для изго-

товления поделок. 

Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые 
короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.). 

Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются 

плоды (на рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм для птиц. 
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Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и 

др.; из влажного, тяжелого снега лучше делать постройки). 

Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует 

ветер, то идет снег, на крышах домов появляются сосульки). 

Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году. 

Привлекать к посадке семян овса для птиц. 

Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в при-

роде (чаще светит солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях 

и кустарниках, начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, яще-

рицы; птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появляются муравьи). 

Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и 

опускаться, в зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце). 

Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. 

Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают да-

вать новые листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в том 

числе способом черенкования. Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к Меж-

дународному женскому дню. 

Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой вес-

не», «Если весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п. 

Лето. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе 

(самые длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, 

радуга). Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: 

растут, цветут и плодоносят. 

Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго — к нена-

стью, скоро исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем — 

быть теплу», «Появились опята — лето кончилось». 

Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий 

день в году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль). 

Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание 

помогать взрослым. 

 
2.2.3. Речевое развитие. 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диа-

логической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуко-

вой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книж-

ной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров 

детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте» (см. пункт 2.6. ФГОС ДО). 

Основные цели и задачи 

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 
конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. 
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Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, 

связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, 

воспитание звуковой культуры речи. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие 
литературной речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить 

за развитием действия. 
Ранний возраст (от 1,5 до 3 лет) 

Развитие речи 

Развивающая речевая среда. Способствовать развитию речи как средства об-

щения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность об-

щаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто 

пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал 

Мите? И что он тебе ответил?»). Добиваться того, чтобы к концу третьего года жиз-

ни речь стала полноценным средством общения детей друг с другом. 

Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги, игрушки в 

качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем. 

Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, 

о повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние 

людей и животных (радуется, грустит и т. д.). 

Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей в ближай-

шем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь. 

Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Развивать умение 

детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, 

размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», 

«Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их местоположение («Грибок 

на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и дви-

жения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»). 
Обогащать словарь детей: 
•существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены 
(полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебе-
ли, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных 
средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их дете-
нышей; 
•глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), дейст-
вия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, 
брать — класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, по-
жалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радо-
ваться, обижаться); 
•прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов 

(красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий);  

•наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скольз-

ко). 

Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей. 
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Звуковая культура речи. Упражнять детей в отчетливом произнесении изоли-

рованных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в 

правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2-4 

слов). 

Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого 

дыхания, слухового внимания. 

Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса 

(«Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»). 

Грамматический строй речи. Учить согласовывать существительные и место-

имения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изме-

нять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под). 

Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и не-

сложных фраз, состоящих из 2-4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»). 

Связная речь. Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что 

делает?») и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Ка-

кой?», «Где?», «Когда?», «Куда?»). 

Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе 

или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой иг-

рушке (обновке), о событии из личного опыта. 

Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать 

детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок. 

Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения. 

Приобщение к художественной литературе 

Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для 

второй группы раннего возраста. 

Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские про-

изведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настоль-

ного театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное 

произведение без наглядного сопровождения. 

Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми дейст-

виями. Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении 

воспитателем знакомых стихотворений. 

Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого. 

Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку. 
Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. Побуждать 

называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать за-
давать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?». 

Младший дошкольный возраст (от 3 до 4 лет) 

Развитие речи 

Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться со знако-

мыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предло-

жи помощь, поблагодари и т. п.). 
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Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу («Ска-

жите: «Проходите, пожалуйста», «Предложите: «Хотите посмотреть...»», 

«Спросите: «Понравились ли наши рисунки?»). 

В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодей-

ствовать и налаживать контакты друг с другом («Посоветуй Мите перевозить куби-

ки на большой машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: 

«Стыдно драться! Ты уже большой»). 

В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о 

предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рас-

сматривания картинки, книги, наборы предметов. 

Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях 

из жизни. 

Формирование словаря. На основе обогащения представлений о ближайшем 

окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточ-

нять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, 

мебели, видов транспорта. 

Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов (у 

платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, фор-

ма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые 

материалы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы 

бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную 

форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом). Обращать внима-

ние детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка — блюдце, стул 

— табурет — скамеечка, шуба — пальто — дубленка). Учить понимать обобщаю-

щие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части 

суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, 

овощи и фрукты. 

Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно произносить в словах 
гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки: п — б — т — д — к — г; ф — в; 

т — с — з — ц. 

Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой 

слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать 

правильный темп речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо произ-

носить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями. 

Грамматический строй речи. Продолжать учить детей согласовывать прилага-

тельные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с 

предлогами (в, на, под, за, около). Помогать детям употреблять в речи имена суще-

ствительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие жи-

вотных и их детенышей (утка — утенок — утята); форму множественного числа 

существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). 

Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, 

подсказывать им правильную форму слова. 

Помогать получать из нераспространенных простых предложений (состоят толь-

ко из подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них опреде-
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лений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными члена-

ми («Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»). 

Связная речь. Развивать диалогическую форму речи. 

Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллю-

страций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мульт-

фильмов. 

Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный во-

прос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая гово-

рящего взрослого. 

Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до 

свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе). 

Помогать доброжелательно общаться друг с другом. 

Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и 

родителями. 
Приобщение к художественной литературе 

Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения, рекомендо-

ванные программой для первой младшей группы. 

Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развити-

ем действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки персо-

нажей и последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, выразитель-

ные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность дого-

варивать слова и несложные для воспроизведения фразы. 

Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие от-

рывки из народных сказок. 

Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения. 

Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Регулярно рас-

сматривать с детьми иллюстрации. 

Средний дошкольный возраст (от 4 до 5 лет) 
Развитие речи 

Развивающая речевая среда. Обсуждать с детьми информацию о предметах, 

явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения. 

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отра-

жающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и 

понятно высказывать суждение. 

Способствовать развитию любознательности. 

Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, как 

можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое недовольство 

его поступком, как извиниться. 

Формирование словаря. Пополнять и активизировать словарь детей на основе 

углубления знаний о ближайшем окружении. Расширять представления о предме-

тах, явлениях, событиях, не имевших места в их собственном опыте. 

Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, материа-

лов, из которых они изготовлены. 
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Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, 

наречия, предлоги. 

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, 

характеризующие трудовые действия. 

Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета (слева, 

справа, рядом, около, между), время суток. Помогать заменять часто используемые 

детьми указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными 

выразительными словами;  употреблять слова-антонимы (чистый — грязный, светло 

— темно). 

Учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, 

животные и т. п.). 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное произношение гласных и со-

гласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) 

звуков. Развивать артикуляционный аппарат. 

Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение 

слов и словосочетаний. 

Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, на-

чинающиеся на определенный звук. 

Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Продолжать формировать у детей умение согла-

совывать слова в предложении, правильно использовать предлоги в речи; образовы-

вать форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей 

животных (по аналогии), употреблять эти существительные в именительном и вини-

тельном падежах (лисята — лисят, медвежата — медвежат); правильно употреблять 

форму множественного числа родительного падежа существительных (вилок, яблок, 

туфель). 

Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых глаголов 

(Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых существительных (пальто, пиа-

нино, кофе, какао). 

Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, тактично под-

сказывать общепринятый образец слова. 

Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды сложносочинен-

ных и сложноподчиненных предложений. 

Связная речь. Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в бе-

седе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. 

Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составле-

нии рассказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного ди-

дактического материала. 

Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамич-

ные отрывки из сказок. 

 Приобщение к художественной литературе 

Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоми-

нать небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им, используя раз-
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ные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание про-

изведения, сопереживать его героям. 

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, 

стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению. 

Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении. 

Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию 

детей иллюстрированные издания знакомых произведений. Объяснять, как важны в 

книге рисунки; показывать, как много интересного можно узнать, внимательно рас-

сматривая книжные иллюстрации. Познакомить с книжками, оформленными Ю. 

Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным. 

Старший дошкольный возраст (от 5 до 6 лет) 

Развитие речи 
Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство общения. 

Расширять представления детей о многообразии окружающего мира. Предлагать для 

рассматривания изделия народных промыслов, мини-коллекции (открытки, марки, 

монеты, наборы игрушек, выполненных из определенного материала), иллюстриро-

ванные книги (в том числе знакомые сказки с рисунками разных художников), от-

крытки, фотографии с достопримечательностями родного края, Москвы, репродук-

ции картин (в том числе из жизни дореволюционной России). 

Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми разнообраз-

ными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, 

рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д.). 

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливо-

сти (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать комплимент). 

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: 

убеждать, доказывать, объяснять. 

Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, обозна-

чающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими 

свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения лю-

дей, их отношение к труду. 

Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, са-

хар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с противо-

положным значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно). 

Помогать детям употреблять в речи слова в точном соответствии со смыслом. 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое произнесение 

звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции 

и звучанию согласные звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р. 

Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в 

слове (начало, середина, конец). 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Совершенствовать умение согласовывать слова в 

предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прила-

гательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать детям за-
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мечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании соглас-

ных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить. 

Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; мас-

ленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель). 

Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — медве-

жонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — выбежал — 

перебежал). 

Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа 

в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; 

прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существитель-

ные. 

Учить составлять по образцу простые и сложные предложения. 

Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу. 

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать 

свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. 

Развивать монологическую форму речи. 

Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказ-

ки, рассказы. 

Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной кар-

тины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действи-

ем. 

Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумы-

вать свои концовки к сказкам. 

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на 

тему, предложенную воспитателем. 

Приобщение к художественной литературе 
Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Учить вни-

мательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать 

считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведе-

ний (по главам). 

Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным 

произведениям. 

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литератур-

ного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произ-

ведения. 

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные де-

тям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. 

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее 

яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить детей 

вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста. 

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участво-

вать в чтении текста по ролям, в инсценировках. 
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Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление 

книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и 

тому же произведению. Выяснять симпатии и предпочтения детей. 

Старший дошкольный возраст (от 6 до 7 лет) 

Развитие речи 

Развивающая речевая среда. Приучать детей — будущих школьников — про-

являть инициативу с целью получения новых знаний. 

Совершенствовать речь как средство общения. 

Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, в 

какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться играть, какие 

мультфильмы готовы смотреть повторно и почему, какие рассказы (о чем) предпо-

читают слушать и т. п. 

Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные ма-

териалы для самостоятельного восприятия с последующим обсуждением с воспита-

телем и сверстниками. 

Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характеризовать объект, 

ситуацию; учить высказывать предположения и делать простейшие выводы, изла-

гать свои мысли понятно для окружающих. 

Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. 

Помогать осваивать формы речевого этикета. 

Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об интересных 

фактах и событиях. 

Приучать детей к самостоятельности суждений. 

Формирование словаря. Продолжать работу по обогащению бытового, приро-

доведческого, обществоведческого словаря детей. 

Побуждать детей интересоваться смыслом слова. 

Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответст-

вии с их значением и целью высказывания. 

Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 

Звуковая культура речи. Совершенствовать умение различать на слух и в про-

изношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и 

отчетливо произносить слова и словосочетания с естественными интонациями. 

Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным 

звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в сло-

ве. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Продолжать упражнять детей в согласовании 

слов в предложении. 

Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, су-

ществительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравни-

тельной и превосходной степени. 
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Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать 

языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если 

бы и т. д.). 

Связная речь. Продолжать совершенствовать диалогическую и монологиче-

скую формы речи. 

Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между 

детьми; учить быть доброжелательными и корректными собеседниками, воспиты-

вать культуру речевого общения. 

Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать литературные 

тексты, драматизировать их. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании кар-

тины, по набору картинок с последовательно развивающимся действием. Помогать 

составлять план рассказа и придерживаться его. 

Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 

Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную 

тему. 

Подготовка к обучению грамоте. Дать представления о предложении (без 

грамматического определения). 

Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без 

союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности. 

Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами 

(наша Маша, малина, береза) на части. 

Учить составлять слова из слогов (устно). 

Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 

Приобщение к художественной литературе 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Пополнять 

литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалка-

ми, скороговорками. 

Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к геро-

ям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. Развивать у детей чув-

ство юмора. 

Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова и выра-

жения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и выразительность 

языка произведения; прививать чуткость к поэтическому слову. 

Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки 

детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, 

естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое от-

ношение к содержанию литературной фразы). 

Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: 

сказкой, рассказом, стихотворением. 

Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников. 
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2.2.4.Художественно-эстетическое развитие. 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесно-

го, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического от-

ношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о ви-

дах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стиму-

лирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию 

самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.)» (см. пункт 2.6. ФГОС ДО). 
Основные цели и задачи 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведе-

ниям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно-творческих способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкаль-

ной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоцио-

нального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окру-

жающего мира, произведения искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, 

музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление 

с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения по-

нимать содержание произведений искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, сред-

ствах выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобра-

зительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, апплика-

ции, прикладном творчестве. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при  восприятии произведений изо-

бразительного искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании 

коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; 

развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными вида-

ми конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответ-

ствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искус-

ства; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными 

музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при 

восприятии музыкальных произведений. 
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Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чув-

ства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенст-

вование умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация само-

стоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в само-

выражении. 
Ранний возраст (от 1,5 до 3 лет) 

Приобщение к искусству 

Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и 
пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства, ли-
тературы. 

Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. Раз-

вивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок. 

Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, 

Ванькой- встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. 

Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их 

форму, цветовое оформление. 
Изобразительная деятельность 

Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, 

красками, глиной. 

Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт 

путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, 

то другой рукой. 

Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу 

выбора. 

Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след 

на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, вор-

сом кисти). Учить следить за движением карандаша по бумаге. 

Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным ли-

ниям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что 

это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисова-

ли сами. Побуждать детей к дополнению нарисованного изображения характерными 

деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, 

форм. 

Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей разли-

чать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные ли-

нии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, 

уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, за-

борчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы. 

Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться 

низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором 

рисует малыш. 



81 

 

 
 

Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окон-

чании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в 

воде. 

Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше 

отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на 

кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом 

к краю баночки. 

Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материа-

лами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). 

Учить аккуратно пользоваться материалами. 

Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить па-

лочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; со-

единять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, ко-

лесо и др.). 

Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изобра-

жения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек 

между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в сере-

дине сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные 

формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (не-

валяшка) и т. п. 

Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специ-

альную заранее подготовленную клеенку. 

Конструктивно-модельная деятельность 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продол-

жать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. 

Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, под-

держивать желание строить что-то самостоятельно. 

Способствовать пониманию пространственных соотношений. 

Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными 

масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.). 

По окончании игры приучать убирать все на место. 

Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. 

Учить совместно со взрослым конструировать башенки, домики, машины. 

Поддерживать желание детей строить самостоятельно. 

В летнее время способствовать строительным играм с использованием природ-

ного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.). 

Музыкальная деятельность 

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения. 



82 

 

 
 

Слушание. Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, му-

зыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоциональ-

но реагировать на содержание. 

Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, 

фортепьяно, металлофона). 

Пение. Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение 

подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к соль-

ному пению. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать эмоциональность и образ-

ность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность 

воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, при-

топывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). Учить де-

тей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; переда-

вать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенство-

вать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; пря-

мым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движе-

ния с изменением характера музыки или содержания песни. 
 

Младший дошкольный возраст (от 3 до 4 лет) 

Приобщение к искусству 

Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содейство-

вать возникновению положительного эмоционального отклика на литературные и 

музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промы-

слов, предметы быта, одежда). 

Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементар-

ными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, 

движение, жесты), подводить к различению видов искусства через художественный 

образ. 

Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т. д. 
 

Изобразительная деятельность 

Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окру-

жающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать 

чувство радости. 

Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в рисо-

вании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их 

образную выразительность. 

Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, 

охватывание его руками. 

Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произве-

дения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы 

быта, одежда). 
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Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисун-

ках, лепке, аппликации. 

Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих 

предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и па-

дающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.). 

Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая 

мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с каран-

дашом и кистью во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно 

обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край ба-

ночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать 

краску другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или 

бумажную салфетку. 

Закреплять знания названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, 

черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание 

детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету. 

Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими 

узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и 

разных предметов (блюдечко, рукавички). 

Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с де-

ревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, до-

ждик, кап, кап, кап...»). 

Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длин-

ные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, за-

борчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов раз-

ной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций раз-

ных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). 

Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя 

изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или 

изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и 

червячки; колобок катится по дорожке и др.). Учить располагать изображения по 

всему листу. 

Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления детей о свойст-

вах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить раскатывать 

комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся па-

лочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей укра-

шать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учить соз-

давать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания друг к 

другу. 

Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылеплен-

ные предметы на дощечку. 

Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (не-

валяшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки 

в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и 

др.). Вызывать радость от восприятия результата общей работы. 



84 

 

 
 

Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к 

этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной по-

следовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, 

составляя изображение (задуманное ребенком или заданное воспитателем), и на-

клеивать их. 

Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на 

обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); 

прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать 

салфеткой. 

Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от получен-

ного изображения. 

Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) 

предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных ма-

териалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы пред-

метов и их цвета. Развивать чувство ритма. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенство-

вать конструктивные умения, учить различать, называть и использовать основные 

строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные приз-

мы), сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладыва-

ние, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цве-

та. Вызывать чувство радости при удавшейся постройке. 

Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по пери-

метру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном рас-

стоянии (заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, 

добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со 

столбами — кубики и др.). Изменять постройки двумя способами: заменяя одни де-

тали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, ко-

роткий и длинный поезд). 

Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать 

учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — 

улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. Приучать детей после игры аккуратно 

складывать детали в коробки. 
Музыкальная деятельность 

Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. 

Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. 

Способствовать развитию музыкальной памяти. Формировать умение узнавать зна-

комые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), 

эмоционально на нее реагировать. 

Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать ха-

рактер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении. 

Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, 

замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 
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Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских 

музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, ба-

рабан, бубен, металлофон и др.). 

Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в 

диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить сло-

ва, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог 

«баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительст-

ва веселых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с двух-

частной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало 

звучания музыки и ее окончание. 

Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить марширо-

вать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе 

под музыку. 

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попере-

менно 

двумя ногами и одной ногой. 

Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под 

музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с 

предметами, игрушками и без них. 

Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи 

игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет 

зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д. 

Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать самостоятельное 

выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Учить более точно вы-

полнять движения, передающие характер изображаемых животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с некоторыми 

детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, 

бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. 

Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных инстру-

ментах. 

Средний дошкольный возраст (от 4 до 5 лет) 

Приобщение к искусству 

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять 

выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов 

народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений му-

зыкального фольклора. 

Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. 

Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей дей-

ствительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное ис-

кусство). 
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Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), 

песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное искус-

ство), здание и сооружение (архитектура). 

Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, 

величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в 

изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, 

в которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитектурные со-

оружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с раз-

ным количеством этажей, подъездов и т. д. 

Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского сада 

(дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). 

Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять 

самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. Закреплять умение за-

мечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина вход-

ных дверей, окон и других частей). 

Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и 

сказочные строения. 

Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначе-

нии музея. 

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с библио-

текой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, 

песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусст-

ва). 

Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 
Изобразительная деятельность 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Вызывать 

положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, вырезать 

и наклеивать. 

Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, вооб-

ражение, эстетические чувства, художественно-творческие способности. 

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том 

числе с помощью рук. 

Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народ-

ное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития 

творчества. Учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисо-

вании, лепке, аппликации. 

Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в рисо-

вании, лепке, аппликации. 

Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не 

наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. При-
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учать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по оконча-

нии работы убирать все со стола. 

Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей. 

Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные пред-

меты и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же 

предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по 

травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.). 

Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, 

квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. 

Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в 

соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. На-

правлять внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево 

высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. 

Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках 

окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам 

добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представ-

ление о том, как можно получить эти цвета. Учить смешивать краски для получения 

нужных цветов и оттенков. 

Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, 

обращать внимание на многоцветие окружающего мира. 

Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной ме-

лок; использовать их при создании изображения. 

Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штри-

хи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить 

мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие 

линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять уме-

ние чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К концу 

года формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изме-

няя нажим на карандаш. 

Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании 

сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине. 

Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать декоратив-

ные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Использовать 

дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия пре-

красного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для рос-

писи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, выре-

занные из бумаги). 

Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы горо-

децкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, исполь-

зуемые в росписи. 

Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение 

лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закреплять приемы лепки, 

освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием 

всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, 
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прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать 

пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. 

Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой 

формы. Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление укра-

шать вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

Закреплять приемы аккуратной лепки. 

Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и 

расширяя возможности создания разнообразных изображений. 

Формировать у детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. 

Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сна-

чала коротких, а затем длинных полос. Учить составлять из полос изображения раз-

ных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать 

круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; 

использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, 

цветов и т. п. 

Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов 

(птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из 

готовых форм. Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или че-

тыре части (круг — на полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). 

Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 

Поощрять проявление активности и творчества. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, 

детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележ-

ки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и рас-

положение по отношению к самой большой части. 

Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструк-

тивных свойств (устойчивость, форма, величина). Развивать умение устанавливать 

ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. 

Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и 

соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение 

этих частей относительно друг друга (в домах — стены, вверху — перекрытие, 

крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т. д.). 

Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблю-

дать заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но 

высокий»). 

Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, 

использовать детали разного цвета для создания и украшения построек. 

Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги по-

полам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздра-

вительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, 

трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку). 
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Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, ве-

ток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. 

д.). Учить использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в по-

делках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

Музыкальная деятельность 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. 

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию 

основ музыкальной культуры. 

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца). 

Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказы-

вать свои впечатления о прослушанном. 

Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, 

громко, медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте (высо-

кий, низкий в пределах сексты, септимы). 

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь про-

тяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивать уме-

ние брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию 

чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая 

характер музыки. Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с 

помощью воспитателя). 

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной 

песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, ко-

шечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный 

текст. 

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык 

ритмичного движения в соответствии с характером музыки. 

Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух и трехчастной 

формой музыки. 

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение 

по одному и в парах. 

Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на 

носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения 

(из круга врассыпную и обратно), подскоки. 

Продолжать совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: 

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию эмоцио-

нально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листоч-

ки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и 

грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). 
Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектак-

лей. 
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Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение подыгры-

вать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металло-

фоне. 

Старший дошкольный возраст (от 5 до 6 лет) 

Приобщение к искусству 

Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному 

искусству. 

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое вос-

приятие произведений искусства, формировать умение выделять их выразительные 

средства. Учить соотносить художественный образ и средства выразительности, ха-

рактеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности. 

Формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр). 

Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального искусства. 

Формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкаль-

ной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искус-

ства, называть материалы для разных видов художественной деятельности. 

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И. 

Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах ху-

дожников. Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). Зна-

комить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. 

Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.). 

Продолжать знакомить с архитектурой. Закреплять знания о том, что существу-

ют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и 

др. Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор и т. 

д.). Подводить дошкольников к пониманию зависимости конструкции здания от его 

назначения: жилой дом, театр, храм и т. д. 

Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать 

их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих 

деталей. 

При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на 

описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), 

дворцов. 

Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры народного ис-

кусства». Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке 

и художественных промыслах. 

Формировать у детей бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительная деятельность 
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Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Обога-

щать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осяза-

ние, вкус; закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы. 

Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. 

В процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: 

анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия 

предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, 

обобщение. Учить передавать в изображении не только основные свойства предме-

тов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их 

частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и 

объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет 

медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается ве-

чером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). 

Учить передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величи-

на, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, вы-

соте, расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, 

форму и цвет медленно плывущих облаков. 

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художест-

венно-творческие способности. 

Развивать чувство формы, цвета, пропорций. 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Горо-

дец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках (мат-

решки — городецкая, богородская; бирюльки). 

Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным искусством (на ос-

нове региональных особенностей); с другими видами декоративно-прикладного ис-

кусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм). Развивать 

декоративное творчество детей (в том числе коллективное). 

Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все необхо-

димое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохра-

нять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 

Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, 

лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять вы-

разительные решения изображений. 

Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в ри-

сунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. 

Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям 

частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках. 

Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обра-

щать внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плос-

кости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять 

позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить передавать движения 

фигур. 
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Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать 

предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, распола-

гать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень вы-

сокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять способы и 

приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные каранда-

ши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, флома-

стеры, разнообразные кисти и т. п.). 

Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с лег-

ким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оста-

валось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и 

легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). 

Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, 

тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, 

рисовать концом кисти мелкие пятнышки. 

Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фио-

летовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать 

чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков 

(при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании 

акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регули-

руя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, 

передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Коло-

бок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). 

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе 

внизу листа, по всему листу. 

Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сю-

жете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше 

растущих на лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они 

загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загоражи-

вающие и т. п.). 

Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями народных 

промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игруш-

ках и их росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декора-

тивной росписи, знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, доби-

ваться большего разнообразия используемых элементов. Продолжать знакомить с 

городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных 

цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для украше-

ния оживки. 

Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов- 

майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику 

этих видов росписи. Знакомить с региональным (местным) декоративным искусст-

вом. Учить составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжель-
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ской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, трав-

ка, усики, завитки, оживки). 

Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, 

чашка, розетка и др.). 

Для развития творчества в декоративной деятельности использовать декоратив-

ные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (ко-

кошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). 

Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и 

объемные фигуры. 

Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пласти-

лина и пластической массы. 

Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы 

(овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. 

Продолжать учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным 

способом. 

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбини-

рованным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы ус-

тойчивыми. 

Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и 

животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сю-

жеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медве-

жонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. 

Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных 

произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). 

Развивать творчество, инициативу. 

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, нано-

сить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, 

узор, складки на одежде людей и т. п. 

Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообраз-

ными материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы 

(косточки, зернышки, бусинки и т. д.). 

Закреплять навыки аккуратной лепки. 

Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями декора-

тивной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народ-

ного декоративно-прикладного искусства. 

Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, 

филимоновской, каргопольской и др.). 

Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. 

Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным релье-

фом, использовать стеку. 

Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изо-

бражения, когда это необходимо для передачи образа. 
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Аппликация. Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать бума-

гу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямо-

угольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в 

два-четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие 

прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или де-

коративные композиции. 

Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гар-

мошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, 

ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа учить приему обрыва-

ния. 

Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их дета-

лями, обогащающими изображения. 

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам. 

Прикладное творчество. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать 

лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, ло-

дочка, домик, кошелек). 

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный 

лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, 

корзинка, кубик). 

Закреплять умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала 

(шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, 

пустые коробки и др.), прочно соединяя части. 

Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых 

игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотруд-

ников детского сада, елочные украшения. 

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной дея-

тельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. 

Закреплять умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.). 

Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 

Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на осно-

ве анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной 

постройки. 

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластина-

ми, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими. 

Формировать умение создавать различные по величине и конструкции построй-

ки одного и того же объекта. 

Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строитель-

ный материал. 
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Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет вы-

полнять.  

Музыкальная деятельность 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость 

на нее. 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, на-

родной и современной музыкой. 

Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритми-

ческий, тембровый, динамический слух. 

Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, 

игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой 

активности 

детей. 

Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, 

песня). 

Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным 

фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, зву-

чания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, 

скрипка, виолончель, балалайка). 

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне 

от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, 

между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начи-

нать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь уме-

ренно, громко и тихо. 

Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровожде-

нием и без него. 

Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен 

разного характера. 

Развивать песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст. 

Учить детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 

задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение пере-

давать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. 

Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие пере-

строения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному 

темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 
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Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказоч-

ных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в 

разных игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное 

творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять компози-

цию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. 

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. 

Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять про-

стейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки инди-

видуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным дейст-

виям. 

Старший дошкольный возраст (от 6 до 7 лет) 

Приобщение к искусству 

Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, эсте-

тическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности. 

Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке, изобра-

зительному искусству, литературе, архитектуре). 

Формировать основы художественной культуры. Развивать интерес к искусству. 

Закреплять знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, о видах 

искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музы-

ка, архитектура, театр, танец, кино, цирк). 

Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художествен-

ное восприятие произведений изобразительного искусства. Продолжать знакомить 

детей с произведениями живописи: И. Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), 

И. Левитан («Золотая осень», «Март», «Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи 

прилетели»), А. Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленуш-

ка», «Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке») и др. 

Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя образные средства 

выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и 

др.). 

Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. 

Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. Чарушин и др.). 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 

(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделия-

ми, народными игрушками. 

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о 

том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, киноте-

атры, детские сады, школы и др.). 
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Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения. Формировать умение выделять одинаковые части конст-

рукции и особенности деталей. 

Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный 

поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т. д. Знакомить 

с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут 

дети. Рассказать детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть 

памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия 

Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого 

кольца и другие — в каждом городе свои. 

Развивать умения передавать в художественной деятельности образы архитек-

турных сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление изображать детали 

построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

Расширять представления детей о творческой деятельности, ее особенностях; 

формировать умение называть виды художественной деятельности, профессии дея-

телей искусства (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, 

режиссер, директор театра, архитектор и т. п.). 

Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; умение самостоятельно 

создавать художественные образы в разных видах деятельности. 

Формировать представление о значении органов чувств человека для художест-

венной деятельности, формировать умение соотносить органы чувств с видами ис-

кусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и т. д.). 

Знакомить с историей и видами искусства; формировать умение различать на-

родное и профессиональное искусство. Организовать посещение выставки, театра, 

музея, цирка (совместно с родителями). 

Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных 

промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира с учетом 

регионального компонента). 

Воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и бережное отношение к 

произведениям искусства. 

Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по собствен-

ному желанию и под руководством взрослого. 

Изобразительная деятельность 
Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. Обо-

гащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения 

рук по предмету. 

Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представле-

ния, формировать эстетические суждения; учить аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, 

обращая внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отноше-

ния к работам товарищей. 

Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 

мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности. 
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Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выра-

зительные средства. 

Продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способно-

сти, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого 

предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, ве-

личину, строение, пропорции, цвет, композицию. 

Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление дей-

ствовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет выпол-

нять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину. 

Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить 

дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа. 

Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать предметы по па-

мяти и с натуры; развивать наблюдательность, способность замечать характерные 

особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, 

расположение на листе бумаги). 

Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одно-

временно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмич-

ность. Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании 

(гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая 

ручка и др.). Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания 

выразительного образа. Учить новым способам работы с уже знакомыми материа-

лами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания 

фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — до созда-

ния основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон 

может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения. 

Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполне-

нии линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при рисовании округлых 

линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, 

вертикально и горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисо-

вании длинных линий, крупных форм, одними пальцами — при рисовании неболь-

ших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок 

(городец) и др. 

Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, 

слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и 

пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттен-

ков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима 

на карандаш. 

Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реаль-

ную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать 

цвета и оттенки. 

Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, включающих два 

оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, 

персиковый и т. п.). Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (на-
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пример, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить заме-

чать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в сол-

нечный день и серое в пасмурный). Развивать цветовое восприятие в целях обога-

щения колористической гаммы рисунка. 

Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивать вос-

приятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явле-

ний (нежнозеленые только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли оду-

ванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.). 

Сюжетное рисование. Продолжать учить детей размещать изображения на лис-

те в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; 

ближе к нижнему краю листа — передний план или дальше от него — задний план); 

передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок 

ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и т. п.). Формировать умение 

строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, 

склоняющихся от ветра. Продолжать формировать умение передавать в рисунках, 

как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, 

рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цвето-

вого решения. 

Декоративное рисование. Продолжать развивать декоративное творчество де-

тей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и 

новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). 

Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного ис-

кусства определенного вида. Закреплять умение создавать композиции на листах 

бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные 

детьми игрушки. 

Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того 

или иного вида народного искусства использовать xapaктерные для него элементы 

узора и цветовую гамму. 

Лепка. Развивать творчество детей; учить свободно использовать, для создания 

образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные прие-

мы, усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму основной части и других 

частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; об-

рабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. 

Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и 

животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, пригото-

вилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллек-

тивная композиция). 

Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чув-

ство композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по ве-

личине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка. Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить 

использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать 
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из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и 

коллективные композиции. 

Аппликация. Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображе-

ния с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (учить красиво 

располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изо-

бражаемых предметов). 

Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометриче-

ских и растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, 

животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. 

Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной 

вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. 

При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обры-

вания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или час-

тично, создавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу изображе-

ния с предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей 

картинки. Продолжать развивать чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять 

проявления творчества. 

Прикладное творчество: работа с бумагой и картоном. Закреплять умение 

складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направле-

ниях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помо-

щью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка-физкультурник, клюющий пету-

шок и др.). 

Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, 

дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, суве-

ниров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение исполь-

зовать образец. Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в 

технике оригами. 

Прикладное творчество: работа с тканью. Формировать умение вдевать нитку 

в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изде-

лия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». За-

креплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фак-

туры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить контур с помощью 

мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. 

Прикладное творчество: работа с природным материалом. Закреплять уме-

ние создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, 

веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать 

общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Развивать фантазию, во-

ображение. 

Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, 

театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной дея-

тельности. 
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Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение. 

Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения 

на основе анализа существующих сооружений. 

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, ра-

ботать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 

Конструирование из строительного материала. Учить детей сооружать раз-

личные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением 

(мост для пешеходов, мост для транспорта). Определять, какие детали более всего 

подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать разви-

вать умение планировать процесс возведения постройки. 

Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, 

машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. Познакомить с разнообразными 

пластмассовыми конструкторами. Учить создавать различные модели (здания, само-

леты, поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собст-

венному замыслу. 

Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся 

штифтами. 

Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по сло-

весной инструкции воспитателя. 

Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, 

стоянка машин и др.). 

Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых 

конструкторах). 
Музыкальная деятельность 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художест-

венный вкус. 

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмо-

циональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 

слух. 

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию на-

выков движения под музыку. 

Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в преде-

лах квинты — терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный 

вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фанта-

зии, памяти, слуха. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 

(опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 
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Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах 

от до первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его до 

конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию). 

Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музы-

кальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя 

в качестве образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать ме-

лодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, 

музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. Способствовать дальнейшему развитию 

навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в со-

ответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-

образное содержание. 

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. 

д.). 

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художествен-

ного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных поста-

новок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способствовать развитию 

творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской 

деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.). 

Учить импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 

конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). 

Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно 

действовать с воображаемыми предметами. Учить самостоятельно искать способ 

передачи в движениях музыкальных образов. 

Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности 

и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с музыкальными 

произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке. 

Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погре-

мушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ан-

самбле. 
2.2.5.Физическое развитие. 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах дея-

тельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость, 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы орга-

низма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), форми-

рование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвиж-

ными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в дви-

гательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 
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элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закалива-

нии, при формировании полезных привычек и др.)» (см. пункт 2.6. ФГОС ДО). 

Основные цели и задачи 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Форми-

рование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; по-

вышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и 

навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, вырази-

тельности движений, формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие 

инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способно-

сти к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 

упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и 

любви к спорту. 

Ранний возраст (от 1,5 до 3 лет) 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной 

жизнедеятельности человека: глаза — смотреть, уши — слышать, нос — нюхать, 

язык — пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — 

стоять, прыгать, бегать, ходить; голова — думать, запоминать. 
Физическая культура 

Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку. 

Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, сво-

бодными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь оп-

ределенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять 

направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указани-

ем педагога. 

Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, пере-

носить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продви-

жением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами. 

Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в 

подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Способство-

вать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются ос-

новные движения (ходьба, бег, бросание, катание). Учить выразительности движе-

ний, умению передавать простейшие действия некоторых пepcoнажей (попрыгать, 

как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. п.). 
 

Младший дошкольный возраст ( от 3 до 4 лет) 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 
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Развивать умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), 

дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за 

ними. 

Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных 

продуктах, полезных для здоровья человека. 

Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические уп-

ражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы. 

Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и систе-

мы организма. Дать представление о необходимости закаливания. 

Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый 

образ жизни. 

Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать не-

обходимость лечения. 

Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в по-

вседневной жизни. 
Физическая культура 

Продолжать развивать разнообразные виды движений. Учить детей ходить и бе-

гать свободно, не шаркая ногами, не опуская головы, сохраняя перекрестную коор-

динацию движений рук и ног. Приучать действовать совместно. Учить строиться в 

колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях. 

Учить энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в 

прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное ис-

ходное положение в прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с пес-

ком, мячей диаметром 15-20 см. 

Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании. Продол-

жать учить ловить мяч двумя руками одновременно. 

Обучать хвату за перекладину во время лазанья. Закреплять умение ползать. 

Учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при 

выполнении упражнений в равновесии. 

Учить кататься на санках, садиться на трехколесный велосипед, кататься на нем 

и слезать с него. 

Учить детей надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место. 

Учить реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять правила в 

подвижных играх. 

Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упраж-

нений, в подвижных играх. 

Подвижные игры. Развивать активность и творчество детей в процессе двига-
тельной деятельности. Организовывать игры с правилами. 

Поощрять самостоятельные игры с каталками, автомобилями, тележками, вело-

сипедами, мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, вырази-

тельность и красоту движений. Вводить в игры более сложные правила со сменой 

видов движений. 

Воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, согласовывать 

движения, ориентироваться в пространстве. 
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Средний дошкольный возраст (от 4 до 5 лет) 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств человека. 

Формировать представление о значении частей тела и органов чувств для жизни 

и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; 

рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос 

дышит, улавливает запахи; уши слышат). 

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу 

овощей и фруктов, других полезных продуктов. 

Формировать представление о необходимых человеку веществах и витаминах. 

Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, 

движений, закаливания. 

Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь». 

Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоя-

нием организма, самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у меня будут креп-

кими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»). 

Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обра-

щаться за помощью к взрослым при заболевании, травме. 

Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении физических 

упражнений для организма человека. Продолжать знакомить с физическими упраж-

нениями на укрепление различных органов и систем организма. 
Физическая культура 

Формировать правильную осанку. 

Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение 

творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности. 

Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями 

рук и ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком. 

Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить переле-

зать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево). 

Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух 

ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. В прыж-

ках в длину и высоту с места учить сочетать отталкивание со взмахом рук, при при-

землении сохранять равновесие. Учить прыжкам через короткую скакалку. 

Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, от-

бивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не 

прижимая к груди). 

Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу. 

Учить детей ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, подни-

маться на гору. 

Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения. 

Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, лов-

кость и др. 

Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к вы-

полнению правил игры. 
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Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей орга-

низованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать друже-

ские взаимоотношения со сверстниками. 

Подвижные игры. Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, 

скакалками, обручами и т. д. 

Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку. 

Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр. 

Приучать к выполнению действий по сигналу. 
 

Старший дошкольный возраст (5 – 6 лет) 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Расширять представления об особенностях функционирования и целостности 

человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их орга-

низма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно 

носить очки»). 

Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового об-

раза жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши 

лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье. 

Формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного 

питания; умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощу-

щениях. 

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека. 

Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не 

шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болею-

щим. Формировать умение характеризовать свое самочувствие. 

Знакомить детей с возможностями здорового человека. 

Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес 

к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом. 

Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения. 

Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортив-

ном зале и на спортивной площадке. 
 

Физическая культура 

Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно выполнять 

движения. 

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. 

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость. 

Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры. 

Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий. 

Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп. 

Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться 

и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через 

длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении. 
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Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной 

рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе. 

Учить кататься на двухколесном велосипеде, кататься на самокате, отталкиваясь 

одной ногой (правой и левой). Учить ориентироваться в пространстве. 

Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм-

эстафетам. 

Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям фи-

зическими упражнениями, убирать его на место. 

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые 

сведения о событиях спортивной жизни страны. 

Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать 

знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. 

Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами соревнова-

ния, играх-эстафетах. 

Учить спортивным играм и упражнениям. 

Старший дошкольный возраст (6 – 7 лет) 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, после-

довательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим). 

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни чело-

века; умения использовать специальные физические упражнения для укрепления 

своих органов и систем. 

Формировать представления об активном отдыхе. 

Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливаю-

щих процедур. 

Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни че-

ловека и их влиянии на здоровье. 

Физическая культура 

Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. 

Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах деятель-

ности. 

Совершенствовать технику oсновных движений, добиваясь естественности, лег-

кости, точности, выразительности их выполнения. 

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 

Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину 

и высоту с разбега. 

Добиваться активного движения кисти руки при броске. 

Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. 

Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в ко-

лонне, шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем 

темпе. 

Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, 

гибкость. 
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Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, разви-

вать координацию движений и ориентировку в пространстве. 

Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений. 

Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, спор-

тивной формы, активно участвовать в уходе за ними. 

Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать выдерж-

ку, настойчивость, решительность, смелость, организованность, инициативность, 

самостоятельность, творчество, фантазию. 

Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, при-

думывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения. 

Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижени-

ям в области спорта. 

Подвижные игры. Учить детей использовать разнообразные подвижные игры 

(в том числе игры с элементами соревнования), способствующие развитию психо-

физических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координа-

ции движений, умения ориентироваться в пространстве; самостоятельно организо-

вывать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои ре-

зультаты и результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творче-

ские способности. 

Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, 

баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол). 

Режим двигательной активности 

Формы работы Виды занятий Количество и длительность занятий в зависимо-

сти от возраста детей 

3-4  

года 

4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Физкультур-

ные занятия 

в помещении 2 раза в 

неделю 15 

 минут 

2 раза в 

неделю 20 

 минут 

2 раза в 

неделю 25 

 минут 

2 раза в 

неделю 30 

 минут 

на воздухе 1 раз в не-

делю 15 

 минут 

1 раз в не-

делю 20 

 минут 

1 раз в не-

делю 25 

 минут 

1 раз в не-

делю 30 

 минут 

Физкультурно-

оздоровитель-

ная работа в 

режиме дня 

утренняя гим-

настика 

Ежедневно 

5– 6  

минут 

Ежедневно 

6– 8 

 минут 

Ежедневно 

8–10 

 минут 

Ежедневно 

10–12  

минут 

подвижные и 

спортивные иг-

ры и упражне-

ния на прогулке 

ежедневно 

2 раза (ут-

ром и ве-

чером) 

15-20  

ежедневно 

2 раза (ут-

ром и ве-

чером) 

20-25  

ежедневно 

2 раза (ут-

ром и ве-

чером) 

25-30  

ежедневно 

2 раза (ут-

ром и ве-

чером) 

30-40  
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минут минут минут минут 

Физкультми-

нутки (в сере-

дине статисти-

ческого заня-

тия) 

3-5 минут 

ежедневно 

в зависи-

мости от 

вида и со-

держания 

занятия 

3-5 минут 

ежедневно 

в зависи-

мости от 

вида и со-

держания 

занятия 

3-5 минут 

ежедневно 

в зависи-

мости от 

вида и со-

держания 

занятия 

3-5 минут 

ежедневно 

в зависи-

мости от 

вида и со-

держания 

занятия 

Активный от-

дых 

физкультурный 

досуг 

1 раз в  

месяц  

20 минут 

1 раз в  

месяц  

20 минут 

1 раз в  

месяц  

30 

 минут 

1 раз в  

месяц  

30 

 минут 

физкультурный 

праздник 

- 2 раза в 

год до 45 

минут 

2 раза в 

год до 60 

минут 

2 раза в 

год до 60 

минут 

День здоровья 1 раз 

 в квартал 

1 раз 

 в квартал 

1 раз 

 в квартал 

1 раз 

 в квартал 

Самостоятель-

ная двигатель-

ная деятель-

ность 

самостоятель-

ное использо-

вание физкуль-

турного и спор-

тивного обору-

дования 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

самостоятель-

ные подвижные 

и спортивные 

игры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

2.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

ООП ДО с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации ООП ДО 

Учреждения выполнено с учетом возрастных и индивидуальных особенностей до-

школьников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Реализация ООП ДО обеспечивается на основе вариативных форм, способов, 

методов и средств, представленных в образовательных программах, методических 

пособиях, соответствующих принципам и целям ФГОС ДО и выбираемых педагоги-

ческим работником с учетом многообразия конкретных социокультурных, геогра-

фических, климатических условий реализации ООП ДО, возраста воспитанников, 



110 

 

 
 

состава групп, особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных 

представителей). 

Основными вариативными формами, способами, методами организации обра-

зовательной деятельности являются:  

- образовательные предложения для целой группы (занятия); 

- игровая деятельность (свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. виды 

игр; подвижные и традиционные народные игры); 

- взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей между собой;  

- проекты различной направленности (исследовательские и др.); 

- праздники, социальные акции т.п.; 

- использование образовательного потенциала режимных моментов.  

Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через соче-

тание организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых свободно выби-

раемых детьми видов деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации осуществляются с уче-

том базовых принципов ФГОС ДО и принципов и подходов ООП ДО, т.е. обеспечи-

вают активное участие ребенка в образовательном процессе в соответствии со свои-

ми возможностями и интересами, личностно-развивающий характер взаимодействия 

и общения и др. 

При подборе форм, методов, способов реализации ООП ДО для достижения 

планируемых результатов, описанных во ФГОС ДО в форме целевых ориентиров и 

представленных в разделе 1.2. ООП ДО, и развития в пяти образовательных облас-

тях, учитываются общие характеристики возрастного развития детей и задачи раз-

вития для каждого возрастного периода. 

      Важнейшим условием реализации ООП ДО является создание развивающей и 

эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в Уч-

реждении должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации долж-

ны быть увлекательными. 

     Важнейшие образовательные ориентиры: 

- обеспечение эмоционального благополучия детей; 

- создание условий для формирования доброжелательного и внимательного 

отношения детей к другим людям; 

- развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответст-

венности); развитие детских способностей, формирующихся в разных видах 

деятельности. 

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 
- проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

- создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эм-

патии к другим людям; 

- обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать 

их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 
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- обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление 

позиции ребенка; 

- обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеж-

дениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

- обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, 

на достижение которых направлена деятельность педагогов Учреждения, и 

включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих 

целей. 

       Система дошкольного образования в Учреждении нацелена то, чтобы у ребен-

ка развивались игра и познавательная активность. В Учреждении созданы условия 

для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопыт-

ство и стремление узнавать новое. 

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенно-

сти в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формиру-

ет познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку 

другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребен-

ка и становление его личности. 

Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образова-

тельной работы — развития способностей и инициативы ребенка, овладения дос-

тупными для дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моде-

лями и символами). Благодаря этому ООП ДО становится залогом подготовки де-

тей к жизни в современном обществе, требующем умения учиться всю жизнь и при 

этом разумно и творчески относиться к действительности. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в Учреждении, 

имеют образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов ре-

бенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и при-

нимать решения, использовать свое мышление и воображение. 

2.4. Описание образовательной деятельности по профессиональной кор-

рекции. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных 

потребностей детей с ОВЗ и заключений психолого-медико-педагогической комис-

сии в группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи. 

Задачами деятельности Учреждения в группе компенсирующей направленности 

являются: 

- развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и лич-

ностных качеств; 

- формирование предпосылок учебной деятельности; 

- сохранение и укрепление здоровья; 

- коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей; 

- создание современной развивающей предметно-пространственной среды, 

комфортной как для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей, их ро-

дителей (законных представителей) и педагогического коллектива; 
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- формирование у детей общей культуры. 

Основная задача: создание условий для всестороннего развития ребенка с ОВЗ в 

целях обогащения его социального опыта и гармоничного включения в коллектив 

сверстников. 

Организация деятельности группы компенсирующей направленности 

      В расписании группы учтены занятия (определены помещения, время, специали-

сты), предусмотренные адаптированной основной образовательной программой до-

школьного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (далее - АООП) — 

как индивидуальные, так и групповые. 

Организация деятельности группы может модифицироваться в соответствии с 

динамикой развития ситуации в группе. При планировании работы учитывается ба-

ланс между спокойными и активными занятиями, занятиями в помещении и на воз-

духе, индивидуальными занятиями, работой в малых и больших группах, структу-

рированным и неструктурированным обучением. При реализации программ исполь-

зуются разные формы активности детей в малых группах и в целом в группе, разно-

уровневые задания, учитываются индивидуальные особенности детей. 

Коррекционная работа осуществляется как в процессе реализации АООП, так и в 

ходе режимных моментов: 

- индивидуальных занятий с учителем-логопедом, педагогом-психологом и дру-

гими специалистами Учреждения; 

- активных действий в специально организованной среде (свободная игра в 

групповом помещении, в специально оборудованных помещениях, прогулка); 

- совместной деятельности и игры в микрогруппах с другими детьми; 

  - приема пищи; 

- дневного сна; 

- фронтальных занятий; 

- организации взаимодействия в детско-родительских группах; 

- праздников, конкурсов, экскурсий, походов выходного дня. 

Индивидуальные занятия направлены на развитие и поддержку способностей 

ребенка в соответствии с его возможностями. Они строятся на оценке достижений 

ребенка и определения зоны его ближайшего развития. Каждое занятие выстраива-

ется с учетом действий всех специалистов, работающих с ребенком. Работу учителя-

логопеда по развитию речи дополняет работа педагога-психолога по развитию ком-

муникативных функций. 

Эффективным условием реализации коррекционного образовательного процесса 

является организация предметно-развивающей среды, стимулирующей развитие 

самостоятельности, инициативы и активности ребенка, обеспечивающей развитие 

возможностей детей. 

Характеристики предметно-развивающей среды: 

- безопасность; 
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- комфортность; 

- соответствие возрастным особенностям развития и интересам детей; 

- вариативность; 

- информативность. 

Обязательным условием развития детей с ОВЗ является взаимодействие с дру-

гими детьми в микрогруппах, что способствует формированию социальных навы-

ков общения и взаимодействия. Педагоги способствуют взаимодействию детей в 

микрогруппах через организацию игровой, проектной и исследовательской деятель-

ности. 

Фронтальные формы организации активности детей решают, как познава-

тельные, так и социальные задачи. 

Организация взаимодействия в детско-родительских группах представляет 

собой комплексные занятия для детей, включающие в себя игры, творческие, музы-

кальные занятия. Эти занятия ведут специалисты: педагог-психолог, учитель-

логопед, музыкальный руководитель. В ходе взаимодействия специалисты проявля-

ют позитивное отношение ко всем детям, демонстрируют конструктивные способы 

поведения, оказывают информационную поддержку родителям.  

Праздники, экскурсии, конкурсы, походы выходного дня — важная составляю-

щая коррекционного процесса. Они создают позитивный эмоциональный настрой, 

объединяют детей и взрослых, являются важным ритуалом группы и всего Учреж-

дения. 

     Образовательная деятельность по коррекции нарушений речевого развития  

(для детей с ОВЗ (тяжелые нарушения речи)) 

Для детей с ОВЗ коррекционная работа проводится в рамках образовательных об-

ластей:  

- «Социально-коммуникативное развитие», Основные направления работы пред-

ставлены в примерной  образовательной программой дошкольного образования 

«Комплексная Образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет». Издание 

третье, переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО / Н.В. Нищева 

- «Речевое развитие». Основные направления работы представлены примерной  об-

разовательной программой дошкольного образования «Комплексная Образователь-

ная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи 

(общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет». Издание третье, переработанное и до-

полненное в соответствии с ФГОС ДО / Н.В. Нищева  

- «Познавательное развитие». Основные направления работы представлены в при-

мерной  образовательной программой дошкольного образования «Комплексная Об-

разовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми наруше-

ниями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет». Издание третье, перерабо-

танное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО / Н.В. Нищева 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
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- «Художественно-эстетическое развитие». Основные направления работы пред-

ставлены в примерной  образовательной программой дошкольного образования 

«Комплексная Образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет». Издание 

третье, переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО / Н.В. Нищева - 

«Физическое развитие». Основные направления работы представлены в примерной  

образовательной программой дошкольного образования «Комплексная Образова-

тельная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет». Издание третье, переработанное и 

дополненное в соответствии с ФГОС ДО / Н.В. Нищева 

Содержание образовательной деятельности соответствует основным положениям 

возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу разви-

вающего образования. 

Содержание работы с детьми 6 года жизни 

Звуки 1 период. Постановка отсутствующих звуков в соответствии с 

данными обследования. 

Закрепление правильного произношения имеющихся звуков 

(а,о,у,и,ы,э,п,ф,м,н,т,к,г,д). 

Выработка дифференцированных движений органов артикуляци-

онного аппарата. Развитие речевого дыхания. Угадывание по без-

звучной артикуляции гласных звуков. 

Фонематичес 

кое 

восприятие 

Развивать способности узнавать и различать неречевые звуки; 

различать звуки речи по высоте и силе голоса. 

Выделение гласных звуков из ряда других звуков. 

Умение определять гласный звук в начале слова. Определять по-

рядок гласных звуков в сочетаниях ау, аиу, первый согласный 

звук в слове (паук); количество звуков и их место в сочетаниях 

(ап, ук). 

Формирование 

словаря и грам-

матического 

строя речи 

Развитие понимания речи: умение вслушиваться в обращенную 

речь, выделять названия предметов, действий, признаков; пони-

мания обобщающего значения слов. Подготовка к овладению 

диалогической, фразовой речью. 

Практическое усвоение простых способов словообразования: ис-

пользование существительных с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами, глаголов с разными приставками. 

Усвоение некоторых форм словоизменения: окончания сущест-

вительных в В.п., Д.п., Т.п., в ед.ч. и мн.ч., глаголов Н.в., оконча-

ний глаголов М.р. и Ж.р. П.в. 

Усвоение притяжательных местоимений мой, моя, мое. 

Развитие связ-

ной речи 

Овладение навыками составления простых предложений по во-

просам, демонстрации действий, по картинке (типа  Кто? Что? 

Что делает? Кому? Чему?). Объединение этих предложений в 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
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короткий текст. 

Звуки 2 период. Продолжить работу по постановке, автоматизации и 

дифференциации звуков в соответствии с данными обследования 

(с-сь, з- зь, б-п, с-ш, з-ж, с-ш-з-ж) 

Четкое произношение слоговых сочетаний, слов, коротких пред-

ложений голосом разной интонацией и темпом. 
Фонематическое 

восприятие 

Дифференциация звуков на слух, выделение их в ряде других 

звуков, нахождение их в слове. 

Выделение последнего звука в слове (мак), слогообразующего 

гласного в односложных словах (мак), анализ и синтез прямого 

слога (СА, СУ). 

Формирование 

словаря и грам-

матического 

строя 

Уточнение представлений детей об основных цветах и их оттен-

ках. Практическое образование относительных прилагательных с 

различными значениями соотнесенности. 

Закрепление навыка согласования прилагательных с существи-

тельными в роде, числе, падеже. 

Употребление предлогов: на, в, из-под. 

Согласование числительных с существительными (пять жуков); 

подбор однокоренных слов (снег - снежинка, снеговик). 

Развитие связ-

ной речи 

Совершенствование навыка ведения диалога, умения самостоя-

тельно задавать вопрос. 

Сравнение предметов с выделением различных и сходных ка-

честв. Распространение предложений путем введения однород-

ных подлежащих, сказуемых, дополнений, определений. 

Составление простых предложений, коротких рассказов по кар-

тинке, по серии картин, рассказов описаний, пересказов Заучива-

ние простых стихотворений. 

Звуки 3 период. Завершение работы по постановке, автоматизации и 

дифференциации звуков в соответствии с данными обследования 

(л, р, л- ль, р-рь, л-р, ч, щ, ч-щ). 

Различение на слух и в произношении изучаемых звуков. 

Фонематическое 

восприятие 

Закрепление произношения 4-5 сложных слов. Употребление их в 

предложениях и текстах. 

Определение наличия данных звуков в слове и их позиции. 

Анализ и синтез прямых и обратных слогов (ал - ла, ло-ро). 

Закрепление анализа и синтеза односложных слов типа: лак, 

стол, суп, кот). 

Преобразование слов путем замены первых звуков (лак- бак, бок-

рок, ток-сок). 

Знакомство со схемой слова. Выделение кружками разного цвета 

гласных и согласных звуков. 

Формирование 

словаря и грам-

матического 

Закрепление навыка пользования приставочными глаголами (ма-

шина отъехала от дома, выехала из ворот). 

Закрепление навыка образования относительных прил. 
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строя Употребление притяжательных прилагательных. 

Образование прилагательных с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами -еньк-, -оньк-. 

Подбор слов с противоположным значением (толстый -тонкий, 

короткий - длинный). 

Закрепление навыка согласования прилагательных с сущ. 

Развитие связ-

ной речи 

Составление предложений по вопросам, опорным словам. Рас-

пространение предложений. 

Закрепление навыка употребления сложносочиненных предложе-

ний с разными придаточными (Миша заплакал, потому что он 

упал, он испугался собаки и т.д.). 

Составление разных типов рассказов; оречевление серии выпол-

ненных действий. 

 

Содержание работы с детьми 7 года жизни 

 

Произношение 1 период. Закрепление произношения звуков: а. у, и, о, э, ы, п-пь, 

к-кь, х-хь, й, т. 

Постановка отсутствующих звуков согласно индивидуальным 

планам. 

Развитие фоне-

матического 

восприятия 

Различение на слух всех гласных звуков и согласных т-д-к, к-г-х-

т, л- р-рь, с-з-ц-ть-ш-щ. 

Дифференциация всех правильно произносимых звуков: к-х, ль-й, 

ы-и. 

Формирование 

лексико 

грамматических 

категорий 

Практическое употребление: 
- слов с ласкательными и увеличительными оттенками (яблочко, 
блюдечко, воробышек, волчище, ножища, ручища, сапожище); 
- глаголов с оттенками значений (переливать, выливать; подши-
вать, вышивать, зашивать); 
- прилагательных со значением соотнесенности с продуктами пи-
тания (клюквенный морс, кисель), материалом (бархатный кос-
тюм, фарфоровая чашка), растениями (сосновый лес, дубовая 
роща) ; 
- сложных слов (хлебороб, листопад, садовод), употребление 
слов с эмоционально-оттеночным значением (хитрая лиса, мяг-
кие лапки, шелковая бородушка). Объяснение переносного значе-
ния слов: золотая осень, золотой ковер, золотые руки. 
Употребление в речи глаголов в разных временных формах, от-

вечающих на вопросы: что делает? что делать? что сделал? что 

будет делать? (копать картофель, печет пироги, пожарил бли-

ны). Практическое использование в речи существительных и гла-

голов в ед.ч. и мн.ч.: улетает(-ют), птица (-ы), дежурный (-ые) 

и т.д. Согласование в речи прилагательных, обозначающих цвет 

(оттенки), форму, размер, вкус: кислое яблоко, длинное платье, 

голубое небо, треугольная крыша. 

Подбор однородных прилагательных к существительным, прак-
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тическое употребление притяжательных прилагательных (мед-

вежья берлога, лисья нора). 

Развитие само-

стоятельной 

связной речи 

Составление предложений по вопросам, демонстрации действий, 

картине. Распространение предложений однородными членами. 

Составление рассказов по картине (5-7 предложений); пересказ с 

изменением времени действий; умение рассказать от имени дру-

гого действующего лица. 

Составление рассказов описаний овощей и фруктов по заданному 

плану, описание повадок животных и птиц. 

Рассказывание сказок-драматизаций. 

Подготовка к 

анализу звуково-

го состава слова 

- Выделение первого ударного звука в слове (Алик, утка, окунь); 
анализ и синтез ряда гласных (ау, ауи); 
- выделение последнего согласного в слове (мак); 
- анализ и синтез обратного слога типа ап и прямого слога типа 
са; 
- выделение гласного из положения после согласного под ударе-
нием (кот); 
полный звуковой анализ и синтез слова (мак). 

Произношение 2 период. Закрепление произношения звуков 

с,сь,з,зь,ц,т,б,бь,г,гь,ш,л,ль,ж,р,рь. 

Постановка отсутствующих звуков согласно индивидуальным 

планам. 

Развитие фоне-

матического 

восприятия 

Различение звуков на слух с-сь, з-зь, ц-т-с, б-бь, п-пь, дь-ть, д-

дь-т- ть, ш-с-з-щ, л-ль-р-рь, ж-з-ш. 

Дифференциация правильно произносимых звуков. 

Преодоление затруднений в произношении и усвоении трех- и 

четырехсложных слов разной структуры (листопад). 

Формирование 

лексико 

грамматических 

категорий 

Закрепление знаний детей о различных свойствах предметов. 

Воспитание навыка словообразования. 

Образование сравнительной степени прилагательных. Усвоение 

простых случаев переносного значения слов (вьюга злится, ве-

тер бушует, лес уснул), многозначности слов (снег идет, человек 

идет, часы идут, поезд идет). 

Образование сложных слов (снегопад), родственных слов (снег, 

снеговик, снежок, снежинка). 

Подбор однородных определений (зима снежная, холодная, су-

ровая); сказуемых (снег падает, ложится, идет; дождь моро-

сит, шумит, стучит по крыше); усвоение слов с противополож-

ным значением (дом высокий, низкий; улица длинная, короткая). 

Образование прилагательных типа: одно-, двухэтажный, много-

этажный. 

Введение в речь слов, обозначающих материальные качества лю-

дей, оценку их поступков, оттенки их значений (смелый, жад-

ный, умный, добрый, трусливый, хитрый, капризный, боязливый). 

Закрепление навыка употребления в речи предложений с одно-
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родными членами. Правильность их согласования. 

Практическое употребление в речи глаголов с изменяющейся ос-

новой (иду - пошел); глаголов в форме будущего простого и 

сложного времени с частицей -ся и без нее (буду кататься - по-

катаюсь, буду купаться - искупаюсь, буду учиться - поучусь). 

Самостоятельное использование предлогов для обозначения со-

вместности действия, пространственного расположения предме-

тов. Употребление сложных предлогов из-за, из-под. 

Развитие само-

стоятельной 

связной речи 

Введение в речь названий профессий и действий, связанных с 

ними. Формирование высказываний в виде небольших рассказов 

о людях разных профессий. 

Употребление простых и сложных предложений со значением 

противопоставления (а, но), разделения (или): (Зимой деревья го-

лые, а весной появляются листочки. Физкультурники выйдут на 

площадь или на улицу.). 

Употребление целевых, временных и причинных конструкций в 

соответствии с вопросами когда? почему? зачем? 
Обучение 
грамоте 

Деление слов на слоги. 

Построение схем одно-, дву-, трехсложных слов. 

Звуковой анализ и составление схем односложных слов (суп), 

двусложных слов (зубы), односложных слов со стечением со-

гласных в начале слова (стол), двусложных слов (мышка). 

Преобразование слов путем замены или добавления звуков (сто - 

стол, сок - сон). 

Знакомство с буквами А, У, М, Ш. Составление схемы из букв. 

Произношение 3 период. Закрепление произношения звуков ч, щ и всех раннее 

пройденных. 

Постановка, автоматизация и дифференциация звуков, согласно 

индивидуальным планам. 

Развитие фоне-

матического 

восприятия 

Различение на слух звуков ч-ть-сь-щ, щ-ч-сь-ш. 
Дифференциация правильно произносимых звуков: ч-ть, ч-сь, щ-
ш, щ- сь. 
Употребление в речи слов сложной слоговой структу-

ры(электричество, часовщик) в связи с закреплением правильно-

го произношения всех звуков речи. 

Формирование 

лексико 

грамматических 

категорий 

Воспитание навыка словообразования: 
- подбор однородных определений, дополнений, сказуемых (дом 
строят, красят, разрушают; красят - крышу, стену, забор, две-
ри); самостоятельная постановка вопросов (весна какая? дом ка-
кой? солнышко какое?); закрепление слов антонимов (улица чис-
тая (грязная), широкая (узкая), знакомая (незнакомая)). 
- образование сравнительной степени прилагательных (шире, 
уже, грязнее, светлее, чище); 
- образование существительных от глаголов: учить (учитель , 
ученик), воспитывать (воспитатель), строить (строитель), 
убирать (уборщица) и т.д. 
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Практическое усвоение в речи предлогов над, между, из-за, из-

под, выражающих пространственное расположение предметов; 

усвоение согласования числительных с существительным (3 кук-

лы - 5 кукол, 2 медведя - 5 медведей); прилагательных и числи-

тельных с существительными (5 белых медведей, много ловких 

обезьян). 

Развитие само-

стоятельной 

связной речи 

Закрепление навыка последовательной передачи содержания ли-

тературного текста. Использование диалога, выразительной пе-

редачи в лицах интонации разных героев. 

Умение самостоятельно придумывать события, дополнительные 

эпизоды при составлении рассказа по картинке. Особое внимание 

уделяется логике развития сюжета, эмоциональной передаче пе-

реживаний действующих лиц. Воспитание внимательного и доб-

рожелательного отношениям к ответам других людей. Упражне-

ния в придумывании и составлении загадок путем использования 

приемов сравнения. 
Обучение 
грамоте 

Деление слов на слоги и звуки; членение предложений на слова, 

определение порядка слов в предложении. 

Составление схем слов для слогозвукового анализа. 

Знакомство с буквами Р, П, Ы, Л, Н, С, О, К, Х, Т, И. 

Воспитание навыка слитного осознанного, послогового чтения 

слов, предложений, текстов, с четким и правильным произнесе-

нием каждого звука. 

Складывание из букв разрезной азбуки слов, простых предложе-

ний. Развитие умения преобразовывать слова (суп-сук-сок) 

 
 

 

Коррекционные занятия для детей с ОНР проводятся в соответствии с лексиче-

скими темами. 

Примерный перечень лексических тем (5-6 лет): 

Октябрь: 1 неделя - «Осень. Признаки осени. Деревья осенью»; 

2 неделя - «Огород. Овощи»; 

3 неделя - «Сад. Фрукты»; 

4 неделя - «Лес. Грибы. Ягоды». 

Ноябрь: 1 неделя - «Одежда»; 

2 неделя - «Обувь»; 

3 неделя - «Игрушки»; 

4 неделя - «Посуда». 

Декабрь: 1 неделя - «Зима. Зимующие птицы»; 

2 неделя - «Домашние животные зимой»; 

3 неделя - «Дикие животные зимой»; 
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4 неделя - «Новый год». 

Январь: 2 неделя - «Мебель. Части мебели»; 

3 неделя - «Грузовой и пассажирский транспорт»; 

4 неделя - «Профессии на транспорте». 

Февраль: 1 неделя - «Детский сад. Профессии. Трудовые действия»; 

2 неделя - «Ателье. Швея. Трудовые действия»; 

3 неделя - «Стройка. Профессии. Трудовые действия»; 

4 неделя - «Наша армия». 

Март: 1 неделя - « Весна. Приметы весны. Прилет птиц»; 

2 неделя - «Комнатные растения»; 

3 неделя - «Речные и аквариумные рыбки»; 

4 неделя - «Наш огород». 

Апрель: 1 неделя - «Весенние сельскохозяйственные работы»; 

2 неделя - «Космос»; 

3 неделя - «Откуда хлеб пришел?» 

4 неделя - «Почта». 

Май: 1 неделя - «Дом. Семья»; 

2 неделя - «Правила дорожного движения»; 

3 неделя - «Лето, насекомые»; 

4 неделя - «Лето, полевые цветы». 

Примерный перечень лексических тем (6-7 лет): 

Сентябрь: 4 неделя - «Осень. Периоды осени. Осенние месяцы. Деревья 

осенью»; 

Октябрь: 1 неделя - «Овощи. Труд взрослых на полях и в огородах»; 

2 неделя - «Фрукты. Труд взрослых в садах»; 

3 неделя - «Насекомые. Подготовка насекомых к зиме»; 

4 неделя - «Перелетные птицы. Водоплавающие птицы. 

Подготовка к отлету». 

Ноябрь: 1 неделя - «Поздняя осень. Грибы. Ягоды»; 

2 неделя - «Домашние животные и их детеныши»; 

3 неделя - «Дикие животные и их детеныши. Подготовка 

животных к зиме»; 

4 неделя - «Осенние одежда, обувь, головные уборы. 
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Материалы, из которых они сделаны». 

Декабрь: 1 неделя - «Зима. Зимние месяцы. Зимние забавы»; 

2 неделя - «Зимующие птицы. Дикие животные зимой»; 

3 неделя - «Мебель. Назначение мебели. Материалы, из 

которых сделана мебель»; 

4 неделя - «Новый год». 

Январь: 2 неделя - «Транспорт. Виды транспорта. Профессии на 

транспорте. Трудовые действия»; 

3 неделя - «Профессии. Трудовые действия»; 

4 неделя - «Посуда. Виды посуды. Материалы, из которых 

сделана посуда». 

Февраль: 1 неделя - «Инструменты»; 

2 неделя - «Животные жарких стран, их повадки и детеныши» 

3 неделя - «Комнатные растения. Размножение, уход за ними» 

4 неделя - «Животный мир морей и океанов». 

Март: 1 неделя - «Ранняя весна. Весенние месяцы. Первые весенние 

цветы. Мамин праздник»; 

2 неделя - «Наша Родина - Россия»; 

3 неделя - «Столица Родины - Москва»; 

4 неделя - «Родной поселок». 

Апрель: 1 неделя - «Продукты питания»; 

2 неделя - «Знакомство с творчеством К.И. Чуковского»; 

3 неделя - «Предметы быта»; 

4 неделя - «Знакомство с творчеством А.Л. Барто». 

Май: 1 неделя - «Поздняя весна. Перелетные птицы весной»; 

2 неделя - «Растения и животные весной»; 

3 неделя - «Знакомство с творчеством А.С. Пушкина»; 

4 неделя - «Скоро в школу. Школьные принадлежности». 

Речевое развитие. 

Коррекционными задачами предусмотрено создание оптимальных условий, 

способствующих преодолению речевых нарушений, которые могут препятствовать 

нормальному развитию ребенка и предотвращению вторичных проявлений, вызван-

ных первичным речевым дефектом. 

Содержание коррекционного обучения, основу которого составляет развитие всех 

компонентов речевой деятельности, определяется следующими задачами: 
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- Развитие у детей понимания обращенной к ним речи взрослого. 

- Развитие и коррекция моторной сферы (артикуляционной, мелкой и общей 

моторики). 

- Формирование полноценной фонетической системы языка (воспитание арти-

куляционных навыков, навыков звукопроизношения, слоговой структуры 

слова). 

- Развитие фонетического восприятия и на его основе языковых способностей 

детей. 

- Подготовка к обучению грамоте. Овладение элементами грамоты. 

- Уточнение, расширение и обогащение лексического запаса дошкольников с 

тяжелыми нарушениями речи, т.е. практическое усвоение лексических 

средств языка. 

- Формирование грамматического строя речи (устранение аграмматизма). 

- Развитие навыков связной речи (обучение рассказыванию). 

- Развитие и коррекция психических процессов. 

- Развитие коммуникативности и успешности в общении. 

Конечной целью коррекционного обучения для детей с тяжелыми нарушениями 

речи является развитие связной описательно-повествовательной речи, которой ребе-

нок самостоятельно без обучения овладеть не может. 

     Образовательная деятельность по коррекции нарушений эмоционально-

личностного развития. 

Психопрофилактическая работа 

- Направлена на развитие коммуникативных способностей и социальной адаптации 

детей, познавательных и творческих способностей у детей, эмоциональной сфе-

ры. Работа с детьми проводится в форме тренинговых упражнений, предпочтение 

отдаётся групповым играм. 

- Работа с педагогами направлена на профилактику профессионального выгорания, 

повышение эффективности в работе с детьми и родителями, профессиональный и 

личностный рост. Работа проводится в виде консультаций, тренингов. 

Работа с родителями предполагает профилактику дезадаптивного поведения в се-

мье, формирование доброжелательных доверительных отношений с ребёнком, на-

правленность на формирование полноценной личности. Работа проводится в виде 

консультаций, тренингов, совместных встреч с детьми. 

Групповые психопрофилактические занятия. 

Общеразвивающая группа детей 1,5-3, 3-4 лет: 

- адаптация детей; 

- доброжелательное отношение к сверстникам; 

- развитие общей и мелкой моторики. 

Общеразвивающая группа детей 4-5 лет: 
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- адаптация детей 

- чувство принадлежности к группе; 

- развитие общей и мелкой моторики, пространственных представлений. 

Общеразвивающая группа детей 5-6 лет: 

- коммуникативные навыки; 

- эмоциональная сфера (знакомство с базовыми чувствами). 

Общеразвивающая группа детей 6-7 лет: 

- готовность к школе (личностная и мотивационная); 

- коммуникативные способности и социальная адаптация детей; 

- способность к дифференциации эмоциональных состояний; 

- развитие творческих способностей и совершенствование познавательных процес-

сов 

    В общеразвивающей группе детей 1,5-3 и 3-4 лет проводится работа с детьми, у 

которых имеются нарушения в познавательной сфере. 

    В общеразвивающих группах детей 4-5 и 5-6 лет работа проводится с детьми, у 

которых значительные и частичные нарушения в познавательной и личностной сфе-

рах. В случае необходимости планируется ряд развивающих занятий с детьми для 

профилактики возникновения типичных нарушений в более старшем возрасте: раз-

витие графических умений, воображения, коммуникативных навыков, уверенности 

ребёнка в своих силах. 

  В общеразвивающей группе детей 6-7 лет педагог-психолог обследует детей на 

предмет психологической готовности к школе. После проведения диагностики в 

проводится коррекционная работа с привлечением родителей, которым даются со-

ответствующие рекомендации. В подготовительной к школе группе проводятся ро-

дительские собрания, где родители знакомится с понятием психологической готов-

ности ребёнка к школе, настраиваются на оказание конструктивной помощи ребёнку 

в случае затруднений и выполнение рекомендаций педагога-психолога и воспитате-

ля. Диагностика проводится два раза в год (первичная - октябрь, заключительная - 

апрель) в присутствии родителей (по желанию), что позволяет им лучше понять суть 

имеющихся трудностей у ребёнка, способствует пониманию ребёнка и оказанию 

ему необходимой помощи. 

2.5.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка 

        Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уваже-

ния к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки 

его чувства собственного достоинства. В Учреждении педагоги создают атмосферу 
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принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, 

какой он есть; могут выслушать его и понять. 

   Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог всегда: 

- общается с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

- внимательно выслушивает детей, показывает, что понимает их чувства, помо-

гает делиться своими переживаниями и мыслями; 

- помогает детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

- создает ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств 

(игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-

значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в Учреж-

дении; 

- обеспечивает в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют 

вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе 

детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения 

эмоционального благополучия ребенка. 

         Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в Учрежде-

нии почти домашняя, дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои 

эмоции. Все помещения Учреждения, предназначенные для детей, оборудованы та-

ким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная 

среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять 

интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее художественно-

эстетическим оформлением, которое положительно влияет на ребенка, вызывает 

эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в такой эмоциогенной среде 

способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед 

ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, пространства. 

2.6.Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений. 

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям 

возможно только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно 

и внимательно, помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагог:     

•устанавливает понятные для детей правила взаимодействия; 

•создает ситуацию обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

•поддерживает инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию 

новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения 

возникающих проблемных ситуаций). 
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Развитие самостоятельности 
 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение пони-

мать существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и ак-

тивную (готовность принимать самостоятельные решения). 

    В ходе реализации ООП ДО дошкольники получают позитивный социальный 

опыт создания и воплощения собственных замыслов. 

Для формирования детской самостоятельности педагог выстраивает образова-

тельную среду таким образом, чтобы дети могли: 

- учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объекта-

ми, в том числе с растениями; 

- находиться в течение дня, как в одновозрастных, так и в разновозрастных 

группах;  

- изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возни-

кающими игровыми ситуациями; 

- быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, 

в которых дошкольники учатся: 

- при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

- совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора); 

- предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и 

пр.);   

- планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, ко-

манде; 

- оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, ко-

манде. 

Все утренники и праздники создаются с учетом детской инициативы и включают 

импровизации и презентации детских произведений. 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности 

Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Иг-

рая, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со 

стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. 

Развитие свободной игровой деятельности требует поддержки со стороны взросло-

го. При этом роль педагога в игре может быть разной в зависимости от возраста де-

тей, уровня развития игровой деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может 

выступать в игре и в роли активного участника, и в роли внимательного наблюдате-

ля. 

С целью развития игровой деятельности педагоги: 
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- создают в течение дня условия для свободной игры детей; 

- определяют игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;  

- наблюдают за играющими детьми и понимают, какие именно события дня от-

ражаются в игре; 

- отличают детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита 

слабо;  

- косвенно руководят игрой, если игра носит стереотипный характер (например, 

предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 

Воспитатели устанавливают взаимосвязь между игрой и другими видами дея-

тельности. Спонтанная игра является не столько средством для организации обуче-

ния, сколько самоценной деятельностью детей. 

Игровая среда создана таким образом, чтобы стимулировать детскую активность и 

постоянно обновляется в соответствии с текущими интересами и инициативой де-

тей. Игровое оборудование разнообразно и легко трансформируемо. Дети имеют 

возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность 

внести свой вклад в ее усовершенствование имеют и родители. 

Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то есть тре-

бующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти), возника-

ют в повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, уклады-

вания спать, одевания, подготовки к празднику и т. д. 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

- регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведе-

ния информации, но и мышления; 

- регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — 

проблемно противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные 

ответы, обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

- позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной 

ситуации;  

- организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки 

зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек 

зрения; 

- строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить 

ход дискуссии; 

- помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

- помогая организовать дискуссию; 

- предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. на-

глядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить за-

дачу. 
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С целью развития проектной деятельности в группе создается открытая атмо-

сфера, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Выделяет-

ся время для проектной деятельности, создаются условия для презентации проектов. 

С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 

- создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление к исследованию; 

- быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, 

регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на задан-

ные детьми вопросы; 

- поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать про-

ектные решения; 

- помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего за-

мысла; 

- в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать 

их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; 

- помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргумен-

тировать выбор варианта. 

В дошкольном возрасте дети получают опыт осмысления происходящих собы-

тий и выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств — линий, 

цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагоги:  

- -планируют время в течение дня, когда дети могут создавать свои произве-

дения;  

- -создают атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими 

видами деятельности; 

- оказывают помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий 

техническими навыками; 

- предлагают такие задания, чтобы детские произведения не были стерео-

типными, отражали их замысел; 

- поддерживают детскую инициативу в воплощении замысла и выборе не-

обходимых для этого средств; 

- организовывают события, мероприятия, выставки проектов, на которых 

дошкольники могут представить свои произведения для детей разных 

групп и родителей. 

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет 

реализовать их врожденное стремление к движению. Становление детской идентич-

ности, образа Я тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, 

подвижностью, активностью. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, воспитатели: 
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- ежедневно предоставляют детям возможность активно двигаться; 

- обучают детей правилам безопасности; 

- создают доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способст-

вующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в 

двигательной сфере; 

- используют различные методы обучения, помогающие детям с разным уров-

нем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

2.7.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспи-

танников. 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошко-

льном возрасте. 

Поэтому педагогам, реализующим ООП ДО, необходимо учитывать в своей ра-

боте такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и тради-

ции, а также уважать и признавать способности и достижения родителей (законных 

представителей) в деле воспитания и развития их детей. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу Учреждения. Только в 

диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной сре-

де. Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнер-

ства между родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для 

открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем 

деле образования и воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания 

детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совме-

стной деятельности и подразумевает, что семья и Учреждение равноправны, пресле-

дуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с 

общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их достижении позво-

ляют объединить усилия и обеспечить преемственность и взаимодополняемость в 

семейном и внесемейном образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет со-

вместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины про-

блем и искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консуль-

тирование родителей (законных представителей) по поводу лучшей стратегии в об-

разовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со 

стороны Учреждения и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (консультации педагога-психолога, учи-

теля-логопеда и др.). 
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Таким образом, Учреждение занимается профилактикой и борется с возникно-

вением отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития. Уважение, сопе-

реживание и искренность являются важными позициями, способствующими пози-

тивному проведению диалога. 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для пла-

нирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверен-

ных им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая де-

тям дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями 

(законными представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребы-

вания в Учреждении. 

Родители (законные представители), как правило, хотят знать о возможностях 

сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к Учреждению, его развитию, 

эффективному использованию предлагаемых форм образовательной работы. 

В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим образо-

вательным партнерством. 

Учреждение предлагает родителям (законным представителям) активно участ-

вовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные пред-

ставители) могут привнести в жизнь Учреждения свои особые умения, пригласить 

детей к себе на работу, поставить для них спектакль, организовать совместное по-

сещение музея, театра, сопровождать группу детей во время экскурсий и т.п. 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представи-

телей) предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) могут 

принимать участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и 

т.д., могут также самостоятельно планировать родительские мероприятия и прово-

дить их своими силами. 

В Учреждении поощряется обмен мнениями между родителями (законными 

представителями), возникновение социальных сетей и семейная самопомощь. 
 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей 

Взаимопознание и взаимоинформирование 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если Учреждение зна-

комо с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представле-

ние об Учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказы-

вать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющие-

ся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала 

дают: специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использо-

ванием бесед, анкетирования, сочинений; посещение педагогами семей воспитанни-

ков; организация дней открытых дверей в Учреждении; разнообразные собрания-

встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспиты-

вающих детей сторон. 

Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с 

семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Для 
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снятия барьеров общения желательно использовать специальные методы, вызы-

вающие у родителей позитивные эмоции, ориентированные на развитие довери-

тельных отношений с педагогами 

Информирование родителей происходит при непосредственном общении (в ходе 

бесед, консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при полу-

чении информации из различных источников: стендов, газет, журналов (рукопис-

ных, электронных), семейных календарей, разнообразных буклетов, интернет-сайтов 

(Учреждения, Отдела образования), а также переписки (в том числе электронной), 

использование родительских чатов. 

     Одной из особенностей организации взаимодействия МБДОУ д/с «Колокольчик» 

сл.Б. Мартыновка  является создание условий, обеспечивающих объединение уси-

лий педагогов и родителей для достижения положительных результатов в вопросах 

воспитания, обучения и развития детей дошкольного возраста; предоставление ро-

дителям возможности общаться друг с другом, делиться опытом семейного воспи-

тания. Воспитание духовно- нравственных чувств начинается у ребенка с отноше-

ния к самым близким людям - матери, отцу, дедушке, бабушке, брату, сестре. Ребе-

нок впервые открывает малую Родину в своей семье. Это ближайшее его окружение, 

где он черпает такие понятия, как «труд», «дом», «долг», «честь». Развитие любви и 

привязанности к родному дому, к семье - первая ступень духовно- нравственного 

воспитания детей. Что же следует иметь в виду, воспитывая у ребенка первые чув-

ства духовно - нравственного воспитания. Как раскрыть перед ребенком содержание 

такого сложного и многогранного понятия, как «родной дом»? Оно включает в себя: 

- отношение к себе как к личности; 

-семью, где ребенок родился и вырос, атмосферу домашнего очага, которая во мно-

гом определяется семейными традициями, культурой; 

-дом, в котором ребенок живет; 

-родная улица, детский сад. 

     Одним из важнейших условий успешной реализации этого направления ООП ДО 

является тесное взаимодействие с семьями воспитанников. Оно носит постоянный и 

взаимообогащающий характер в форме родительского клуба «Малыши-крепыши», 

участниками которого являются родители воспитанников всех групп, изъявивших 

желание вступить в клуб. В работе клуба принимают участие узкие специалисты, 

помогающие в решении конкретных проблем. В каждой группе есть «Почтовый 

ящик», в котором родители могут оставлять заявки по интересующим вопросам.  

     Главная цель деятельности родительского клуба: взаимодействие педагогов и ро-

дителей в воспитании здорового ребенка, создание позитивного микро-социума, в 

котором каждый может быть активным участником совместной деятельности.  

Деятельность родительского клуба строится на принципах: 

-принцип равноправия, создающий условия для доверительных и равнопартнерских 

отношений между педагогами и родителями семей воспитанников. 
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-принцип индивидуально-дифференцированного подхода с учетом социального ста-

туса семьи, возможностей и желания родителей и воспитанников, гарантирующий 

право выбора. 

-принцип систематичности и последовательности работы с каждой семьей, опреде-

ляющий содержание направление совместной деятельности. 

-принцип уважения норм и ценностей семьи, демонстрирующий положи-

тельное отношение педагогов Учреждения к продолжению в семье тради-

ций, передающихся из поколения в поколение и созданию новых. 

-принцип ориентации на развитие позитивного потенциала семьи, укрепление 

взаимосвязи поколений, обеспечивающий вовлечение в работу родительского клуба 

представителей старшего поколения и передачу опыта здоровьесбережения  в семье. 

2.8. Вариативная часть ООП ДО, формируемая участниками образовательных 

отношений 

   В Учреждении созданы необходимые условия для социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и фи-

зического развития ребенка в условиях разных видов деятельности с использовани-

ем регионального компонента. Методическим обеспечением программы являются 

перспективные планы по ознакомлению дошкольников с родным краем, поселком. 

Оформлены уголки регионального содержания, где дети в условиях свободного дос-

тупа пополняют знания о родном крае, селе, районе, области. Имеется широкий 

спектр иллюстраций, слайдов и фотографий с видами слободы Большая Мартынов-

ка, города Ростова-на-Дону, климатической зоны края, рельефа местности, снимков 

достопримечательностей, картин и рисунков с изображением родных пейзажей, ил-

люстраций и образцов народных промыслов, произведений устного народного твор-

чества, образцов российского герба и флага, образцов герба и флага Ростовской об-

ласти, Мартыновского района. Нравственно - патриотическое воспитание детей до-

школьного возраста осуществляется через приобщение их к истории народа, родно-

го края, слободы, знакомство с прошлым и настоящим. Становление у дошкольни-

ков научно - познавательного, эмоционально - нравственного, практически - дея-

тельного отношения к окружающей среде и к своему народу на основе единства 

чувственного и эмоционального познания природного и социального окружения. 

Задачи: 

-воспитание у ребенка любви и привязанности к семье, родному дому, детскому са-

ду, родной улице, слободе; 

-формирование бережного отношения к природе и всему живому; 

-формирование экологических и краеведческих знаний; системно и углубленно по-

знакомить юных Мартыновцев с историей и культурой родной слободы; 
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-формировать чувство любви к Родине на основе изучения национальных культур-

ных традиций; 

-знакомство с государственными символами: флагом, гербом, гимном; 

-формирование чувства уважения и симпатии к другим людям и традициям, воспи-

тание толерантности. Реализация регионального компонента потребовала внесения 

изменений в образовательную среду Учреждения. Предметно-развивающая среда, 

включает в себя центры краеведения групп, куда входят: 

•  Уголок «Донской край», альбомы «Город Ростов-на-Дону», «Города Дона», 

«Знаменитые люди Донского края», «Шолохов - певец Донской степи», «Ка-

заки на Дону», макет казачьего куреня, казачья утварь, куклы в костюмах 

донских казаков; 

• Уголок «Моя семья», где дети могут не только показать свои семейные фото-

графии, но и составить семейное дерево; или наоборот уединится одному, 

рассматривая фото; 

• Уголок «Ряженья», с помощью которого можно перевоплотится в своих ба-

бушек и дедушек (старинная одежда, обувь, украшения для ряженья; игрушки 

наших бабушек - собранны силами родителей, коллег); 

• Центр Волшебства и превращений, в котором возможно экспериментирование 

и обсуждение, что могло бы произойти в той или иной нереальной ситуации; 

• Центр Природы и экологии, содержит образцы растений (гербарий) и живот-

ных Донского края (фото, видео-альбомы, слайды); размещение детских ра-

бот, касающихся определения признаков живого; условия жизни живых су-

ществ; 

• Мастер-центр, в котором размещены: стол с материалами, периодически ме-

няющимися игрушками, сувениры донских умельцев; изобразительные мате-

риалы и другие принадлежности для свободного творчества; 

• Сменные стенды «Россия - большая страна», «Родная слобода Большая Мар-

тыновка» (различные тематики); 

• Библиотека - книги Донских и Мартыновских поэтов и писателей, о Большой 

Мартыновке, Мартыновском районе и Донском крае; 

• Картотеки: 
«Народные игры» 

«Загадки седого Дона» 

«Пословицы, поговорки» 

• Аудиозаписи, видеофильмы, фотографии, презентации, видеоролики. 

 Неотъемлемой частью и отличительной особенностью реализации регионально-
го компонента ООП ДО является тесная связь Учреждения, социальных партне-
ров и семьи. Разработан план взаимодействия с Мартыновским районным крае-
ведческим музеем им. В.В.Карпенко, в содержании которого познавательные за-
нятия, экскурсии, уроки по знакомству детей с народными художниками, поэта-
ми сл.Большая Мартыновка, Мартыновского района и Донского края. Традици-
онно воспитанники Учреждения являются участниками событий в музее, посвя-
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щенных памятным датам. 
Основные организационные формы работы с детьми по реализации регио-

нального компонента ООП ДО. 

- совместная с воспитателем организованная деятельность во 2 половине дня 

(чтение художественных произведений, беседы, просмотр презентаций с об-

суждением и т.д.) 

- самостоятельная деятельность детей в центрах и уголках (беседы, рассматри-

вание фото, иллюстрации о родном крае, слушание песен.); 

- целевые прогулки по слободе Большая Мартыновка; 

- экскурсии с различной тематикой о Большой Мартыновке (памятные места; 

профессии людей и т.д.) 

- праздники, развлечения; 

- тематические выставки; 

- взаимодействие с музеем, библиотекой, совместные познавательные меро-

приятия. 

Содержание работы осуществляется по блокам. 

Блок 1. Донской край (национально-культурные и исторические особенно-

сти) 

Содержание первого блока направлено на формирование у детей представлений о 
Донском крае, как части России, о государственных символах (гербе, флаге, гимне). 
В ходе работы дети знакомятся с городами Донского края, музеями, реками. Закреп-
ляются и расширяются представления о том, что слобода Большая Мартыновка яв-
ляется частью Донского края. Детей знакомят с историей возникновения сл.Большая 
Мартыновка и её достопримечательностями. 

Блок 2. Богатство Донского края (природно-климатические особенности) 

Содержание второго блока направлено на воспитание экологической культуры до-
школьников. Конкретизируются представления детей о флоре и фауне Ростовской 
области, о взаимосвязи и взаимозависимости растительного и животного мира от 
климатических условий региона, его особенностей (жаркое сухое лето, мягкая зима, 
теплая продолжительная осень), об использовании и охране природных ресурсов 
людьми, о полезных ископаемых края. 

Блок 3. Исторические находки ( история и знаменитости Донского края и 

сл.Большая Мартыновка, Мартыновского района) 

Содержание блока направлено на ознакомление дошкольников с историей Дона и 

слободы Большая Мартыновка, знаменитыми людьми, внесшими вклад в развитие 

края, Большой Мартыновки и  Мартыновского района, с героями труда и войны. 

Региональный компонент программы образовательной области «Физиче-

ское развитие» представлен примерным перспективным планированием народных 
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подвижных игр для детей старшего дошкольного возраста (5-7 лет), которые ранее 

широко использовались в быту среди казаков и других народов Донского края. Иг-

ровая деятельность может быть использована как на прогулке, так и в НОД, при ор-

ганизации развлечений, праздников. Один раз в месяц детей знакомят с правилами 

новой народной игры. Планирование составлено на основе методического обеспече-

ния к региональной программе «Родники Дона» Р.М. Чумичева, Н.А. Платохина. 

№ 

п/п 

Месяц Название игры, правила Источник, стр. 

1 сентябрь «Челночок» 
Играющие разбиваются на пары, берутся 

за руки, поднимая их вверх воротцами, 

один без пары проходит в ворота и выби-

рает себе пару. Проводит через ворота и 

становится впереди. 

Р.М. Чумичева НА. 

Платохина Мето-

дическое обеспече-

ние к региональной 

программе «Родни-

ки Дона» 

Стр. 200 

2 октябрь «Знамя» 
Играют 2 команды. Площадка для игры 

делится пополам. В конце каждой пло-

щадки кладут круг (обруч), в котором 

ставят «знамя» (флажок, платок). Коман-

ды становятся друг против друга по обе 

стороны от линии. По сигналу, команды 

стараются захватить знамя соперника. 

Если соперник бежит по чужой террито-

рии его можно запятнать, выручить его 

может только игрок своей команды. Если 

игрок забежал в круг (штаб) противника 

он в безопасности до того времени, пока 

он не схватит знамя и не побежит к себе. 

Р.М. Чумичева НА. 

Платохина Мето-

дическое обеспече-

ние к региональной 

программе «Родни-

ки Дона» 

Стр. 201 

3 ноябрь «День и ночь» 
Посреди площадки проводят линию, по 

обе стороны от нее отмечают два города. 

Дети по считалке делятся на 2 группы. 1 -

я- день, 2-я - ночь. Водящий кричит: 

«День». Дети из группы дня поворачива-

ются и, пробегая между игроками ночи, 

быстро бегут к своему дому. Те бегут за 

ними и стараются их запятнать. Запят-

нанные игроки переходят в группу ночи. 

Побеждает та команда, где больше игро-

ков. 

Р.М. Чумичева НА. 

Платохина Мето-

дическое обеспече-

ние к региональной 

программе «Родни-

ки Дона» 

Стр. 202 
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4 январь «Жмурки» 

Играющие становятся в круг и считаются, 

тот на ком остановилась считалка «жмур-

ка». Ему завязывают глаза, крутят и гово-

рят: 

Кот, кот, на чем стоишь? 

На квашне. 

Что в квашне? Квас. 

Лови мышек, да не нас. Все играющие 

разбегаются, а «жмурка» ловит. Тот, кого 

поймал и узнал, занимает его место. 

Р.М. Чумичева НА. 

Платохина Мето-

дическое обеспече-

ние к региональной 

программе «Родни-

ки Дона» 

Стр. 213 

5 февраль «Щука и рыбки» 
Дети (15-20 человек) становятся в круг, 

взявшись за руки. выбирается - щука, не-

сколько рыбок (3-5 шт.). Щука садится в 

центре круга, рыбки бегают вокруг нее. 

Остальные дети ходят по кругу и поют: 

Рыбки в озере гуляли и друг друга дого-

няли, 

А под камешком на дне спала щука в ти-

шине. 

Злая щука пробудилась и на рыбок напус-

тилась Щука: 

Как вы смели мне мешать, 

Когда я хотела спать? 

Как только щука произнесла слова, дети 

поднимают руки вверх, а рыбки должны 

успеть выскочить за круг. Та рыбка, кото-

рую поймали, становится щукой. 

Р.М. Чумичева НА. 

Платохина Мето-

дическое обеспече-

ние к региональной 

программе «Родни-

ки Дона» 

Стр. 214 

6 март «Кривой кочет» 
Дети выбирают считалкой «кривого коче-

та» и завязывают ему глаза. Остальные 

играющие становятся в круг и спрашива-

ют кочета: 

 -Кривой кочет, на чем стоишь? 

-На иголочках! 
- Как тебе - не колко? 
- На подковочках. 
Затем скороговоркой: 

Ступай в кут, там блины пекут, там бли-

ны пекут, тебе дадут. 

После слов играющие разбегаются, хло-

пают в ладоши, привлекая кочета. Он 

Р.М. Чумичева НА. 

Платохина Мето-

дическое обеспече-

ние к региональной 

программе «Родни-

ки Дона» 

Стр. 216 
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старается поймать кого-либо. Если пой-

мает и угадает игрока, пойманный, стано-

вится на его место, если нет игра продол-

жается с прежним ведущим. 

7 апрель «Горяной» 
На земле чертят круг радиусом 3 м. Все 

участники делятся на 2 команды. Одна - в 

кругу, другая за кругом, друг напротив 

друга, стараясь мячом выбить соперни-

ков. Те, кого выбили, выходят за круг, ес-

ли игрок в кругу поймал мяч, один из вы-

бывших возвращается в круг. Если игрок 

поймавший мяч, попадет в игрока за кру-

гом возвращаются все выбывшие назад в 

круг. Если последний игрок, поймав мяч, 

не попал в соперника, то игра прекраща-

ется, команды меняются местами. 

Р.М. Чумичева НА. 

Платохина Мето-

дическое обеспече-

ние к региональной 

программе «Родни-

ки Дона» 

Стр. 206 

8 май «Клека» 

Количество играющих 5,7,9 и более. На 

расстоянии 3-4 м от играющих на земле 

чертится квадрат. В центре него – «клека» 

- деревянный чурбачок диаметром 3-5 см 

и длиной 20см. Играющие,  по очереди 

сбивают клеку битой,  кто не попал, вы-

ходит из игры. 

 

Р.М. Чумичева НА. 

Платохина Мето-

дическое обеспече-

ние к региональной 

программе «Родни-

ки Дона» 

Стр. 203 

 

3.Организационный  раздел 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

В Учреждении созданы следующие психолого-педагогические условия: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможно-

стях  и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с 

детьми, способствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недо-

пустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления раз-

вития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрос-

лых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 



137 

 

 
 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения де-

тей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в различных видах деятель-

ности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для 

них видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников со-

вместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охра-

не и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образователь-

ную деятельность. 

 Психолого-педагогические условия, созданные в Учреждении обеспечивают 

развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможно-

стями и интересами: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагаю-

щее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возмож-

ность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его 

личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ре-

бенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физиче-

скому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследователь-

ской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и ста-

тичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профес-

сиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мас-

терства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользова-

ния Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и 

управленцев, работающих по ООП ДО. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

РППС Учреждения соответствует требованиям ФГОС ДО и санитарно-

эпидемиологическим требованиям. 

Развивающая предметно-пространственная среда в Учреждении обеспечивает 

реализацию ООП ДО. 
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РППС организуется таким образом, чтобы дать возможность наиболее эффек-

тивно развивать индивидуальность каждого ребёнка с учётом его склонностей, ин-

тересов, уровня активности. Помещения групп оборудованы мебелью, соответст-

вующей возрастным параметрам. Созданная с учетом возрастных особенностей де-

тей и современными требованиями стандартов, РППС в группах, формирует игро-

вые навыки у детей и способствует развитию личности дошкольника в целом. 

В  Учреждении  созданы условия для: 

- охраны и укрепления здоровья детей:  медицинский блок, музыкальный (физ-

культурный) зал; 

- физического развития детей - спортивное оборудование в музыкальном (физ-

культурном) зале, в спортивном зале (групповая ячейка переоборудованная в ми-

ни-спортивный зал)  и в группах для самостоятельной деятельности, игровое обо-

рудование на участках; 

- развития экологической культуры – уголки природы, цветники; 

- коррекционной работы с детьми – кабинеты учителя- логопеда и педагога -

психолога, логопедические уголки в группах; 

- музыкальной деятельности -  музыкальный зал, музыкальные уголки в груп-

пах; 

- игровой деятельности – зоны игровой деятельности в группах; 

- театрализованной деятельности детей - центры театрализованной деятельно-

сти в группах. 

- развития  представлений   о  человеке в истории и культуре – книжные уголки, 

уголки безопасности, социализации, познания. 

  РППС постоянно модернизируется согласно потребностям и возможностям 

детей и родителей, соответствует всем требованиям безопасности. Зонирование 

групповых помещений соответствует возрасту воспитанников группы, познаватель-

ным, интеллектуальным и физическим особенностям, требованиям программно-

методического комплекта:  в каждой группе оборудованы центры  активности для 

самостоятельной деятельности детей, такие как: «центр экспериментирования», 

«центр познания»,  «центр творчества», «игровой центр», «литературный центр», 

«спортивный центр». Воспитатели групп регулярно  пополняется содержание  дан-

ных центров дидактическим, сюжетным, познавательным и развивающим материа-

лом. Все больше в группах появляется  материалов, активизирующих познаватель-

ную деятельность: развивающие игры, технические устройства и игрушки, модели, 

предметы для опытно-поисковой работы, магниты, увеличительные стекла, пружин-

ки, весы, мензурки и прочее; большой выбор природных материалов для изучения, 

экспериментирования, составления коллекций. Оборудование РППС подбирается с 

учетом половой принадлежности воспитанников: для мальчиков и девочек. Приоб-

ретены игрушки для пополнения развивающей предметно-пространственной среды, 

игровое оборудование (игровой набор «Веселая компания», напольный световой 
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столик с подсветкой для рисования песком, комплект для изучения правил дорожно-

го движения, сенсорные дорожки). 

Организованная в Учреждении  РППС: 

- Инициирует познавательную и творческую активность детей; 

- Предоставляет ребенку свободу выбора форм деятельности; 

- Обеспечивает содержание детской деятельности; 

- Безопасна и комфортна; 

- Соответствует потребностям и возможностям, интересам детей; 

- Обеспечивает гармоничное отношение ребенка с окружающим миром.  

При проектировании РППС учитываются особенности образовательной деятель-

ности, социокультурные, экономические и другие условия, требования используе-

мых вариативных образовательных программ, возможности и потребности участни-

ков образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудни-

ков Учреждения). 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, 

представленная специально организованным пространством (помещениями, приле-

гающими и другими территориями, предназначенными для реализации ООП ДО), 

материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами (в т.ч. 

развивающими компьютерными играми) и средствами обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими воз-

можность учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

РППС создана с учетом целей и принципов ООП ДО, возрастной и гендерной 

специфики для реализации ООП ДО. 

Учреждение обеспечивает и гарантирует: 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализа-

ции и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому досто-

инству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной само-

оценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 

взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе; 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Учреж-

дения, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации обра-

зовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для разви-

тия детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возрас-

тного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей 

и коррекции недостатков их развития; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрос-

лыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непре-

рывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических ра-
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ботников, а также содействие в определении собственных целей, личных и профес-

сиональных потребностей и мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных пред-

ставителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоро-

вья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и воз-

можности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

- создание равных условий, максимально способствующих реализации ООП ДО 

в Учреждении, для детей, принадлежащих к разным национально-культурным, ре-

лигиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в т.ч. ог-

раниченные) возможности здоровья. 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не только разви-

вающей, но и развивающейся. 

Предметно-пространственная среда Учреждения обеспечивает возможность реа-

лизации разных видов детской активности, в том числе с учетом специфики инфор-

мационной социализации детей и правил безопасного пользования Интернетом: иг-

ровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, конст-

руирования, восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительно-

го творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда Учреждения создается педаго-

гами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, 

уровня активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной 

траектории развития. 

РППС ДОО является: 

1) содержательно-насыщенной – включает средства обучения (в т.ч. технические 

и информационные), материалы (в т.ч. расходные), инвентарь, игровое, спортивное 

и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познава-

тельную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспе-

риментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в т.ч. 

развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; возможность самовыражения детей; 

2) трансформируемой – обеспечивает возможность изменений РППС в зависи-

мости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и 

возможностей детей; 
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3) полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного использо-

вания составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, 

ширм, в т.ч. природных материалов) в разных видах детской активности; 

4) доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в т.ч. детей с 

ОВЗ) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные ви-

ды детской активности; 

5) безопасной – все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспече-

нию надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а 

также правила безопасного пользования Интернетом. 

При проектировании РППС учитывается целостность образовательного процесса 

в заданных ФГОС ДО образовательных областях: социально-коммуникативной, по-

знавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. 

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной 

области созданы следующие условия. 

В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной дея-

тельности детей  созданы условия для общения и совместной деятельности детей 

как со взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети 

имеют возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объ-

единяться в малые группы в соответствии со своими интересами.  

На прилегающих территориях выделены зоны для общения и совместной дея-

тельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в 

т.ч. использования методов проектирования как средств познавательно-

исследовательской деятельности детей. 

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам 

инфраструктуры Учреждения, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. 

В Учреждении обеспечена доступность предметно-пространственной среды для 

воспитанников, в т.ч. детей с ОВЗ. 

 Для детей с ОВЗ в Учреждении имеется специально приспособленная мебель 

(в кабинете учителя-логопеда, педагога-психолога), позволяющая заниматься 

разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками. Предметно-

пространственная среда обеспечивает условия для физического и психического раз-

вития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и компенсации недостатков разви-

тия детей. В групповых и других помещениях должно достаточно пространства для 

свободного передвижения детей, а также выделены помещения (групповая комната, 

переоборудованная под спортивный мини-зал) для разных видов двигательной ак-

тивности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др. 

В Учреждении достаточно оборудования, инвентаря и материалов для развития 

крупной моторики и содействия двигательной активности, материалов и пособий 

для развития мелкой моторики. 

В Учреждении созданы условия для проведения диагностики состояния здоровья 

детей, медицинских процедур, коррекционных и профилактических мероприятий, 

приобретено современное медицинское оборудование. 
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Предметно-пространственная среда в Учреждении обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учеб-

но-вспомогательных сотрудников. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития игровой 

и познавательно-исследовательской деятельности детей. 

Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях пространст-

во организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе сюжетно-

ролевые игры. В групповых помещениях и на прилегающих территориях находиться 

оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидак-

тических игр, в том числе предметы-заместители. 

Предметно-пространственная среда Учреждения обеспечивает условия для по-

знавательно-исследовательского развития детей (выделены зоны, оснащенные обо-

рудованием и информационными ресурсами, приборами и материалами для разных 

видов познавательной деятельности детей – книжный уголок, библиотека, уголок 

экспериментирования). 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно-

эстетического развития детей. Помещения Учреждения и прилегающие территории 

должны оформлены с художественным вкусом; выделены зоны, оснащенные обору-

дованием и материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной дея-

тельности детей. 

В Учреждении созданы условия для информатизации образовательного процес-

са. Имеется  оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе (компьютеры, принтеры, телевизор, музы-

кальный центры).  

Компьютерно-техническое оснащение Учреждения используется для различных 

целей: 

- для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликацион-

ных фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.; 

- для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

ООП ДО. 

 

3.3. Кадровые условия реализации ООП ДО 

 

3.3.1. Учреждение укомплектовано квалифицированными кадрами, в т.ч. руководя-

щими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками. Учреждение укомплектовано педагогическими кад-

рами на 100%, а именно: 7 воспитателей, 1 старший воспитатель (внутренний со-

вместитель), 1 музыкальный руководитель, 1 учитель-логопед, 1 инструктор по фи-

зической культуре, 1 педагог-психолог (внутренний совместитель). В Учреждении 

созданы необходимые условия для профессионального роста сотрудников, разрабо-

тан план повышения квалификации и аттестации педагогических кадров на соответ-

ствие занимаемой должности. С целью повышения профессионального уровня, в со-

ответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273- ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», руководитель и педагогический персонал один раз в 3 года 
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проходят курсы повышения квалификации по занимаемой должности (100% педаго-

гов и руководитель прошли курсы повышения квалификации). 

Качество кадровых условий 

Таблица №2 

Образовательный ценз пе-

дагогических работников 

Квалификационные категории 

высшее среднее про-

фессиональное 

первая высшая соответствие 

занимаемой 

должности 

4-40% 6 -  60% 1-10% 3-30% 5 – 50% 

1 педагог (учитель-логопед) имеет стаж работы в Учреждении менее 2 лет. 

 

Педагогический стаж  работы педагогов 

Таблица №3 

кол-во 

педагогов 

0-5 лет 5-10 лет 10-15 

лет 

15-20 лет 20-25 

лет 

25 лет и 

выше 

10 0 2- 20% 3- 30%  0 2- 20% 3 – 30% 

      В Учреждении работают  педагоги, педагогический стаж которых составляет бо-

лее 5 лет (10 – 100%). Кадровый потенциал педагогов высокий, есть возможность 

для творческой работы коллектива. Объединяющим фактором является не только 

уровень профессионализма, но и личностные качества сотрудников, умение общать-

ся, снимать психологическую нагрузку. Педагогов отличает творческий подход в 
работе, инициативность, доброжелательность, демократичность в общении, откры-

тость.  
ООП ДО предоставляет право Учреждению самостоятельно определять по-

требность в педагогических работниках и формировать штатное расписание по сво-

ему усмотрению, исходя из особенностей ООП ДО, контекста её реализации и по-

требностей. 

В реализации ООП ДО может быть задействован кадровый состав других орга-

низаций, участвующих в сетевом взаимодействии с Учреждением (при необходимо-

сти). 

Реализация ООП ДО осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспи-

танников в Учреждении. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в Учреждении. 

Каждая группа непрерывно сопровождается одним или несколькими учебно-

вспомогательным работниками (помощниками воспитателей). 

3.3.2. Реализация ООП ДО требует от Учреждения осуществления управления, 

ведения бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятель-

ности, организации необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих 

задач заключены договоры с МБУЗ «ЦРБ» Мартыновского района, МКУ «ЦФК и 

ОМО» Мартыновского района. 



144 

 

 
 

3.3.3. При получении дошкольного образования детьми с ОВЗ в группе компен-

сирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи по АООП пре-

дусмотрены 1 штатная единица учителя-логопеда, 0,5 штатной единицы педагога-

психолога. 

3.3.4. В целях эффективной реализации ООП ДО в Учреждении созданы усло-

вия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. 

их дополнительного профессионального образования.  

3.3.5. В Учреждении обеспечивается консультативная поддержка педагогиче-

ских работников по вопросам образования детей, в т.ч. реализации АООП. Учреж-

дение осуществляет организационно-методическое сопровождение процесса реали-

зации ООП ДО на основании годового плана работы. 

 

3.4. Материально-техническое обеспечение ООП ДО 

 

        В Учреждении создана материально-техническая база для жизнеобеспечения и 

развития детей, ведется систематическая работа по созданию развивающей пред-

метно-пространственной среды. В Учреждении функционируют: музыкальный 

(физкультурный) зал, кабинеты педагога-психолога, учителя-логопеда, медицинский 

и методический кабинет. Все кабинеты оформлены. При создании развивающей 

среды педагоги учитывают возрастные, индивидуальные особенности детей каждой 

возрастной группы. Имеются отдельные специальные помещения: прачечная, пище-

блок. 

Сведения о материально-техническом обеспечении образовательной деятельности 

Учреждения 
№ 

п/п 

Наименование на-

правлений в соответ-

ствии с образователь-

ными области 

Наименование помещений, кабинетов и пр. с перечнем основного 

оборудования. 

Групповые комнаты. 

Оборудование и мебель: Мольберты, полотно наборное, магнитная азбука, календари, шкафы для 

одежды с банкетками, уголки природы, полотенечницы, напольные стенки для игрушек, стулья дет-

ские, столы различных форм с регулируемой высотой. 
1 «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Конструкторы из пластмассы, пирамиды из пластмассы, конструкто-

ры разной величины и разных видов, мольберты, краски, карандаши, 

кисти, бумага, клей, картон, мелки, пластилин и т.д.;  

Подборка репродукций картин художников, трафареты для развития 

изобразительных навыков, специальное оборудование для занятий 

продуктивными видами деятельности (стаканы, подставки салфетки 

и т.д.).  

Книги разнообразного содержания для детей в книжных уголках 

групп, иллюстрации для рассматривания, магнитофоны, электрон-

ные носители с записями для использования на занятиях, разные ви-

ды театров, ширмы для театров, костюмы, куклы и атрибуты для те-

атрализованной деятельности. 

2 «Познавательное раз-

витие» 

 

Демонстрационный и раздаточный материал для занятий фабричного 

производства: цифры, геометрические фигуры, предметные картин-

ки, рамки-вкладыши, кубики, цветные счетные палочки, сложи узор, 
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мозаика магнитная, геометрические тела, головоломки, настольно-

печатные игры, домино, игрушки, таблицы, картины и картинки,  ра-

бочие тетради для детей. 

Таблицы, картины, картинки, специальное оборудование для экспе-

риментальной деятельности, книги о природе, оборудование для 

труда в природе, выносной материал для прогулок. 

Загадки о животных, уголки родного края, гербы, флаги, гимны Рос-

сии, атрибутика Ростовской области Мартыновского района, альбо-

мы по патриотическому воспитанию (об армии, о России, о войне и 

т.д.). 

Книги, игры, иллюстрации по ППБ и ПДД. 

3 «Речевое развитие» Кабинет логопеда. 

Столы, стулья, мольберт, зеркало большое и 12 маленьких для инди-

видуальной работы с детьми, рабочие тетради для подгрупповых за-

нятий для каждого ребенка, картины, картинки, книжки, игрушки по 

лексическим темам, на дифференциацию и автоматизацию звуков, 

альбомы, дидактические игры, речевой материал, азбука, материа-

лом для развития мелкой моторики (играми шнуровками, массажны-

ми мячиками, разрезными картинками и пазлами, мозаикой, пальчи-

ковым бассейном и др.) Специальная литература по логопедии. 

Демонстрационный и раздаточный материал для занятий фабричного 

производства. Игрушки, таблицы, сюжетные и предметные картины 

и картинки, иллюстрации, речевой материал, настольно-печатные 

игры,  кубики,  домино,  рабочие тетради для детей. 

Кабинет оснащен приборами дополнительного освещения, детской 

мебелью, которую легко перемещать. 

Кабинет разделен на рабочую зону педагога, место для игр и прове-

дения коррекционно-развивающих занятий. 

 

4 «Художественно-

эстетическое разви-

тие» 

Музыкальный зал 

Фортепиано, музыкальный центр, колонка, телевизор, детские музы-

кальные инструменты, книги, иллюстрации, портреты композиторов, 

игрушки, микрофоны, костюмы, маски, декорации для праздников.  

5  «Физическая культу-

ра» 

Спортивный зал. 

Маты гимнастические, мячи разных размеров, палки гимнастиче-

ские, скакалки резиновые, обручи, дуги для подлезания, тактильная 

дорожка прямая, стенки гимнастические, баскетбольное кольцо на 

шведскую стенку, наклонные доски с прицепами, канат, щиты для 

метания. 

6 Медицинское обеспе-

чение 

Медицинский блок. 
Аптечка для детских и учебных учреждений, аптека для оказания 1-

ой помощи работникам, стол инструментальный со стеклянными по-

лочками СИ-2, шкаф двухстворчатый метал., аптечка, весы элек-

тронные напольные, лампа бактерицидная, кушетка смотровая, пин-

цет, пузырь для льда резиновый, ростомер со стульчиком, термометр 

медицинский, тонометр, стетофонендоскоп, шпатель для языка дере-

вянный. 
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7 
Методическое обес-

печение образова-

тельного процесса 

Методический кабинет. 
Пособия для занятий, демонстрационный материал, картины и кар-

тинки, принтер, ноутбук, книги для детей, электронные носители с 

информацией для использования на занятиях. Доклады, перспектив-

ные планы занятий, экскурсий, наблюдений, методические рекомен-

дации. Комплексные занятия на электронном носителе для каждой 

возрастной группы.  Изображения животных и растений. Физическая 

культура и оздоровление. Доклады, консультации, перспективные 

планы, тематика занятий. Конспекты, образцы по конструированию. 

Документы и методические материалы. 

 

    На территории Учреждения оборудована спортивная площадка для образователь-

ной деятельности по физическому развитию на воздухе, имеется переносная пло-

щадка по обучению воспитанников правилам дорожного движения и для проведе-

ния мероприятий с детьми по профилактике детского дорожного травматизма, как в 

помещении Учреждения, так и на территории Учреждения. 

На территории обустроены 5 игровых прогулочных участков, имеются теневые на-

весы с деревянным покрытием.  

В настоящее время в Учреждении в состав информационно-технической базы 

входят: компьютеры, принтеры, телевизор и музыкальные центры. Имеется выход в 

интернет, электронная почта, функционирует сайт Учреждения. 

В Учреждении располагаются 6 групповых помещений (в структуре Учрежде-

ния 4 группы), 3 из них включает в себя спальню, игровую комнату, санитарную зо-

ну, а 3 других только игровую комнату, санитарную зону. Пространство групп ус-

ловно разделяется на зоны для обеспечения разнообразных видов активной деятель-

ности детей – игровой, познавательной, трудовой, творческой. Переоборудована  

одна групповая ячейка в мини-спортивный зал, для организации и проведения физ-

культурно-оздоровительных мероприятий. 

Учреждение обеспечивает материально-технические условия, позволяющие 

достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т.ч.: 

- осуществляет все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоя-

тельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индиви-

дуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

- организует участие родителей воспитанников (законных представителей), пе-

дагогических работников и представителей общественности в разработке ООП ДО, 

в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей образовательной сре-

ды, уклада. 

- использует в образовательном процессе современные образовательные техно-

логии (в т.ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные прак-

тики социализации детей); 

- обновляет содержание ООП ДО, методики и технологии ее реализации в соот-

ветствии с динамикой развития системы образования, запросами воспитанников и 

их родителей (законных представителей) с учетом особенностей социокультурной 

среды развития воспитанников и специфики информационной социализации детей; 
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- обеспечивает использование профессионального и творческого потенциала 

педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, повышение их профессиональной, коммуникатив-

ной, информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования де-

тей; 

- осуществляет управление с использованием технологий управления проекта-

ми и знаниями, управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информа-

ционно-коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. 

В Учреждении созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освое-

ния ООП ДО; 

2) выполнение Учреждением требований: 

- санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, 

- оборудованию и содержанию территории, 

- помещениям, их оборудованию и содержанию, 

- естественному и искусственному освещению помещений, 

- отоплению и вентиляции, 

- водоснабжению и канализации, 

- организации питания, 

- медицинскому обеспечению, 

- приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятель-

ность, 

- организации режима дня, 

- организации физического воспитания, 

- личной гигиене персонала; 

– пожарной безопасности и электробезопасности; 

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников Учреждения; 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограничен-

ными возможностями здоровья, в т.ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры 

Учреждения. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ в Учрежде-

нии учитываются особенности их физического и психофизиологического развития. 

Учреждение имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников (в т.ч. детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, администра-

тивной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

- учебно-методический комплект ООП ДО (в т.ч. комплект различных разви-

вающих игр); 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы ак-

тивности ребенка с участием взрослых и других детей; 
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- оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образова-

ния и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

Учреждение самостоятельно подбирает разновидности необходимых средств 

обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей ООП ДО. 

ООП ДО предусмотрено также использование Учреждением обновляемых об-

разовательных ресурсов, в т.ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 

электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности 

средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного обо-

рудования, услуг связи, в т.ч. информационно-телекоммуникационной сети Интер-

нет. 

Учебно-методическое обеспечение   

№ 

п/п  

Название программ и методик   

 

Автор 

1 От рождения до школы. Примерная основ-

ная общеобразовательная программа до-

школьного образования    

Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Василье-

вой. 

2 Физкультурные занятия в детском саду.   Пензулаева Л.И 

3 Трудовое воспитание в детском саду. Для 

занятий с детьми 3-7 лет. 

Куцакова Л.В. 

4 Формирование основ безопасности у до-

школьников. Пособие для педагогов до-

школьных учреждений и родителей. 

Белая К.Ю.  

 

5 Знакомим дошкольников с правилами до-

рожного движения. Для занятий с детьми 3-

7 лет.  

Саулина Т.Ф. 

6 Комплексные занятия с детьми Бондаренко Т.М. 

7 Конструирование из строительного мате-

риала.   

 

Куцакова Л.В.  

 

8 Формирование элементарных математиче-

ских представлений.  

Помораева И.А., Позина 

В.А.  

 

9 Экологическое воспитание в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. 

Соломенникова О.А.  

 

10 Развитие речи в детском саду. Гербова В.В. 

11 Программа развития речи детей дошколь-

ного возраста в детском саду  

Ушакова О.С.  

 

12 Программа художественного воспитания, 

обучения и развития детей 2-7 лет « Цвет-

ные ладошки» 

Лыкова И.А. 

13 Изобразительная деятельность в детском Комарова Т.С. 
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саду.   

14   

15 Музыкальные занятия по программе «От 

рождения до школы»  

 

Авт.-сост. Е.Н.Арсенина  

 

16 Народные праздники в детском саду. Мето-

дическое пособие.   

Зацепина М.Б.  

 

17 Программа интеллектуального, эмоцио-

нального и волевого развития детей «Цве-

тик – семицветик»  

под редакцией Н.Ю. Кура-

жевой. 

18 Примерная парциальная образовательная 

программа дошкольного образования для 

детей 5-7 лет «Экономическое воспитание 

предпосылок финансовой грамотности»  

Банком России совместно с 

Минобрнауки России 

19 Программа  «Театр-Творчество-Дети»; Н.Ф.Сорокина 

20 Программа социально-эмоционального раз-

вития дошкольников  "Я-ты-мы" 

О.Л.Князева 

21 Программа эмоционального развития до-

школьников «Удивляюсь, злюсь, боюсь, 

хвастаюсь и радуюсь»  

С.В.Крюковой. 

22 Программа «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста»; 

Н.Н.Авдеевой, 

О.Л.Князевой, 

Р.Б.Стеркиной 

23 Программа «Светофор» Даниловой Т.И. 

24 Программа развития музыкальности у детей 

2-7 лет «Гармония» К.В.Тарасовой; 

 

25 Программа развития музыкальности у детей 

у детей раннего возраста (3-й год жизни) 

«Малыш»; 

В.А.Петровой 

26 Авторская программа «Музыкальные ше-

девры». 

О.П. Радыновой 

27 Региональная программа «Приключения 

Светофора» 

 

28 Авторская программа «Наш дом природа» Н.А.Рыжовой 

29 Программа  по танцевально-игровой гимна-

стике «СА-ФИ-ДАНСЕ»  

Фирилева Ж.Е., Сайкина 

Е.Г. 

30 Программа физкультурно-

оздоровительного направления «Театр фи-

зического 

развития и оздоровления»  

Н. Н. Ефименко 

31 Авторская программа   "История Донского 

края"; 

Е.В. Елжовой 

32 Региональная программа  

 «Родники Дона».  

Р.М.Чумичевой, 

О.Л.Ведмедь, Н.А. Плато-
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 хиной 

33 Методическое пособие «Здоровьесбере-

гающие технологии в ДОУ» 

Л.В. Гаврючина 

34 Методическое пособие «Здоровьесбере-

гающие технологии в образовательно-

воспитательном процессе» 

И.В. Чупахова,  

Е.З. Пужаева, 

И.Ю.Соколова 

35 Примерная  образовательная программа 

дошкольного образования «Комплексная 

образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжелыми наруше-

ниями речи (общим недоразвитием речи) с 

3 до 7 лет». Издание третье, переработанное 

и дополненное в соответствии с ФГОС ДО   

Н.В. Нищева 

 

 

3.5. Финансовые условия реализации ООП ДО 

 

Финансовое обеспечение реализации ООП ДО опирается на исполнение рас-

ходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на получе-

ние общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования.  

Объем действующих расходных обязательств отражается в муниципальном за-

дании Учреждения. Выполнение ООП ДО обеспечивается за счет различных источ-

ников финансирования. Учреждению выделяются субсидии на выполнение муници-

пального задания: субсидии на иные цели, приносящая доход деятельность (роди-

тельская плата). 

ООП ДО является нормативно-управленческим документом Учреждения, ха-

рактеризующим специфику содержания образования и особенности организации 

образовательного процесса.  

ООП ДО служит основой для определения показателей качества соответст-

вующей муниципальной услуги. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение обще-

доступного и бесплатного дошкольного общего образования в Учреждении осуще-

ствляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами государственной 

власти субъекта Российской Федерации. 

Норматив затрат на реализацию ООП ДО – гарантированный минимально до-

пустимый объем финансовых средств в год в расчете на одного воспитанника по 

программе дошкольного образования, необходимый для реализации образователь-

ной программы дошкольного образования, включая: расходы на оплату труда ра-

ботников, реализующих образовательную программу дошкольного образования; 

расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, 

игрушек; прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату 

коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по 

уходу и присмотру за детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за счет 

родительской платы, установленной учредителем Учреждения). 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/%D0%9D%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0-%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-3-7.pdf
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В соответствии со ст.99 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об обра-

зовании в Российской Федерации" нормативные затраты на оказание муниципаль-

ной услуги в сфере образования определяются по каждому виду и направленности 

образовательных программ, с учетом форм обучения, типа образовательной органи-

зации, образовательных технологий, специальных условий получения образования 

воспитанниками с ограниченными возможностями здоровья, обеспечения дополни-

тельного профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения 

безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья воспитанников, а 

также с учетом иных предусмотренных законодательством особенностей организа-

ции и осуществления образовательной деятельности (для различных категорий вос-

питанников), за исключением образовательной деятельности, осуществляемой в со-

ответствии с образовательными стандартами, в расчете на одного воспитанника, ес-

ли иное не установлено законодательством. 

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счет средств мест-

ных бюджетов финансовое обеспечение предоставления дошкольного образования 

муниципальными образовательными организациями в части расходов на оплату 

труда работников, реализующих образовательную программу дошкольного общего 

образования, расходов на приобретение учебных пособий, средств обучения, игр, 

игрушек сверх норматива финансового обеспечения, определенного субъектом Рос-

сийской Федерации. 

Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного воспи-

танника осуществляется на трех следующих уровнях: 

• межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской Федерации – мест-

ный бюджет); 

• внутрибюджетные отношения (местный бюджет –образовательная организа-

ция); 

• образовательная организация, реализующая программы дошкольного общего 

образования. 

Порядок определения и доведения до Учреждения бюджетных ассигнований, 

рассчитанных с использованием нормативов бюджетного финансирования в расчете 

на одного воспитанника, должен обеспечить нормативно-правовое регулирование на 

региональном уровне следующих положений: 

• сохранение уровня финансирования по статьям расходов, включенным в ве-

личину норматива затрат на реализацию образовательной программы дошкольного 

образования (заработная плата с начислениями, прочие текущие расходы на обеспе-

чение материальных затрат, непосредственно связанных с учебной деятельностью 

организаций, реализующих образовательные программы дошкольного образования); 

• возможность использования нормативов не только на уровне межбюджетных 

отношений (бюджет субъекта Российской Федерации – местный бюджет), но и на 

уровне внутрибюджетных отношений (местный бюджет – образовательная органи-

зация) и образовательной организации. 

Учреждение самостоятельно принимает решение в части направления и расхо-

дования средств муниципального задания. И самостоятельно определяет долю 
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средств, направляемых на оплату труда и иные нужды, необходимые для выполне-

ния муниципального  задания. 

При разработке программы в Учреждении в части обучения и воспитания детей 

с ограниченными возможностями, финансовое обеспечение реализации образова-

тельной программы дошкольного образования для детей с ОВЗ учитывает расходы 

необходимые для обеспечения деятельности по коррекции нарушения развития, 

предусмотренной АООП. 

Нормативные затраты на оказание муниципальных услуг включают в себя за-

траты на оплату труда педагогических работников с учетом обеспечения уровня 

средней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими педаго-

гическую работу и иные виды работ по реализации программы дошкольного общего 

образования, определяемого в соответствии с Указами Президента Российской Фе-

дерации, нормативно-правовыми актами Правительства Российской Федерации, ор-

ганов государственной власти субъектов Российской Федерации, органов местного 

самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических работников образова-

тельных организаций, включаемые органами государственной власти субъектов 

Российской Федерации в нормативы финансового обеспечения, не могут быть ниже 

уровня, определенного нормативно - правовыми документами регулирующими уро-

вень оплаты труда в отрасли образования субъекта Российской Федерации. 

Формирование фонда оплаты труда Учреждения осуществляется в пределах 

объема средств на текущий финансовый год, установленного в соответствии с нор-

мативами финансового обеспечения, определенными органами государственной 

власти субъекта Российской Федерации, количеством воспитанников, соответст-

вующими поправочными коэффициентами (при их наличии) и локальным норма-

тивным актом Учреждения (Положением об оплате труда работников Учреждения). 

Для обеспечения требований ФГОС ДО на основе проведенного анализа мате-

риально-технических условий реализации ООП ДО Учреждение: 

1) проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований ФГОС 

ДО; 

2) устанавливает предмет закупок, количество и примерную стоимость попол-

няемого оборудования, а также работ для обеспечения требований к условиям реа-

лизации ООП ДО; 

3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям реализа-

ции ООП ДО; 

4) соотносит необходимые затраты с региональным (муниципальным) графи-

ком внедрения ФГОС ДО и определяет распределение по годам освоения средств на 

обеспечение требований к условиям реализации ООП ДО; 

5) разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между Учреждением и 

организациями выступающими социальными партнерами, в реализации ООП ДО и 

отражает его в своих локальных нормативных актах. 

 

3.6. Планирование образовательной деятельности 

ООП ДО не предусматривает жесткого регламентирования образовательного 

процесса и календарного планирования образовательной деятельности, оставляя пе-
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дагогам Учреждения пространство для гибкого планирования их деятельности, ис-

ходя из особенностей реализуемой ООП ДО, условий образовательной деятельно-

сти, потребностей, возможностей и готовностей, интересов и инициатив воспитан-

ников и их семей, педагогов и других сотрудников Учреждения. 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической 

оценки индивидуального развития детей и должно быть направлено в первую оче-

редь на создание психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, 

в т.ч. на формирование развивающей предметно-пространственной среды.  

Планирование деятельности Учреждения направлено на совершенствование ее 

деятельности и учитывать результаты как внутренней, так и внешней оценки каче-

ства ООП ДО. 

Занятия, организованные взрослым, необходимы для оптимального развития 

детей. Только целенаправленная образовательная деятельность позволяет реализо-

вать системный подход с учетом возрастных психофизических особенностей детей, 

в том числе учитывать сензитивные периоды развития — периоды в жизни ребенка, 

создающие наиболее благоприятные условия для формирования у него определен-

ных психологических свойств и видов поведения. 

Примерное планирование образовательной деятельности на неделю 

Занятия по ОПП 

ДО 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность в неделю 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Физкультура в 

помещении 

2 раза в неде-

лю 

2 раза в неде-

лю 

2 раза в неде-

лю 

2 раза в неделю 

Физкультура на 

прогулке 

1 раз в неде-

лю 

1 раз в неде-

лю 

1 раз в неде-

лю 

1 раз в неделю 

Музыка 2 раза в неде-

лю 

2 раза в неде-

лю 

2 раза в неде-

лю 

2 раза в неделю 

Рисование 1 раз в неде-

лю 

1 раз в неде-

лю 

1 раз в неде-

лю 

1 раз в неделю 

Лепка, апплика-

ция, ручной 

труд 

1 раз в неде-

лю 

1 раз в неде-

лю 

1 раз в неде-

лю 

1 раз в неделю 

 
Математическое 

развитие 

1 раз в неде-

лю 

2 раза в неде-

лю 

2 раза в неде-

лю 

2 раза в неделю 

Основы науки и 

естествознания 

1 раз в неде-

лю 

1 раз в неде-

лю 

1 раз в неде-

лю 

1 раз в неделю 

Развитие речи, 

основы грамот-

ности 

1 раз в неде-

лю 

1 раз в неде-

лю 

2 раза в неде-

лю 

2 раза в неделю 

Итого 10 занятий в 

неделю 

11 занятий в 

неделю 

12 занятий в 

неделю 

12 занятий в не-

делю 

   Планирование должно соответствовать деятельностному подходу, то есть опи-
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раться на детские смыслы и интересы, специфически детские виды деятельности, 

чтобы дети были активными, заинтересованными участниками процесса. 

В занятии должен соблюдаться принцип возрастного соответствия, то есть за-

нятия должны учитывать возрастные особенности развития детей и опираться на ве-

дущий вид деятельности. 

Занятие должно строиться на принципах развивающего обучения, то есть педа-

гог должен в своей работе направлять детей не столько на накопление знаний, сколь-

ко на развитие умения думать, рассуждать, вступать в диалог, отстаивать свою точку 

зрения. 

При подборе материала для занятий необходимо придерживаться принципа 

культуросообразности, то есть педагог должен использовать материал, отвечающий 

культурно-историческим ценностям и традициям народов РФ. 

В формате занятий осваивается то предметное содержание, для которого разви-

вающие занятия являются оптимальной формой. Это относится, в первую очередь, к 

освоению новых знаний и умений. Затем полученные знания и умения используются 

в проектной, событийной деятельности и, конечно, в самостоятельной деятельности 

детей. 

Модель образовательного  процесса на день 

Младший дошкольный возраст 

№ Направления 

развития ребён-

ка   

1-я половина дня 2-я половина дня  

 

1.  Физическое раз-

витие   

 

тёплое время года  

 

(обширное умывание)  

жизни (облегчённая одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, воздушные ванны) 

  

ь-

ность по физической культуре  

активности  

 

ш-

ные ванны, ходьба боси-

ком в спальне)  

игры и развлечения  

и-

гательная деятельность  

у-

альная работа по разви-

тию движений)  

 

2. Познавательное и 

речевое развитие  

 

ь-

ность  

 

 

  

 о-
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опыты и экспериментирование  

 

та  

 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие 

н-

дивидуальные и подгруппо-

вые беседы 

 

культуры еды 

 трудовые пору-

чения 

 

культуры общения  

 

-ролевые игры  

 

  

  

 

 

уголке 

 -ролевые иг-

ры  

 

4. Художественно-

эстетическое раз-

витие 

ь-

ность  по музыкальному вос-

питанию и изобразительной 

деятельности  

 

 

я-

тельность  в изостудии 

 -

художественные досуги  

 

Старший дошкольный возраст 

№ Направления раз-

вития ребёнка   

1-я половина дня 2-я половина дня  

 

1.  Физическое разви-

тие   

 

п-

лое время года 

  

б-

ширное умывание)  

повседневной 

жизни (облегчённая одежда в 

группе, одежда по сезону на про-

гулке, воздушные ванны)  

 

 

по физической культуре  

в-

ности  

е 

сна  

з-

душные ванны, ходьба 

босиком в спальне)  

о-

суги, игры и развлече-

ния  

двигательная деятель-

ность  

и-

и-

видуальная работа по 

развитию движений)  

 

2. Познавательное и 

речевое развитие 

ь-

ная деятельность  
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ы-

ты и экспериментирование   

досуги  

е-

сам  

работа  

 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие  

 

и-

видуальные и подгрупповые бесе-

ды  

у-

ры еды  

е-

ния 

 и-

родном уголке, помощь в подго-

товке к занятиям  

у-

ры общения  

 

-ролевые игры  

о-

цессе хозяйственно-

бытового труда и тру-

да в природе  

 

у-

ги в игровой форме  

уголке  

-ролевые 

игры  

 

4. Художественно-

эстетическое раз-

витие  

 

по музыкальному воспитанию и 

изобразительной деятельности  

 

 

деятельность  в изо-

студии  

-

художественные досу-

ги  

а-

бота  

 

 

3.7. Режим дня и распорядок 

Режим работы Учреждения: пятидневная рабочая неделя; ежедневная продолжи-

тельность работы Учреждения 10 часов; выходные дни – суббота, воскресенье, не-

рабочие праздничные дни.  

Дошкольные группы функционируют в режиме сокращенного дня (10-часового 

пребывания) с 7. 00 часов до 17.00 часов. 

     Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их гар-

моничному развитию.  
Режим дня (холодный период года)  

Группы  Разновозра-

стная группа  

(1.5-4 лет) 

Средняя группа   

(4-5 лет) 

Подготови-

тельная группа 

(6-7 лет) 

Группа для с ТНР 

(5-7 лет) 

Режимные процессы Дли

т 

Вре-

мя  

Длит 

мин. 

Время  Дли

т 

Время Длит 

мин. 

Время  
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мин. мин. 

Утренний прием детей на 

прогулке, осмотр  

Утренняя гимнастика 

70 7.00-

8.10 

70 7.00-

8.10 

70 7.00-

8.10 

70 7.00-

8.10 

Самостоятельная детская 

деятельность, игры, общение 

по выбору и интересу детей. 

Подготовка к завтраку (ги-

гиенические процедуры) 

 

15 

 

8.10-

8.25 

 

15 

 

8.10-

8.25 

 

15 

 

8.10-

8.25 

 

15 

 

8.10-

8.25 

Завтрак, гигиенические про-

цедуры  

20 8.30-

8.50 

20 8.30-

8.50 

20 8.30-

8.50 

20 8.30-

8.50 

Утренний круг. Самостоя-

тельная детская деятель-

ность, подготовка к органи-

зованной непосредственно 

образовательной деятельно-

сти 

 

15 

 

8.45-

9.00 

 

15 

 

8.45-

9.00 

 

15 

 

8.45-

9.00 

 

15 

 

8.45-

9.00 

Организованная непрерывная  

образовательная деятель-

ность образовательные си-

туации. 

15 

15 

9.00-

9.15 

9.25-

9.40 

20 

20 

20 

9.00-

9.20 

9.30-

9.50 

15.30-

15.50 

30 

30 

30 

30 

9.00-

9.30 

9.40-

10.10 

10.20-

10.50 

15.30-

16.00 

30 

30 

30 

30 

9.00-

9.30 

9.40-

10.10 

10.20-

10.50 

15.30-

16.00 

Игровая деятельность 20 9.40-

10.00 

      

Подготовка ко второму зав-

траку 

10 10.10-

10.20 

10 10.10-

10.20 

10 11.00-

11.10 

10 11.00-

11.10 

Подготовка к прогулке Про-

гулка (самостоятельная дея-

тельность детей, совместная 

деятельность с детьми, игры, 

оздоровительные мероприя-

тия, экскурсии). Возвраще-

ние с прогулки 

95 10.30-

12.05 

100 10.30-

12.10 

80 11.10-

12.30 

80 11.10-

12.30 

Подготовка к обеду, обед 25 12.05-

12.30 

20 12.10-

12.40 

30 12.30-

13.00 

30 12.30-

13.00 

Подготовка ко сну. Сон. 140 12.30-

14.50 

130 12.40-

14.50 

110 13.00-

14.50 

110 13.00-

14.50 

Постепенный подъём, гимна-

стика пробуждения, гигиени-

ческие процедуры 

20 14.50-

15.10 

20 14.50-

15.10 

20 14.50-

15.10 

20 14.50-

15.10 

Подготовка к полднику, 

полдник 

20 15.10-

15.30 

20 15.10-

15.30 

20 15.10-

15.30 

20 15.10-

15.30 

Вечерний круг. Самостоя-

тельная детская деятель-

ность, игры, досуги, общение 

по выбору и интересу детей, 

индивидуальное общение 

воспитателя с детьми. 

60 15.30-

16.30 

40 15.50-

16.30 

30 16.00-

16.30 

30 16.00-

16.30 
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Подготовка к прогулке. Про-

гулка. Итог дня. Прощание  

30 16.30-

17.00 

30 16.30-

17.00 

30 16.30-

17.00 

30 16.30-

17.00 
 

Режим дня (тёплый период года)  

Группы  Разновозрастная 

группа  (1.5-4 лет) 

Средняя группа   

(4-5 лет) 

Подготовительная 

группа (6-7 лет) 

Группа для с 

ТНР (5-7 лет) 

Режимные процессы Длит 

мин. 

Время  Дл

ит 

ми

н. 

Время  Дли

т 

мин. 

Время Дли

т 

мин. 

Время  

Утренний прием детей на 

прогулке, осмотр  

Утренняя гимнастика 

70 7.00-

8.10 

70 7.00-8.10 70 7.00-8.10 70 7.00-

8.10 

Самостоятельная детская 

деятельность, игры, об-

щение по выбору и инте-

ресу детей. 

Подготовка к завтраку 

(гигиенические процеду-

ры) 

 

15 

 

8.10-

8.25 

 

15 

 

8.10-8.25 

 

15 

 

8.10-8.25 

 

15 

 

8.10-

8.25 

Завтрак, гигиенические 

процедуры  

20 8.30-

8.50 

20 8.30-8.50 20 8.30-8.50 20 8.30-

8.50 

Утренний круг. Само-

стоятельная детская дея-

тельность, подготовка к 

организованной непо-

средственно образова-

тельной деятельности 

 

15 

 

8.45-

9.00 

 

15 

 

8.45-9.00 

 

15 

 

8.45-9.00 

 

15 

 

8.45-

9.00 

Организованная непре-

рывная  образовательная 

деятельность образова-

тельные ситуации. 

15 

15 

9.00-

9.15 

9.25-

9.40 

20 

20 

20 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

15.30-

15.50 

30 

30 

30 

30 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

15.30-16.00 

30 

30 

30 

30 

9.00-

9.30 

9.40-

10.10 

10.20-

10.50 

15.30-

16.00 

Игровая деятельность 20 9.40-

10.00 

      

Подготовка ко второму 

завтраку 

10 10.10-

10.20 

10 10.10-

10.20 

10 11.00-11.10 10 11.00-

11.10 

Подготовка к прогулке 

Прогулка (самостоятель-

ная деятельность детей, 

совместная деятельность 

с детьми, игры, оздоро-

вительные мероприятия, 

экскурсии). Возвращение 

с прогулки 

95 10.30-

12.05 

10

0 

10.30-

12.10 

80 11.10-12.30 80 11.10-

12.30 

Подготовка к обеду, обед 25 12.05-

12.30 

20 12.10-

12.40 

30 12.30-13.00 30 12.30-

13.00 

Подготовка ко сну. Сон. 140 12.30- 13 12.40- 110 13.00-14.50 110 13.00-
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14.50 0 14.50 14.50 

Постепенный подъём, 

гимнастика пробужде-

ния, гигиенические про-

цедуры 

20 14.50-

15.10 

20 14.50-

15.10 

20 14.50-15.10 20 14.50-

15.10 

Подготовка к полднику, 

полдник 

20 15.10-

15.30 

20 15.10-

15.30 

20 15.10-15.30 20 15.10-

15.30 

Вечерний круг. Само-

стоятельная детская дея-

тельность, игры, досуги, 

общение по выбору и ин-

тересу детей, индивиду-

альное общение воспита-

теля с детьми. 

60 15.30-

16.30 

40 15.50-

16.30 

30 16.00-16.30 30 16.00-

16.30 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка. Итог дня. 

Прощание  

30 16.30-

17.00 

30 16.30-

17.00 

30 16.30-17.00 30 16.30-

17.00 

 

Образовательная деятельность по ООП ДО в Учреждении осуществляется в 

группах. 

Продолжительность занятия для воспитанников составляет не более: 

 от 1,5 до 3 лет – 10 минут; 

 от 3 до 4 лет – 15 минут; 

 от 4 до 5 лет – 20 минут; 

 от 5 до 6 лет – 25 минут; 

 от 6 до 7 лет – 30 минут. 

    Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для воспитан-

ников составляет не более: 

 от 1,5 до 3 лет – 20 минут; 

 от 3 до 4 лет – 30 минут; 

 от 4 до 5 лет – 40 минут; 

 от 5 до 6 лет – 50 минут или 75 мин при организации 1 занятия после 

дневного сна; 

 от 6 до 7 лет – 90 минут. 

Занятия для всех возрастных групп начинаются не ранее 8.00, окончание занятий 

не позднее 17.00. 

Во время занятий педагоги проводят соответствующие физические упражнения 

(физкультминутки). 
Утренний круг и вечерний круг, как новые элементы в режиме дня. 

    Утренний круг предоставляет большие возможности для формирования детского 

сообщества, развития когнитивных и коммуникативных способностей, саморегуля-

ции детей. Утренний круг проводится в форме развивающего общения (развиваю-

щего диалога). 

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, 

чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать 
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новости (что интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, 

договориться о правилах и т. д. 

Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение (об-

разовательное событие), дети договариваются о совместных правилах группы (нор-

мотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диа-

лог) и т. д. 

        Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наибо-

лее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться 

осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 

справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

В теплое время года вечерний круг проводить на улице. 

 _____  
Режим занятий с применением электронных средств обучения 

Занятия с использованием электронных средств обучения (далее – ЭСО) прово-

дятся в возрастных группах от пяти лет и старше. Занятия с использованием ЭСО в 

возрастных группах до 5 лет не проводятся. Продолжительность непрерывного ис-

пользования: экрана с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной ин-

формации, предусматривающих её фиксацию в тетрадях воспитанников, составляет 

5-7 минут; наушников составляет не более часа. Уровень громкости устанавливается 

60 процентов от максимальной. Непрерывная и суммарная продолжительность ис-

пользования различных типов ЭСО на занятиях определяется по гигиеническим 

нормативам: интерактивная доска для детей от 5-7 лет  на занятии не более 7 минут, 

суммарно в день не более 20 минут; интерактивная панель для детей от 5-7 лет на 

занятии не более 5 минут, суммарно в день не более 10 минут; персональный ком-

пьютер для детей от 6-7 лет на занятии не более 15 минут, суммарно в день не более 

20 минут; ноутбук для детей от 6-7 лет на занятии не более 15 минут, суммарно в 

день не более 20 минут; планшет для детей от 6-7 лет на занятии не более 10 минут, 

суммарно в день не более 10 минут). Для детей 6-7 лет использование ноутбуков 

возможно при наличии дополнительной клавиатуры. Во время занятий с использо-

ванием электронных средств обучения проводится  гимнастика для глаз. 

Режим физического воспитания 

Продолжительность физкультурных, физкультурно-оздоровительных занятий и 

мероприятий определяется с учетом возраста, физической подготовленности и со-

стояния здоровья детей. Занятия физической культурой и спортом, подвижные игры 

проводятся на открытом воздухе, если позволяют показатели метеорологических 

условий (температура, относительная влажность и скорость движения воздуха). В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой проводятся в 

физкультурном (музыкальном) зале. Отношение времени, затраченного на непо-
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средственное выполнение физических упражнений, к общему времени занятий фи-

зической культурой должно составлять не менее 70%. 

3.8. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий    

   Отдельно выделена в ООП ДО культурно - досуговая деятельность. Развитие 

культурно досуговой деятельности детей по интересам позволяет обеспечить каж-

дому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способ-

ствует формированию умения занимать себя.   

Примерное перспективное планирование развлечений и праздников 

Месяц Название мероприятия 

Развлечения, праздники,  досуги Детские конкурсы, про-

ектная деятельность, те-

матические недели 

Сентябрь Развлечение для детей "День  знаний" 

Спортивный праздник «Здравствуй осень» 

Спортивное развлечение «Весёлое путеше-

ствие» 

 

Творческий конкурс по со-

циально-коммуникативному 

развитию детей дошкольного 

возраста  

Реализация  педагогическо-

го проекта  по физическому 

развитию  детей  

Октябрь Праздник  "Праздник дорожной Азбуки " 

Спортивное развлечение «Спички детям не 

игрушки». 

Праздник  «Золотая осень - чудесная пора» 

младшие группы 

Праздник «Волшебница осень»  

Спортивный досуг "Путешествие в осенний 

лес"  

Детский творческий кон-

курс  
Тематическая неделя  "Не-

деля безопасности по ПДД, 

ПБ" 

Конкурс детского творче-

ства «Дары осени» 

Ноябрь Музыкальный праздник "Посвящение в 

дошколята" 

Спортивное развлечение для детей, откры-

тие недели здоровья «Праздник спорта» 

Спортивное развлечение для детей млад-

ших групп «Мой весёлый звонкий мяч» 

Праздник "День матери" 

Тематическая неделя "Не-

деля Здоровья" 

Декабрь Спортивное  развлечение с родителями 

младшей группы «Заюшкина избушка». 

Праздничные Новогодние утренники 

«Здравствуй Новый год» 

Детский творческий кон-

курс «Мастерская Деда Мо-

роза» 

Январь Спортивный праздник на улице «Зим-

ние забавы» 

Кукольный театр «Красная шапочка» 

Реализация  педагогиче-

ского проекта совместно 

с родителями   

Февраль  Фольклорное развлечение "Масленица" 

Праздник "23 февраля" 

 

Март Спортивный праздник «Мы спортивные 

ребята»  
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Праздник "Мамин день" 

Апрель  Спортивное развлечение «Путешествие в 

лес к мишке» 

 Музыкальное развлечение  для малы-

шей «Любимые игрушки»  

Развлечение детей «Зверята и ребята». 

Тематическая неделя  

Май Музыкально-спортивный «Физкульт - 

привет!»  

Праздник «9 мая»  

«Выпускной бал»    праздничное меро-

приятие, посвященное выпуску детей в 

школу 

 

 

 

4. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована ООП 

ДО Учреждения, в том числе категории детей с ОВЗ. 

  

            ООП ДО Учреждения обеспечивает решение задач разностороннего развития 

детей дошкольного возраста с 1,5 до 7 лет. 

Содержание ООП ДО учитывает возрастные и индивидуальные особенности кон-

тингента детей, воспитывающихся в Учреждении. Количественный состав группы 

определяется наличием свободных мест в соответствии с требованиями СанПиН. В 

Учреждении есть группы одновозрастные (однородны по возрастному составу де-

тей) и разновозрастные. Компонентом ООП ДО является рабочая программа воспи-

тания Учреждения. 

Общее количество групп – 4, из них 3 - общеразвивающей направленности и 1 груп-

па компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи.  

       В качестве главного условия развития детской личности ООП ДО преду-

сматривает социальную поддержку детской индивидуальности. Для этого развора-

чивается «пространство детской реализации» (Н. Е. Веракса). 

Пространство детской реализации обеспечивает развитие личности, поддерж-

ку ее индивидуальности, уникальности, неповторимости, предоставляет свободу 

способов самореализации, открывает путь самостоятельного творческого поиска. 

Для этого взрослый поддерживает инициативу ребенка на всех этапах: 

- замечает проявление детской инициативы; 

- помогает ребенку осознать и сформулировать свою идею; 

- способствует реализации замысла или проекта; 

- создает условия для представления (предъявления, презентации) ребенком 

своих достижений социальному окружению, способствует тому, чтобы окружающие 

увидели и оценили полученный результат; 

- помогает ребенку осознать пользу и значимость своего труда для окру-

жающих. 



163 

 

 
 

Таким образом, раскрывается и развивается индивидуальность каждого ребен-

ка, поддерживается его уникальность, создается детско-взрослое сообщество, в ко-

тором формируется личностно-развивающий и гуманистический характер детско-

взрослого взаимодействия. Ребенок утверждается как личность, у него появляется 

опыт продуктивного социального взаимодействия с взрослыми и сверстниками, 

формируются переживания социального успеха и собственной значимости. 

Создание пространства детской реализации — необходимое условие развития 

индивидуальности и формирования личности ребенка. Педагог поддерживает ини-

циативу ребенка на всех этапах, во всех видах деятельности. 

 

4.2. Используемые Примерные программы. 

Примерная основная образовательная программа дошкольного образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), размещенна на ресурсе 

www.fgosreestr.ru 

     ООП ДО Учреждения разработана с учётом основной образовательной програм-

мы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Верак-

сы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Объем обязательной части ООП ДО Учреж-

дения составляет 60% от её общего объёма. 

              При организации образовательного процесса в Учреждении учитываются 

принципы интеграции образовательных областей (социально-коммуникативное, по-

знавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие) в соот-

ветствие с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. 

             Вариативную часть 40% ООП ДО обеспечивают парциальные программы, 

которые обеспечивают личностно-ориентированный подход в воспитательно-

образовательном процессе, возможность включения в разнообразные виды дея-

тельности с учетом индивидуальных склонностей и интересов детей.  

 Парциальные Программы и технологии дошкольного образования, реализуемые в 

Учреждении: 

«Цветные ладошки» И.А. Лыковой; 

«Театр физического воспитания и оздоровления детей дошкольного и младшего 

школьного возраста» под редакцией Н.Н. Ефименко; 

«Конструирование и художественный труд в детском саду» Л.В. Куцаковой; 

«Гармония» под редакцией К.В. Тарасовой; 

«Малыш» В.А. под редакцией В.А. Петровой; 

«Примерная парциальная образовательная программа дошкольного образования 

для детей 5-7 лет «Экономическое воспитание предпосылок финансовой грамотно-

сти».  

   4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей. 

В Учреждении создана система работы с родителями, включающая в себя пе-

http://www.fgosreestr.ru/
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дагогическое просвещение родителей и активное включение родителей в деятель-

ность детского сада. Для реализации содержания этой работы в Учреждении ис-

пользуются коллективные и индивидуальные формы деятельности. Это беседы, 

консультации по проблемам развития дошкольников, родительские собрания, кон-

ференции, дни открытых дверей. В Учреждении апробируется новая форма взаи-

модействия - семейный клуб. 

Педагогами используются наглядные формы работы семьей. Родители принимают 

участие в праздниках, спортивных мероприятиях детского сада. 

В вопросах взаимодействия с семьей мы решаем следующие задачи: 

- способствовать оптимизации внутрисемейных отношений; 

-развивать позитивные детско-родительские взаимоотношения; 

При решении поставленных задач мы основываемся на принципах: 

-личностно-ориентированного характера взаимодействия с семьей (учет социаль-

ного статуса, опыта родителей, адресная направленность рекомендаций семье); 

-совместной деятельности (организация и проведение совместных мероприятий 

детей и родителей). 

Взаимодействие с родителями (их законными представителями) осуществляется в 

условиях открытости обеих сторон, на основании Договора между Учреждением и 

родителями (или их законными представителями). 

Одной из особенностей организации взаимодействия МБДОУ д/с «Колокольчик» 

сл.Б. Мартыновка  является создание условий, обеспечивающих объединение уси-

лий педагогов и родителей для достижения положительных результатов в вопросах 

воспитания, обучения и развития детей дошкольного возраста; предоставление ро-

дителям возможности общаться друг с другом, делиться опытом семейного воспи-

тания. Воспитание духовно- нравственных чувств начинается у ребенка с отноше-

ния к самым близким людям - матери, отцу, дедушке, бабушке, брату, сестре. Ребе-

нок впервые открывает малую Родину в своей семье. Это ближайшее его окружение, 

где он черпает такие понятия, как «труд», «дом», «долг», «честь». Развитие любви и 

привязанности к родному дому, к семье - первая ступень духовно- нравственного 

воспитания детей. Что же следует иметь в виду, воспитывая у ребенка первые чув-

ства духовно - нравственного воспитания. Как раскрыть перед ребенком содержание 

такого сложного и многогранного понятия, как «родной дом»? Оно включает в себя: 

- отношение к себе как к личности; 

-семью, где ребенок родился и вырос, атмосферу домашнего очага, которая во 

многом определяется семейными традициями, культурой; 

-дом, в котором ребенок живет; 

-родная улица, детский сад. 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 
5.1.Рабочая программа воспитания 

Содержание 

Целевой раздел  

1. Пояснительная записка 

1.1. Особенности организуемого воспитательного процесса в Учреждении 

1.2.Цель и задачи воспитания  

1.3. Методологические основы и принципы построения программы воспитания 

1.4.Принципы и подходы к формированию Программы 

1.5.Планируемые результаты освоения Программы 

1.6.Воспитательная среда дошкольной образовательной организации 

2.Содержательный раздел 

2.1.Модуль «Основы здорового образа жизни» 

2.2.Модуль «Патриотическое воспитание» 

2.3.Модуль «Окружающий мир: живая природа, культурное наследие и  

народные традиции» 

2.5.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

2.6.Особенности реализации воспитательного процесса 

2.7.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитан-

ников в процессе реализации Программы воспитания 

3.Организационный раздел 

3.1.Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

3.2.Психолого-педагогическое и социально-педагогическое обеспечение 

3.3. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

3.4.Нормативно-методическое обеспечение реализации программы 

3.5.Материально-техническое обеспечение реализации программы 

4. Основные направления самоанализа воспитательной работы 

1. Пояснительная записка 

       Рабочая программа воспитания (далее – Программа) является компонентом ос-

новной образовательной программы Муниципального  бюджетного  дошкольного 

образовательного  учреждения  детский сад «Колокольчик» сл.Большая Мартынов-

ка. 

Программа  разработана в соответствии со следующими документами: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 

г. № 273-ФЗ); 

-Федеральным законом «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образова-

нии в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» (от 

31.07.2020 г. № 304-ФЗ); 

- ФГОС дошкольного образования (приказ Минобрнауки РФ от 17 октября 2013 г. 

№1155); 

- Примерной программой воспитания (одобрена решением Федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол № 2/21 от 1 июля 

2021 года); 
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-Планом мероприятий по реализации в 2021-2025 гг. Стратегии развития воспитания 

в Российской Федерации на период до 2025 года. 

     Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе со-

циокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обще-

стве правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения 

к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопоряд-

ку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отно-

шения к культурному наследию и традициям многонационального народа Россий-

ской Федерации, природе и окружающей среде. 

Реализация Программы предполагает социальное партнерство, взаимодействие се-

мьи и других институтов воспитания. 

Программа является открытым документом, что предполагает возможность внесе-

ния в нее изменений по причинам, связанным с изменениями во внешней или внут-

ренней среде Учреждения. 

1.1. Особенности организуемого воспитательного процесса в Учреждении 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад 

«Колокольчик» сл.Большая Мартыновка (далее - Учреждение) работает по образо-

вательной программе разработанной самостоятельно в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования и с уче-

том соответствующих основных образовательных программ дошкольного образова-

ния: «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А. Васильевой. В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный 

процесс на основе духовнонравственных и социокультурных ценностей и принятых 

в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. Целью 

деятельности, Учреждения являются: формирование общей культуры, развитие фи-

зических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоро-

вья детей дошкольного возраста. 

   Воспитательный процесс в Учреждении организуется в развивающей среде, кото-

рая образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и про-

странством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количе-

ственного накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетично-

сти, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, 

открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым осо-

бенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, 

чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ 

ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придержива-

ясь норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования материала-

ми, оборудованием. 

   Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное сред-

ство и метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. 
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Приоритет отдается творческим играм (сюжетно - ролевые, строительно-

конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и 

художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, интеллектуаль-

ные, подвижные и т.п.) 

    Приоритетным в воспитательном процессе в Учреждении  является основы здоро-

вого  образа жизни,  патриотическое воспитание  и окружающий мир: живая приро-

да, культурное наследие и народные традиции». 

   Успех этого направления зависит от правильной организации режима дня, двига-

тельного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других 

факторов. Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, в 

соответствии с возрастом детей. Оптимизация двигательного режима обеспечивает-

ся путем проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий 

физкультурой, самостоятельной двигательной деятельности и т.п. 

     Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравст-

венного становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование 

эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных 

видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является 

индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет инте-

ресов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при 

постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.).  

Для Учреждения важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать се-

мьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся роди-

тельские собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, 

викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с 

детьми, кружки, применяются средства наглядной пропаганды (информационные 

памятки, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), привле-

каются родители к проведению праздников, развлечений и т.п. 

1.2.  Цель и задачи воспитания 

Целью воспитательной работы является обеспечение воспитанникам физической, 

интеллектуальной, психологической и личностной готовности к школе (необходи-

мого и достаточного уровня развития ребёнка для успешного освоения им основных 

общеобразовательных программ начального общего образования). 

Достижению поставленной цели воспитания дошкольников будет способствовать 

решение следующих основных задач: 

 охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

 обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ре-

бёнка в период дошкольного детства  

 создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрас-

тными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способ-

ностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с 

самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 
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 объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирования обшей культуры личности детей, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициа-

тивности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования пред-

посылок учебной деятельности; 

 использование потенциала социума с целью обогащения образовательного 

процесса; 

 обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения ком-

петентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и об-

разования, охраны и укрепления здоровья детей; 

 формирования опыта практической, познавательной, творческой деятельно-

сти; 

 обеспечения преемственности дошкольного и начального общего образова-

ния. 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках сле-

дующих направлений воспитательной работы Учреждения: 

1) становление личности в духе патриотизма и гражданственности; 

2)формирование представлений о здоровом образе жизни; 

3) бережное отношение к живой природе, культурному наследию и народным тра-

дициям. 

Реализация конкретных форм и методов воспитательной работы воплощается 

в календарном плане воспитательной работы, утверждаемом ежегодно на предстоя-

щий учебный год на основе направлений воспитательной работы, установленных в 

настоящей рабочей программе воспитания. 

1.3. Методологические основы и принципы построения программы воспитания 
Процесс освоения ценностных ориентаций может быть представлен как расширяю-

щееся жизненное пространство, в котором личность строит определенную траекто-

рию своего движения, сообразуясь с ценностями самопознания, самооценки и само-

развития, а также исходя из того, что целью современного воспитания является 

формирование людей, способных строить новый социум и жить в нем. Методологи-

ческой основой Примерной программы является «Портрета Гражданина России 

2035 года». Программа строится на основе культурно-исторического подхода Л.С. 

Выготского и системно-деятельностного подхода. Методологическими ориентирами 

воспитания также выступают следующие идеи: -развитие субъектности и личности 

ребенка в деятельности; -личностно ориентированной педагогики сотрудничества; -

развитие личности ребенка в контексте сохранения его индивидуальности; -

духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержания воспитания; -идея об 

онтологической (бытийной) детерминированности воспитания; -идея о личностном 

смысле и ценности воспитания, о сущности детства как сензитивном периоде воспи-

тания; -теории об амплификации (обогащении) развития ребёнка средствами разных 
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«специфически детских видов деятельности». Программа воспитания построена на 

основе ценностного подхода, предполагающего присвоение ребенком дошкольного 

возраста базовых ценностей и опирается на следующие принципы: Принцип гума-

низма (гуманности). Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как 

личности, как человека, являющегося высшей  ценностью, уважение к его персоне, 

достоинству, защита его прав на свободу и развитие. Принцип субъектности и лич-

ностно-центрированного подхода. Развитие и воспитание личности ребенка как 

субъекта собственной жизнедеятельности. Принцип интеграции образовательного 

процесса. Комплексный и системный подходы к содержанию и организации образо-

вательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит идея раз-

вития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах 

деятельности. Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей 

и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отноше-

ний, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное ува-

жение. Принцип возрастносообразности. Содержание и методы воспитательной ра-

боты должны соответствовать возрастным особенностям ребенка. Принцип индиви-

дуально-дифференцированного подхода. Индивидуальный подход к детям с учетом 

возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. Дифференцированный 

подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и т.п. Принцип 

культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях России, 

включая культурные особенности региона. Принцип следования нравственному 

примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт 

ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную реф-

лексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы цен-

ностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следова-

ния идеалу в жизни. Принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важ-

ных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения. Принцип совместной деятельности ребенка 

и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения. Принцип инклюзии. Все уча-

стники воспитательного процесса доброжелательно, конструктивно и эффективно 

взаимодействуют с другими людьми, в том числе, с представителями различных 

культур, возрастов, людей с ОВЗ. Принцип уклада. Содержание воспитательной ра-

боты определяется укладом образовательной организации: среда, общность, дея-

тельность и события. 

1.4. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа, учитывая требования ФГОС дошкольного образования, разработана с 

учетом следующих основных принципов: 

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется возрастаю-

щим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных аспек-

тах жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, культур-

ных, языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценно-

стей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно 
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ярко проявляется в условиях Российской Федерации – государства с огромной тер-

риторией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочислен-

ные культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, 

образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире раз-

нообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, пози-

тивно и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выби-

рать и уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их 

выражения. 

 Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как 

ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для 

обогащения образовательного процесса. МБДОУ д/с «Колокольчик» сл. Б. Марты-

новка выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной специфи-

ки, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индиви-

дуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни 

значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не 

тем, что этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип под-

разумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культур-

ных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и об-

щения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства 

происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направлен-

ного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющем-

ся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников) и детей. 

Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на дос-

тоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие 

личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, на-

строению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие явля-

ется неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в орга-

низации, условием его эмоционального благополучия и полноценного развития. 

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает 

активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и 

взрослых – в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести 

свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирова-

ние образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия 
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предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками об-

разовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои 

взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и 

брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями. 

6. Сотрудничество Учреждения с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, от-

крытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в 

образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной про-

граммы. 

Сотрудники Учреждения должны знать об условиях жизни ребенка в семье, пони-

мать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа 

предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, 

так и в организационном планах. 

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образова-

ние детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных 

программ дополнительного образования детей для обогащения детского развития. 

Программа предполагает, что Учреждение устанавливает партнерские отношения не 

только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут 

способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобще-

нию детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение про-

грамм дополнительного образования), к природе и истории родного края; содейст-

вовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению кон-

цертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-

педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости (центры се-

мейного консультирования и др.). 

8. Индивидуализация Учреждения  предполагает такое построение образовательной 

деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образова-

тельного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребен-

ка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его 

интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При 

этом сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

разных форм активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное 

наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и по-

ступков; помощь ребенкув сложной ситуации; предоставление ребенку возможности 

выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на инициативности, 

самостоятельности и активности ребенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педа-

гогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастны-

ми особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской дея-

тельности (игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятель-
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ность, творческую активность, обеспечивающую художественно-эстетическое раз-

витие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, которые долж-

ны быть решены в дошкольном возрасте. 

Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать психологиче-

ским законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особен-

ности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образо-

вательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с уче-

том его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и 

совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способ-

ностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону бли-

жайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расшире-

нию как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В со-

ответствии с ФГОС дошкольного образования Программа предполагает всесторон-

нее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов детской 

активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что каж-

дая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изоли-

рованных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами 

Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тес-

но связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое 

– с познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности в 

одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая организация 

образовательного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и 

дошкольного возраста. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. ФГОС дошкольного образования и Программа зада-

ют инвариантные ценности и ориентиры, которые являются для Учреждения науч-

но-методическими опорами в современном мире разнообразия и неопределенности. 

Учреждение имеет право выбора способов их достижения, выбора образовательных 

программ, учитывающих многообразие конкретных социокультурных, географиче-

ских, климатических условий реализации Программы, разнородностьсостава групп 

воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей (законных пред-

ставителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п. 

Основными подходами к формированию Программы являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, вклю-

чающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, самооргани-

зация, самооценка, самоанализ; 
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- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения, вос-

питания и развития в целостный образовательный процесс в интересах развития ре-

бенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами раз-

личных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию об-

разовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и 

создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, инте-

ресов, склонностей; 

- cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и 

внешней среды образовательной организации в воспитании и развитии личности ре-

бенка. 

1.5.Планируемые результаты освоения программы 

Целевые ориенти-

ры ФГОС ДО 

Портрет выпуск-

ника 

Предпосылки 

учебной деятель-

ности 

Приобретенный 

опыт 

Ребенок может 

следовать социаль-

ным нормам пове-

дения и правилам в 

разных видах дея-

тельности, во взаи-

моотношениях со 

взрослыми и свер-

стниками.  

 

Думающий и ана-

лизирующий Ребе-

нок учится приме-

нять инициативу в 

применении своих 

мыслительных на-

выков, проявляя 

при этом творчест-

во и критическое 

мышление. Спосо-

бен решать слож-

ные проблемы аде-

кватные возрасту и 

принимать обду-

манные решения. 

Ребенок способен 

внимательно обду-

мывать свой опыт 

познания, оцени-

вать свои сильные 

и слабые стороны с 

помощью взрос-

лых, которые под-

держивают его ус-

Ребенок стремится 

к выполнению со-

циальных норм и 

правил безопасного 

и здорового образа 

жизни. У ребенка 

сформированы ос-

новы саморегуля-

ции: - способность 

и стремление к 

принятию общих 

целей и условий 

жизнедеятельности; 

- стремление дей-

ствовать согласо-

ванно, проявление 

живого интереса к 

процессу деятель-

ности и ее резуль-

тату; - проявление 

терпения, настой-

чивости при дос-

тижении целей; - 

способность пла-

Ребенок стремиться 

к выполнению со-

циальных норм и 

правил безопасно-

сти и здорового об-

раза жизни 
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пешность в опре-

деленных видах 

деятельности 

нировать свою дея-

тельность в со-

трудничестве со 

взрослым в форме 

саморегуляции и 

распределять обя-

занности в коллек-

тивной деятельно-

сти; - способность 

оценивать резуль-

тат собственной 

деятельности и го-

товность к коррек-

тировать свою дея-

тельность; - спо-

собность к плани-

рованию и взаимо-

контролю в совме-

стной игровой дея-

тельности 

Ребенок обладает 

установкой поло-

жительного отно-

шения к миру, к 

разным видам тру-

да, другим людям и 

самому себе, обла-

дает чувством соб-

ственного достоин-

ства 

Ребенок понимает 

и ценит нацио-

нальную культуру 

и гордится тради-

циями своей семьи 

и своего народа. 

Открыт для мне-

ний, ценностей и 

традиций других 

людей(из других 

социальных групп, 

национальных со-

обществ). Привы-

чен к поиску раз-

нообразных точек 

зрения и с готовно-

стью использует 

этот опыт для лич-

ного развития. 

 Ребенок: - любит 

свою семью, при-

нимает ее ценно-

сти; - проявляет 

интерес к истории 

своей страны, сво-

его края, своего на-

рода и его тради-

циям; - имеет пози-

тивное восприятие, 

проявляет из дру-

гих социальных 

групп, националь-

ных сообществ). 

Привычен к поиску 

разнообразных то-

чек зрения и с го-

товностью исполь-

зует этот опыт для 

личного развития. 

оптимизм; - отно-

сится положитель-

но к себе и бли-

жайшему окруже-
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нию, проявляет за-

боту и внимание к 

другим людям; - 

принимает адек-

ватную полу ген-

дерную роль и про-

являет готовность к 

ее выполнению. 

Ребенок способен к 

непредвзятости: 

ценит собственную 

культуру и исто-

рию, также уважи-

тельно относится к 

ценностям и тра-

дициям других на-

родов и культур 

1.6.Воспитательная среда Учреждения 

Конструирование воспитательной среды в Учреждении строится на основе следую-

щих элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, уклад, вос-

питывающая среда, общность, деятельность и событие.  

   Каждая из этих категорий обеспечивает целостность содержания и имеет свое на-

полнение для решения задач воспитания и становления личности ребенка. Социо-

культурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек рас-

тет и живет, а также включает влияние, которое среда оказывает на его идеи и пове-

дение.  

Социокультурные ценности – это основные жизненные смыслы, определяющие от-

ношение человека к окружающей действительности и детерменирующие основные 

модели социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной 

жизни и деятельности.  

Социокультурные ценности являются определяющей структурносодержательной 

основой программы воспитания.  

Уклад – это система отношений в образовательной организации сложившаяся на ос-

нове нравственно-ценностных идеалов, традиций и характера организации различ-

ных воспитательных процессов. Уклад основан на социокультурном контексте; оп-

ределяет смысл, стиль и характер взаимоотношений в Учреждении.  Уклад всегда 

основывается на человеческой культуре, поэтому объединяет в себе устоявшийся 

порядок жизни, общественный договор, нормы и правила, традиции, психологиче-

ский климат (атмосферу), безопасность и систему ценностей дошкольного воспита-

ния. 
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 Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социальноценно-

стных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его 

включению в современную культуру. Воспитывающая среда определяется, с одной 

стороны, целями и задачами воспитания, с другой – культурными ценностями, об-

разцами и практиками. В этом контексте, основными характеристиками среды яв-

ляются ее насыщенность и структурированность. Воспитывающая среда строится по 

трем линиям:  

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;  

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспита-

ния;  

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, за-

ложенные взрослым.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными 

типами активностей:  

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он от-

крывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализа-

ции совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и спосо-

бов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любозна-

тельность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, опреде-

ляющая степень их единства и совместности, для которой характерно содействие 

друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов. Понятие общность основывается на 

социальной ситуации развития ребенка, которая представляет собой исходный мо-

мент для всех динамических изменений, происходящих в развитии в течение данно-

го периода. Она определяет целиком и полностью те формы, и тот путь, следуя по 

которому, ребенок приобретает новые и новые свойства своей личности, черпая их 

из среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по которому соци-

альное становится индивидуальным. Процесс воспитания детей дошкольного воз-
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раста связан с деятельностью разных видов общностей (детских, детско-взрослых, 

профессионально-родительских, профессиональных). 

 Воспитательное событие – это единица воспитания, в которой активность взрослого 

приводит к накоплению ребенком собственного опыта переживания базовых ценно-

стей.  

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и любой режим-

ный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела 

и совместно реализуемые проекты, и прочее. 

2.Содержательный раздел 
2.1.Модуль «Основы здорового образа жизни» 

Физическое воспитание и формирование культуры здоровья включает:  

- формирование у подрастающего поколения ответственного отношения к  своему 

здоровью и потребности в здоровом образе жизни;  

-  формирование в детской и семейной среде системы мотивации к  активному и 

здоровому образу жизни, занятиям физической культурой и  спортом, развитие 

культуры здорового питания;  

-  создание для детей, в том числе детей с ограниченными возможностями  здоровья, 

условий для регулярных занятий физической культурой и спортом, развивающего 

отдыха и оздоровления, в том числе на основе  развития спортивной инфраструкту-

ры и повышения эффективности ее  использования;  

-  развитие культуры безопасной жизнедеятельности, профилактику вредных при-

вычек;  

-  предоставление обучающимся образовательных организаций, а также детям, за-

нимающимся в иных организациях, условий для физического  совершенствования 

на основе регулярных занятий физкультурой и спортом в соответствии с индивиду-

альными способностями и склонностями детей;   

-  использование потенциала спортивной деятельности для профилактики асоциаль-

ного поведения;  

- содействие проведению массовых общественно-спортивных мероприятий и при-

влечение к участию в них детей. 

2.2.Модуль «Патриотическое воспитание» 

Цель модуля: развитие личности ребенка на основе формирования    чувства  пат-

риотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку.  

Задачи модуля:  

-формирование знаний ребенка о символике России;  

-воспитание у ребенка готовности к выполнению гражданского долга и конституци-

онных обязанностей по защите Родины;  

- формирование у воспитанника патриотического сознания, чувства верности своему 

Отечеству;  

- развитие у воспитанника уважения к памяти защитников Отечества и  подвигам 

Героев Отечества, историческим символам и памятникам Отечества;  
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- формирование российской гражданской идентичности, гражданской позиции ак-

тивного и ответственного члена российского общества, осознающего свои консти-

туционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок,   обладающего 

чувством собственного достоинства, осознанно принимающего  традиционные на-

циональные и общечеловеческие гуманистические и  демократические ценности;   

- развитие правовой и политической культуры, расширение конструктивного уча-

стия в принятии решений, затрагивающих их права и интересы, в том числе в раз-

личных формах общественной самоорганизации,  

самоуправления, общественно значимой деятельности; развитие в молодежной  сре-

де ответственности, принципов коллективизма и социальной солидарности;    

- формирование приверженности идеям интернационализма, дружбы,  равенства, 

взаимопомощи народов; воспитание уважительного отношения к  национальному 

достоинству людей, их чувствам, религиозным убеждениям;    

- формирование установок личности, позволяющих противостоять  идеологии экс-

тремизма, национализма, ксенофобии, коррупции, дискриминации по  социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим  негативным социаль-

ным явлениям;  

- формирование антикоррупционного мировоззрения.   

2.3.Модуль «Окружающий мир: живая природа, культурное наследие и  

народные традиции» 

Цель модуля: формирование у ребенка чувства бережного отношения к  живой 

природе и окружающей среде, культурному наследию и традициям многонацио-

нального народа России.  

Задачи модуля:  

-формирование готовности и способности к самостоятельной, творческой  и ответ-

ственной деятельности;  

-развитие экологической культуры, бережного отношения к родной земле,  природ-

ным богатствам России и мира, понимание влияния социально- экономических про-

цессов на состояние природной и социальной среды;   

-воспитание чувства ответственности за состояние природных ресурсов,  формиро-

вание умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого отношения к 

действиям, приносящим вред экологии; приобретение опыта эколого- 

направленной деятельности;   

- воспитание эстетического отношения к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений;  

-формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потен-

циала в учебной, профессиональной деятельности на основе нравственных устано-

вок и моральных норм, непрерывного образования,  

самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции –

«становиться лучше»;   

- формирование мировоззрения, соответствующего современному уровню  развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также  на при-

знании различных форм общественного сознания, предполагающего  осознание сво-

его места в поликультурном мире;   
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- формирование чувства любви к Родине на основе изучения культурного наследия и 

традиций многонационального народа России. 

2.5.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Про-

граммы 

При некоторых общих принципах и подходах к детям большое внимание в Про-

грамме уделяется развитию детской индивидуальности, учету темпа развития и дея-

тельности каждого ребенка, его собственных предпочтений.  

В Программе больше времени дается для свободной деятельности детей по выбору. 

Однако это не просто время, когда дети представлены сами себе, а время работы 

воспитателя в выбранной детьми сфере деятельности. Так, воспитатель может при-

соединиться к детям, занимающимся рисованием, и помочь им продвинуться в соз-

дании самостоятельных замыслов или в использовании новых приемов. Возможно 

так же в это время и наблюдение за детьми с целью выявления особенностей их 

взаимодействия и деятельности.  Образовательная работа воспитателя с детьми 

происходит в процессе различных образовательных ситуаций. Образовательные си-

туации могут специально создаваться для решения какой-либо образовательной за-

дачи. Такие ситуации специально организуются, планируются, для них готовится 

материал, продумывается место и время их создания (организации). Иначе говоря, 

это «прямые» образовательные ситуации (например, ситуации которые раньше ор-

ганизовывались как занятия). Основная цель и задача педагога в таких ситуациях – 

воспитательная: вовлечение воспитанника в процессы самопознания, самопонима-

ния, содействие воспитанникам в соотнесении представлений о собственных воз-

можностях, интересах, ограничениях с запросами и требованиями окружающих лю-

дей, общества, государства. Взаимодействие педагога с детьми часто происходит в 

ситуациях, которые можно назвать «бытовыми». Это ситуации режимных моментов, 

свободного взаимодействия детей друг с другом. Для педагога цель в таких ситуа-

циях – решение бытовой проблемы: одевание детей, обеспечение гигиены детей, их 

питания, сна, разрешение конфликтов между детьми. Такие ситуации, однако, могут 

и должны использоваться и для решения других воспитательных задач. Ситуации, 

преследующие одну цель, но используемые в то же время для решения других вос-

питательных задач являются «косвенными». Взаимодействие педагога с детьми, де-

тей друг с другом носит характер диалога и активного сотрудничества. Для образо-

вательной работы воспитатель может использовать все многообразие форм работы, 

ситуаций взаимодействия и общения с детьми. 

 Это могут быть:  

 свободная игра детей  

 ролевая игра воспитателя с детьми (индивидуально или с несколькими)  

По видам детской активности: 
Виды детской активно-

сти 

Формы и средства реализации Программы воспитания 

Двигательная  утренняя и бодрящая гимнастика  

 физкультминутки  

 динамические паузы  

 игры и упражнения с речевым сопровождением (стихи, 
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песенки, потешки, считалки и др.)  

 игры и упражнения под музыку  

 подвижные дидактические игры  

 подвижные игры с правилами  

 игры с элементами спорта  

 соревнования (эстафеты)  

 досуги  

 сюжетные, игровые, тематические, комплексные, тре-

нировочные, контрольно-диагностические («занятия») 

формы непосредственно образовательной деятельности. 

 

Игровая 

 

 дидактические игры  

 интеллектуально развивающие  

 дидактические с элементами движения  

 сюжетно-ролевые  

 подвижные  

 игры с элементами спорта 

 народные игры  

 музыкальные  

 хороводные  

 театрализованные  

 режиссерские  

 игры-драматизации 

 игра-фантазия  

 строительно-конструктивные 

 игры на развитие коммуникации и др. 

 

Продуктивная  рисование  

 лепка  

 аппликация 

 художественный труд 

 проектная деятельность 

 творческие задания  

 изготовление (предметов для игр, познавательноиссле-

довательской деятельности, украшений к праздникам, су-

вениров и др.) 

 создание макетов, коллекций и их оформление и др. 

Коммуникативная  Моделирование ситуаций  

 беседы (диалоги) 

 рассказ с дальнейшим обсуждением 

 разучивание стихов, потешек и др 

.  чтение, рассматривание с дальнейшим обсуждением 
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 создание ситуаций (проблемных, морального выбора и 

др.)  

 ситуативный разговор 

 Тренинги  

 интервьюирование  

 рассказывание (составление рассказов, сочинение ска-

зок и др.)  

 сочинение и отгадывание загадок 

 проектная деятельность 

 коммуникативные игры  

 свободное общение по теме  

 игры с речевым сопровождением 

 игры (театрализованные, сюжетно-ролевые игры и др.) 

инсценирование и драматизация и др.  

 правила компромиссного общения и взаимодействия 

Трудовая  ручной труд 

 дежурство  

 поручение  

 задание  

 совместная трудовая деятельность и др. 

Познавательно - 

исследовательская 
 игровое моделирование ситуаций  

 наблюдения с обсуждением  

 рассказ с дальнейшим обсуждением  

 экскурсии с дальнейшим обсуждением 

 рассматривание с дальнейшим обсуждением  

 решение проблемных ситуаций  

 экспериментирование  

 коллекционирование 

 моделирование  

 конструирование  

 проектная деятельность 

 игры (дидактические, интеллектуально 

развивающие и др.) и др. 

 информационно-компьютерные средства  

 логические рассуждения  

 актуализация опыта детей 

 выявление причинно-следственных связей 

 обследование предметов 

Музыкально - 

художественная 
 слушание с дальнейшим обсуждением 

 исполнение (пение, игра на музыкальных инструмен-

тах) 

инсценирование и драматизация  
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 музыкально-ритмические упражнения  

 экспериментирование со звуками  

 подвижные игры с музыкальным сопровождением  

 музыкально-дидактические игры 

 беседы  

 досуги 

Чтение 

художественной 

литературы 

 чтение с обсуждением  

 рассказ 

 беседа  

 ситуативный разговор  

 викторины по прочитанным произведениям 

 рассматривание иллюстраций  

инсценирование и драматизация 

 разучивание 

 чтение с последующими играми (театрализованная, иг-

ра-фантазия, сюжетноролевая, режиссерская и др.) и др. 

 

2.6.Особенности реализации воспитательного процесса 

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» дошкольное образование направлено на формирование об-

щей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетиче-

ских и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, со-

хранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.  

Воспитание осуществляется на основе интериоризации (способности оперировать 

образами предметов, которые в данный момент отсутствуют в поле зрения) ценно-

стей и смыслов, путем их усвоения, а также путем проявления инициативы детей, 

связанной с реализацией этих ценностей.  

Основой организации воспитательного процесса в дошкольном возрасте и его пси-

хологического обеспечения являются представления об особенностях конкретного 

возраста и тех психологических механизмах, которые лежат в основе формирования 

личности на разных возрастных этапах дошкольного детства. Результаты достиже-

ния по целевым ориентирам программы воспитания не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики, и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они являются ос-

новой для самодиагностики педагогической деятельности в Учреждении. 

 Основной целью педагогической работы Учреждения является формирование об-

щей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, раз-

вития их социальных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, ини-

циативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпо-

сылок учебной деятельности.  

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное сред-

ство и метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. 
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Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-

конструктивные, игры драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и 

художественно деятельности) и играм с правилами (дидактические, интеллектуаль-

ные, подвижные, хороводные т.п.) Отдельное внимание уделяется самостоятельной 

деятельности воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта 

детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от имею-

щейся материальной базы и качества педагогического руководства. Организованное 

проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опо-

средованным руководством со стороны воспитателя.  

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации допол-

нительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном  

внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный 

материал при фронтальной работе и т.д.  

В реализации воспитательного потенциала образовательной деятельности педагогам 

важно ориентироваться на целевые приоритеты, связанные с возрастными особен-

ностями их воспитанников: 

 - установление доверительных отношений между педагогом и воспитанниками, 

способствующих позитивному восприятию детьми требований и просьб педагога, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на занятии информации, активизации их 

познавательной деятельности; 

 - побуждение воспитанников соблюдать в детском саду общепринятые нормы по-

ведения, правила общения со старшими (педагогами) и сверстниками (дошкольни-

ками), принципы дисциплины и самоорганизации;  

- привлечение внимания дошкольников к лексической теме, организация их работы 

с получаемой на занятии социально значимой информацией  

- инициирование ее обсуждения, высказывания детьми своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения; 

 - использование воспитательных возможностей содержания обучения через демон-

страцию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления че-

ловеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чте-

ния, проблемных ситуаций для обсуждения с воспитанниками;  

- включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают поддержать мотивацию 

детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в 

группе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время жизнедея-

тельности в Учреждении;  

- организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам социально зна-

чимый опыт сотрудничества и взаимной помощи;  

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности дошкольников в 

рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов.  

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возмож-

ных достижений ребенка, которые коррелируют (одна величина, изменяясь, меняет 
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другую величину) с портретом выпускника образовательной организации, осущест-

вляющей образовательный процесс на уровне дошкольного образования и с базовы-

ми духовно нравственными ценностями. Целевые ориентиры являются основными 

направляющими векторами для разработчиков основной образовательной програм-

мы воспитания. 

 Воспитательный процесс в  Учреждении организуется в развивающей предметно 

пространственной среде, которая образуется совокупностью природных, предмет-

ных, социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обога-

щается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение каче-

ственных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональ-

ной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответ-

ствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. 

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной 

среде, имели свободный доступ  ко всем ее составляющим, умели самостоятельно 

действовать в ней, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помеще-

ниях и пользования материалами, оборудованием.  

      Окружающая ребенка РППС в Учреждении, при условии ее грамотной организа-

ции, обогащает внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него 

чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает 

настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному вос-

приятию ребенком детского сада.  

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с 

РППС Учреждения  как:  

-оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация;  

-размещение на стенах в Учреждении регулярно сменяемых экспозиций;  

-озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудова-

ние спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошколь-

ников разных возрастных категорий, разделяющих свободное пространство Учреж-

дения  на зоны активного и тихого отдыха;  

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, 

плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его тра-

дициях, правилах.  

     Приоритетным в воспитательном процессе в Учреждении  является патриотиче-

ское воспитание,  основы здорового  образа жизни  и окружающий мир: живая при-

рода, культурное наследие и народные традиции». 

Воспитательно-образовательная работа по патриотическому воспитанию направлена 

на формирование у детей образа героя, защитника своего государства; на привитие 

любви к Отечеству, родной слободе Большая Мартыновка, своему детскому саду, 

своей семье; на воспитание чувства гордости за историю становления страны и по-

требности защищать Родину.  

Успех этих направлений зависит от правильной организации режима дня, двига-

тельного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других 

факторов. Двигательный режим в течение дня, недели, определяется комплексно, в 
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соответствии с возрастом детей. Оптимизация двигательного режима обеспечивает-

ся путем проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий 

физкультурой, самостоятельной двигательной деятельности.  

Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к 

детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, 

личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в ра-

бочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. Экологическое вос-

питание в детском саду подразумевает воспитание осознанно правильного отноше-

ния к явлениям, к объектам живой и неживой природы. Такое отношение к природе 

формируется у ребенка в ходе систематических занятий с использованием различ-

ных методов и приемов, а также современных педагогических технологий, таких как 

технология проектной деятельности, технология проблемного обучения, квест - тех-

нология, ИКТ.  

   Процесс ознакомления детей с социальной действительностью сложен, противо-

речив и носит комплексный характер: задачи развития интеллекта, чувств, нравст-

венных основ личности, решаются во взаимосвязи, и отделить одни от других не-

возможно. Однако, сама по себе социальная действительность не является средст-

вом воспитания детей. Таковым она становится в том случае, когда субъекты, объ-

екты, факты, события, с которыми встречается ребенок, доступны, понятны, лично-

стно значимы для него.  

    Поэтому важной педагогической задачей является анализ и отбор того содержа-

ния из социального окружения, которое несет в себе развивающий потенциал и мо-

жет стать средством приобщения ребенка к социальному миру. 

2.7. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями вос-

питанников в процессе реализации Программы воспитания 

С учетом особенностей социокультурной сферы современного детства в образова-

тельной программе Учреждения  отражается сотрудничество учреждения с семьями 

дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных отношений. Только 

при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть спо-

собности и таланты детей, готовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурент-

ном обществе.  

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное вос-

питание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские  

собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, викторины, дни от-

крытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, занятия 

по дополнительному образованию. Педагоги применяют средства наглядной пропа-

ганды (информационные бюллетени, флаеры, родительские уголки, тематические 

стенды, фотовыставки и др.), используют интерактивные курсы сопровождения об-

разовательной программы, публикуют информацию  на сайте Учреждения, привле-

кают родителей к участию в проведении праздников, развлечений, экскурсий, груп-

повых дискуссий, мастер-классов. Экскурсии, целевые прогулки, походы (совместно 

с родителями) помогают дошкольнику расширить свой кругозор, получить новые 

знания об окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться 
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уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально 

одобряемого поведения в различных внесадовых ситуациях. В рамках взаимодейст-

вия с семьёй в Учреждении, одной из эффективных форм поддержки являются кон-

сультационные встречи со специалистами. В ходе встреч обсуждаются вопросы, ка-

сающиеся различных сторон воспитания и развития детей. Периодичность встреч и 

тематика определяется запросом родителей. Для получения дополнительной инфор-

мации о характере и причинах возникновения той или иной проблемы, возможных 

путях и способах ее решения проводятся микроисследования в сообществе детей и 

родителей (экспресс-методики, анкеты, тесты, опросники).  

Ценности ценностного единства и готовность к сотрудничеству всех участников об-

разовательных отношений составляет основу уклада Учреждения, в котором строит-

ся воспитательная работа.  

Виды и формы деятельности, которые используются в Учреждении.  

Групповые формы работы:  

 Родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и социали-

зации детей.  

 Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста.  

Индивидуальные формы работы: 

 Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

 Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возник-

новения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

 Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольни-

ка в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности.  

 Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 
3.Организационный раздел 

3.1.Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания Учреждения  обеспечивает формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий ее реализации, включаю-

щих: 

 создание уклада Учреждения, отражающего сформированность в нем готовности 

всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципа-

ми и регулярно воспроизводить наиболее ценные для детского сада воспитательно - 

значимые виды совместной деятельности. Уклад Учреждения направлен на сохра-

нение преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования 

на уровень начального общего образования;  

 обеспечение воспитывающей личностно развивающей и предметно пространст-

венной среды;  

 оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка ро-

дителей (законных представителей) по вопросам воспитания;  

 современный уровень материально-технического обеспечения Программы, обес-

печенности методическими материалами и средствами обучения и воспитания; 
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 наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания;  

 учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.).  

Воспитательный процесс в Учреждении строится на следующих принципах: 

 неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, соблюдения кон-

фиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета безопасности ре-

бенка;  

 создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 

которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагогиче-

ских работников;  

 системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности. 

3.2 Психолого-педагогическое и социально-педагогическое обеспечение  

На уровне локальных актов  в Учреждении  в случае необходимости предусмотрено 

психолого-педагогическое и социально-педагогическое сопровождение воспита-

тельной работы, в том числе, профилактика раннего выявления семей «группы рис-

ка». 

3.3.Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

      Безусловно, процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в дан-

ном контексте означает единство целей, задач, содержания, форм и методов воспи-

тательного процесса, подчиненное идее целостности формирования личности. Фор-

мирование личностных качеств происходит не поочередно, а одновременно, в ком-

плексе, поэтому и педагогическое воздействие должно иметь комплексный харак-

тер. Это не исключает, что в какой-то момент приходится уделять большее внима-

ние тем качествам, которые по уровню сформированности не соответствуют разви-

тию других качеств. Комплексный характер воспитательного процесса требует со-

блюдения целого ряда важных педагогических требований, тщательной организации 

взаимодействия между воспитателями и воспитанниками. Воспитательному процес-

су присущи значительная вариативность и неопределенность результатов. В одних и 

тех же условиях последние могут существенно отличаться. Это обусловлено дейст-

виями названных выше субъективных факторов: большими индивидуальными раз-

личиями воспитанников, их социальным опытом, отношением к воспитанию. Уро-

вень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, умение ру-

ководить процессом также оказывают большое влияние на его ход и результаты. 

Процесс воспитания имеет двусторонний характер. Его течение необычно тем, что 

идет в двух направлениях: от воспитателя к воспитаннику и от воспитанника к вос-

питателю. Управление процессом строится главным образом на обратных связях, т. 

е. на той информации, которая поступает от воспитанников. Чем больше ее в распо-

ряжении воспитателя, тем целесообразнее воспитательное воздействие. 

Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического про-

цесса может быть представлено взаимосвязанной системой таких педагогических 

действий, как:  

- постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности; 
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 -создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными 

воспитанниками;  

-применение отобранных методов, средств и приемов осуществления педагогиче-

ского процесса;  

- обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание ус-

ловий для его эффективного протекания; 

 - использование необходимых приемов стимулирования активности обучающихся;  

-установление обратной связи и своевременная корректировка хода педагогического 

процесса. 

        Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. 

Она не имеет конкретного предметного результата, который можно было бы вос-

принимать с  помощью органов чувств, поскольку направлена на обеспечение эф-

фективности других видов деятельности (учебной, трудовой). Содержание, формы и 

методы воспитательной деятельности педагога всегда подчинены тому или иному 

виду деятельности детей. О ее эффективности можно судить и по таким критериям, 

как уровень развития коллектива, обученность и воспитанность обучающихся, ха-

рактер сложившихся взаимоотношений, сплоченность группы дошкольников. Одна-

ко основной продукт воспитательной деятельности всегда носит психологический 

характер. Деятельность педагога-психолога, как и любая другая, строится на основе 

переработки поступающей информации. Важнейшей является психологическая ин-

формация о свойствах и состояниях коллектива и его отдельных членов. Отсюда 

воспитательная деятельность представляет собой различные методы, средства и 

приемы психологического и педагогического воздействия и взаимодействия. Основ-

ным признаком эффективного педагогического взаимодействия является взаимо-

связь всех педагогов Учреждения направленная на развитие личности ребенка, со-

циального становления, гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим со-

циумом, природой, самим собой. 

При организации воспитательных отношений необходимо использовать потенциал 

основных и дополнительных образовательных программ и включать обучающихся в 

разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, 

деятельность, направленную на:  

-формирование у детей гражданственности и патриотизма;  

-опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с общеприня-

тыми нравственными нормами; 

 -приобщение к системе культурных ценностей;  

- готовности к осознанному выбору профессии;  

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, лю-

дям, собственному здоровью;  

- эстетическое отношение к окружающему миру; 

 -потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной культу-

ры, активной жизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса ор-

ганизационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развития личности ребенка. 
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Наименование должности 

(в соответствии со штат-

ным расписанием ОО) 

Функционал, связанный 

с организацией и реализацией воспитательного 

процесса 

Заведующий Учреждени-

ем 

- управляет воспитательной деятельностью на уровне 

Учреждения;  

- создает условия, позволяющие педагогическому соста-

ву реализовать воспитательную деятельность; - прово-

дит анализ итогов воспитательной деятельности в Уч-

реждении за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность  в Учрежде-

нии на учебный год, включая календарный план воспи-

тательной работы на учебный год; 

 – регулирование воспитательной деятельности в Учре-

ждении;  

– контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в Учреждении (в том чис-

ле осуществляется через мониторинг качества организа-

ции воспитательной деятельности в Учреждении). 

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической 

помощи; 

- осуществление социологических исследований 

обучающихся; 

- организация и проведение различных 

видов воспитательной работы; 

– подготовка предложений по поощрению 

обучающихся и педагогов за активное 

участие в воспитательном процессе. 

Воспитатель 

Инструктор по физиче-

ской культуре Музыкаль-

ный руководитель  

Учитель-логопед 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, ме-

диа, физической культурой;  

- формирование у обучающихся активной гражданской 

позиции, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях современ-

ной жизни, сохранение традиций Учреждения; 

 – организация работы по формированию общей культу-

ры будущего школьника;  

- внедрение здорового образа жизни;  

– внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий образователь-

ного процесса;  

–организация участия обучающихся в мероприятиях, 

проводимых районными,  областными и другими струк-

турами в рамках воспитательной деятельности; 

Помощник воспитателя - совместно с воспитателем обеспечивает занятие обу-

чающихся творчеством, трудовой деятельностью; 
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 - участвует в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника. 

3.4. Нормативно-методическое обеспечение реализации программы  

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации программы воспитания в Учреждении включает: 

Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в Феде-

ральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся”.  

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образова-

ния, приказ Минобрнауки№1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО).  

Основные локальные акты:  

-Основная общеобразовательная программа Учреждения; 

-Годовой план работы на учебный год; 

-Рабочая программа воспитания;  

-Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной образователь-

ной программы Учреждения;  

-Должностные инструкции педагогов, специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в Учреждении;  

-Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в Учреждении 

(штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспита-

тельную деятельность в Учреждении). 

4.Основные направления самоанализа воспитательной работы 
Самоанализ организуемой в Учреждении воспитательной работы осуществляется по 

выбранным детским садом направлениям и проводится с целью выявления основ-

ных проблем воспитания дошкольников и последующего их решения. 

     Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспи-

тательной работы в Учреждении являются: 

 принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориен-

тирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так 

и к педагогам, реализующим воспитательный процесс; 

 принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирую-

щий экспертов на изучение не количественных его показателей, а качест-

венных – таких как содержание и разнообразие деятельности, характер об-

щения и отношений между воспитанниками и педагогами; 

 принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирую-

щий экспертов на использование его результатов для совершенствования 

воспитательной деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и 

задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной работы, 

адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми 

деятельности; 

 принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

воспитанников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личност-

ное развитие детей – это результат как социального воспитания (в котором 
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детский сад участвует наряду с семьей и другими социальными института-

ми), так и стихийной социализации и саморазвития детей. 

Основными объектами анализа, организуемого в Учреждении воспитательного про-

цесса являются: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников. 

2. Состояние организуемой в Учреждении совместной деятельности детей и взрос-

лых. 

  Способами получения информации о состоянии организуемой в детском саду со-

вместной деятельности детей и взрослых могут быть беседы со родителями, педаго-

гами, при необходимости – их анкетирование. Полученные результаты обсуждаются 

на заседании педагогического совета Учреждения. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с: 

 качеством проводимых общесадовских мероприятий; 

 качеством совместной деятельности воспитателей и родителей; 

 качеством проводимых экскурсий, экспедиций, походов; 

 качеством организации творческих соревнований, праздников и фольклор-

ных мероприятий. 

Итогом самоанализа организуемой воспитательной работы в Учреждении явля-

ется перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать педаго-

гическому коллективу.  

 

5.2.Календарный план воспитательной работы на 2021-2022 учебный год. 

 

№ 

п/п 

Содержание Сроки Возрастная 

группа 

Ответственный 

1  Сентябрь    

 Беседа «История возникно-

вения родной слободы». 

НОД «Природа России». 

(окр)   

1 неделя Все группы. Педагоги 

 Выставка работ «Мы пат-

риоты». 

НОД «Люблю тебя мой 

край родной»  (П) 

2 неделя Все группы. Педагоги 

 Спортивно-экологический 

досуг «День здоровья в ле-

су». 

Беседа «С чего начать 

ЗОЖ?» (Ф) 

3 неделя Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы.. 

Педагоги 

 Проект «Быть здоровыми 

хотим» (ф) 

4 неделя Разновозрастная 

и средняя груп-

пы. 

Педагоги 

2  Октябрь   
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 НОД «Станем юными за-

щитниками природы» (окр)  

1 неделя  Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

Педагоги 

 Д/и «Чистая планета». 

(окр) 

1 неделя Разновозрастная 

и средняя груп-

пы. 

Педагоги 

 Конкурс детского рисунка 

«Золотая осень». (окр) 

1 неделя Все группы. Педагоги 

 Развлечение «Праздник 

спорта и здоровья» (Ф) 

 

2 неделя Все группы. Музыкальный 

руководитель 

 Подвижные игры на све-

жем воздухе. (ф) 

 

2 неделя Разновозрастная 

и средняя груп-

пы. 

Педагоги. 

 Познавательная беседа 

«Казачий курень». 

НОД «Мой любимый 

край» (П) 

3 неделя Все группы. Педагоги 

 Спортивное соревнование 

«Зов Джунглей». (ф) 

3 неделя Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 Однодневный проект 

«Многообразие наций в 

нашей слободе». (п) 

Семейный фестиваль 

«Многонациональная Сло-

бода». (п) 

4 неделя Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

Педагоги  

 Эколого-логопедическая 

акция «Разноцветная сказ-

ка» (окр) 

Праздник «Осень, осень в 

гости просим» (окр) 

4 неделя ТНР группа. 

 

Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

Педагоги 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

3  Ноябрь   

 Акция «Покорми птиц» 

(окр) 

НОД «Поначалу в жизни 

нашей все было не так» 

(окр) 

1 неделя Все группы. Педагоги 

 НОД «С чего начинается 

Родина…» (п)  

Беседа «Что такое геро-

изм?» (п) 

2 неделя Все группы. Педагоги 

 Д/ игры «Вредные продук-

ты», «Виды спарта». 

3 неделя Все группы. Педагоги 
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Нетрадиционное рисование 

«Вредные микробы» (ф) 

 Спортивное развлечение 

«Весёлые старты» (ф) 

3 неделя Разновозр. ср., 

подг.гр. 

Инструктор по 

физической 

культуре. 

 Фотовыставка «Мамочка 

любимая» (п)  

Праздник «День матери в 

России». (п) 

4 неделя Все группы. Педагоги 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

 День эколят (экологиче-

ские игры, конкурсы, вик-

торины) 

4 неделя Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

Педагоги 

4  Декабрь   

 Беседа «Редкие профес-

сии» 

НОД «Чудо мастера» (окр)   

1 неделя Все группы. Педагоги 

 День неизвестного солдата. 

(п) 

1 неделя Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

Педагоги 

 Спортивное развлечение 

«Что нам нравиться зи-

мой». (ф) 

1 неделя Разновозрастная 

группа. 

Инструктор по 

физической 

культуре. 

 Былины о героях-

богатырях. 

НОД «Наша родина Рос-

сия» (п) 

Всероссийская акция "Мы- 

граждане России»". (п) 

2 неделя Разновозрастная 

группа. 

  

Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

Педагоги 

 Литературный калейдоскоп 

«200 лет со дня рождения 

Н.А. Некрасова». (п) 

2 неделя Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

Педагоги 

 Конкурс «Новогодняя фее-

рия» (окр) 

2 неделя Все группы. Педагоги 

 Видео библиотека «Спорт 

в древние времена» (ф) 

Спортивный праздник 

«Спортивные дети» (ф) 

3 неделя Все группы.  

 

Разновозрастная 

группу. 

Педагоги  

 

Инструктор по 

физической 

культуре. 

 Проект «Не рубите ёлочку» 

(окр) 

4 неделя  Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

Педагоги. 

 «Выборы в сказочном ле- 4 неделя Подготовитель- Педагоги. 
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су» (п) ная и ТНР груп-

пы. 

5  Январь   

 Развлечение «В гости ко-

ляда пришла». (окр) 

Акция «Зимующие птицы». 

(окр)    

2 неделя Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

Музыкальный 

руководитель 

 День здоровья под девизом 

«Нам болезни не страш-

ны». (ф) 

2 неделя Все группы. Инструктор по 

физической 

культуре. 

 Презентация «Честь и гор-

дость – Родине служить» 

НОД «Наша армия» (п) 

3 неделя Все группы. Педагоги 

 Выставка детских рисун-

ков «С физкультурой я 

дружу!» (ф) 

3 неделя Разновозрастная 

группа. 

 

 Коллективный просмотр 

«Если хочешь быть здоров- 

закаляйся» 

Экскурсия в кабинет меди-

цинской сестры. (ф) 

4 неделя Все группы. Педагоги 

 Конкурс фоторабот «Се-

мейные традиции». (п) 

4 неделя Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

Педагоги 

6  Февраль   

 НОД «Хвойные и листвен-

ные деревья». (окр) 

Развлечение «Сильны и 

могучие богатыри славной 

Руси» (ф)  

1 неделя Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

Педагоги 

 

Инструктор по 

физической 

культуре. 

 Русские народные подвиж-

ные игры. 

Развлечение «Доктор Ви-

таминкин». (ф)  

2 неделя Все группы. Музыкальный 

руководитель 

 Краткосрочный проект, по-

священный дню россий-

ской науки «Маленькие ис-

следователи» (окр) 

2 неделя   

 Музыкально-спортивное 

развлечение «Я б в солдаты 

бы пошёл, пусть меня нау-

чат» (ф, п) 

3 неделя Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

Музыкальный 

руководитель 

Инструктор по 

физической 

культуре. 

 Презентация «Животные 3 неделя Подготовитель- Педагоги 
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на службе нашей Родины». 

Развлечение «День защит-

ника отечества». (п) 

ная и ТНР груп-

пы. 

 

Музыкальный 

руководитель 

 НОД «Лучше нет родного 

края» (п) 

4 неделя Разновозрастная 

группа 

Педагоги. 

 Конкурс экологических 

стихотворений «Времена 

года. Зима»  

Международный день род-

ного языка. (окр) 

4 неделя Подготовитель-

ная группа. 

Педагоги 

7  Март   

 Презентация «Инструмен-

ты старины». 

Развлечение «Масленица». 

(окр)  

1 неделя Все группы. Музыкальный 

руководитель 

 Беседа «Памятники вой-

ны».  

Чтение произведений «Го-

рячий хлеб», «Обрывок». 

(п) 

2 неделя Все группы. Педагоги 

 Спортивное развлечение с 

использованием русских 

народных подвижных игр 

«Весну встречай, весело 

играй». (ф) 

3 неделя Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

Инструктор по 

физической 

культуре. 

 Тематическая неделя здо-

ровья «Страна здоровых 

дошколят». (ф) Мультиме-

дийная презентация «Моё 

тело». (ф) 

4 неделя Все группы. 

 

 

 

Разновозрастная 

группа. 

Педагоги 

 Тематическая выставка 

«Эколята-Дошколята». (ф) 

4 неделя Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

Педагогии 

8  Апрель   

 Беседа о русской избе и 

национальном костюме.  

Презентация «Реки нашего 

края». (окр) 

1 неделя Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

Педагоги 

 Фотовыставка «Бессмерт-

ный полк» (п) 

1 неделя Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

Педагоги  

 НОД «Наши космонавты».  

Мультимедийная презен-

2 неделя Все группы. Педагоги 
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тация «Белая берёза». (п) 

 Беседа «Подвиг наших де-

дов». 

Акция «Георгиевская лен-

точка» (п) 

3 неделя Разновозрастная 

группа. 

Педагоги 

 День памяти о геноциде 

советского народа в годы 

Великой отечественной 

войны. (п) 

Патриотический проект к 9 

мая «Этот День Победы». 

(п) 

3 неделя Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

 

Все группы. 

Педагоги  

 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

 Досуг «Юные пожарные» 

Театрализация сказки «Ай-

болит» (ф) 

4 неделя Все группы. Педагоги 

 Всемирный день Земли. 

(окр) 

4 неделя Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

 

Педагоги 

 Спортивный праздник 

«Воспитатель и я – спор-

тивная семья». (ф) 

4 неделя Разновозрастная 

группа. 

Инструктор по 

физической 

культуре. 

9  Май   

 Беседа «Влияние песен во 

время ВОВ» 

Развлечение «Этот день 

Победы» (п)  

Изготовление памятных 

подарков и открыток для 

ветеранов. (п) 

1 неделя Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

Педагоги   

 Выставка семейных фото-

альбомов «Они сражались 

за Родину». (п) 

1 неделя Разновозрастная 

группа. 

Педагоги  

 Презентация «Животные и 

растения Красной книги». 

НОД «Край любимый 

Мартыновский…» (окр)  

2 неделя Все группы. Педагоги 

 Просмотр видеофильма 

«Здоровая семья-здоровые 

дети». 

Викторина «Всё о ЗОЖ» 

(Ф) 

3 неделя Все группы. Инструктор по 

физической 

культуре 

 Творческий конкурс «Моя 

семья», посвященный меж-

3 неделя Подготовитель-

ная и ТНР груп-

Педагоги  
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дународному дню семьи. 

(п) 

пы. 

 Драматизация сказки  

«Уроки здоровья». 

Досуг «Олимпийские игры 

в детском саду» (ф) 

4 неделя Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

Педагоги 

 Развлечение физкультурно-

экологической направлен-

ности «Мир вокруг нас». 

(ф, окр) 

4 неделя Подготовитель-

ная и ТНР груп-

пы. 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 Досуг «Олимпийские игры 

в детском саду». (ф) 

4 неделя Разновозрастная 

группа. 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


		2021-08-23T18:15:32+0300
	Заведующий МБДОУ  д/с Колокольчик  сл.Б. Мартыновка    Е.В. Лапшина




